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L’Association des Comités Nationaux Olympiques 
d’Afrique (ACNOA) et son Comité des Athlètes sont 
fiers d’annoncer la tenue du 5ème Forum Continental 
des Athlètes, qui se déroulera du 5 au 6 avril 2025 au 
Windhoek International Convention Centre en Namibie. 
Cet événement majeur réunira les représentants des 
athlètes des Comités Nationaux Olympiques (CNO) de 
tout le continent, offrant une plateforme unique pour 
échanger, innover et renforcer le soutien aux athlètes 
africains.  

Le 5ème Forum Continental des Athlètes qui est dédié à 
l’excellence sportive et au développement des athlètes, 
vise à renforcer les compétences, les ressources et les 
réseaux des athlètes africains, tout en promouvant leur 
rôle central dans l’écosystème sportif. Les discussions 
entre participants porteront sur des thématiques clés 
telles que :  
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• 	Le renforcement des programmes de formation 
et de préparation des athlètes.  

• 	L’amélioration des conditions de vie et de 
carrière des sportifs.  

• 	La promotion de l’égalité des genres et de 
l’inclusion dans le sport.  

• 	L’optimisation du soutien aux athlètes en 
transition de carrière.  

Ce forum représente une opportunité unique pour les 
participants de partager leurs expériences, de proposer 
des solutions innovantes et de contribuer à l’élaboration 
de politiques sportives continentales plus inclusives et 
efficaces. 
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Les travaux du 5ème Forum continental des Athlètes 
seront entièrement ouverts à la presse. Les 
représentants des médias sont invités à assister à 
cet événement en tant qu’observateurs. Ils auront 
l’occasion de suivre les sessions plénières, les 
ateliers et les présentations, tout en bénéficiant d’un 
accès privilégié aux échanges informels lors des 
pauses déjeuner et café. Ces moments offriront aux 
journalistes l’opportunité de recueillir les impressions et 
les points de vue des athlètes, des dirigeants sportifs et 
des experts présents.
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Les assises du 5ème Forum Continental des Athlètes 
s’annoncent comme un engagement fort en faveur 
du sport africain en général et des athlètes du 
continent en particulier. Un rendez-vous très attendu 
et privilégié pour l’ACNOA et son Président, Mustapha 
Berraf, qui magnifie la place de choix qu’occupent 
les athlètes africains sur l’échiquier du mouvement 
olympique international et déclare : « ce forum est 
une étape cruciale pour renforcer la voix des 
athlètes africains et garantir qu’ils soient au cœur 
des décisions qui façonnent l’avenir du sport sur 
notre continent. Nous sommes convaincus que 
les recommandations issues de ces échanges 
contribueront à l’émergence d’un écosystème 
sportif plus équitable et performant ».
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En fervent défenseur de la cause des athlètes africains, 
le Président de l’ACNOA a toujours placé l’athlète au 
centre des préoccupations en militant dans son plan 
stratégique pour leur bonheur et leur avenir meilleur, 
il déclare : « Notre plan stratégique milite en faveur 
du sport et de l’olympisme. Nous devons donner 
aux athlètes tous les arguments nécessaires pour 
se hisser au plafond du sport de haut niveau…Il 
est donc question de mener la réflexion autour de 
la gestion de la carrière des athlètes, leur après 
carrière et leur vie socioprofessionnelle. Organiser 
et concevoir avec eux les stratégies spécifiques à 
leurs besoins et exigences ». 
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Il ajoute et poursuit : « Pour esquiver l’exode des 
athlètes, il est important de leur accorder un statut 
spécial, officiel et institutionnel que ce soit pour 
l’athlète africain en général et l’athlète de haut 
niveau en particulier. Les athlètes africains ont un 
potentiel naturel qui n’a besoin que d’une politique 
efficace d’encadrement et de prise en charge 
pour poursuivre et améliorer les performances 
majestueuses que notre continent a engrangé 
depuis des lustres à travers de nombreuses 
compétitions continentales et internationales. Ce 
vivier est incommensurable et pour pousser la 
réflexion encore plus loin, qui de mieux que les 
athlètes eux-mêmes pour suggérer et recommander 
des stratégies encore plus inclusives. D’où 
la raison d’être du Forum des Athlètes 
Africains. L’Afrique a gagné en notoriété par les 
performances exceptionnelles de ses athlètes tout 
en déployant les valeurs intrinsèques africaines de 
dignité ».
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Concluant son propos il déclare : « L’objectif est 
de planifier une meilleure prise en charge des 
athlètes sur le continent à travers l’élaboration 
d’un cadre approprié de suivi et de mise en œuvre 
des dispositions d’accompagnement de l’athlète 
africain, performante et efficace pour affronter les 
défis de l’avenir. L’athlète africain de haut niveau 
jouit d’une audience particulière auprès de toutes 
les catégories sociales à savoir, les autorités 
politiques, les populations jeunes et moins jeunes, 
les organisations et institutions gouvernementales 
et non gouvernementales, les institutions 
internationales. Pour cela l’athlète africain doit se 
considérer comme un ambassadeur de la cause du 
sport africain. Il est indéniable donc que le profil de 
l’athlète africain doit correspondre à cette identité 
de vecteur de développement » 
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Même engagement et même son de cloche du côté 
du Président de la Commission des Athlètes de 
l’ACNOA, M. Gaby Ahrens, qui ajoute : « les athlètes 
sont les ambassadeurs du sport africain. Ce forum 
leur offre une plateforme pour exprimer leurs 
préoccupations, partager leurs succès et proposer 
des solutions concrètes pour relever les défis 
auxquels ils sont confrontés ».

Réitérant la nécessaire responsabilisation des 
athlètes et leur implication dans le processus de prise 
des décisions engageant l’avenir du mouvement 
olympique, Thomas Bach déclare : « Les athlètes ne 
sont pas seulement au cœur - les athlètes sont 
le cœur de notre Communauté Olympique. C’est 
pourquoi, ce Forum des Athlètes de l’ACNOA est 
avant tout une opportunité pour vous, les athlètes, 
de faire entendre votre voix sur les enjeux qui 
vous concernent tous : s’asseoir à la table où les 
décisions sont prises, avec une voix et un vote. 
C’est la représentation la plus efficace qu’une 
personne puisse avoir. Vous méritez ce droit. 
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Comme représentant de vos pairs, vous devez 
être impliqués dans toutes les décisions qui 
ont un impact sur la vie des athlètes. Ce Forum 
constitue une étape importante. Les athlètes 
ont une importante responsabilité de montrer 
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l’exemple. Aussi, je suis très heureux de voir que 
c’est exactement cela que fait l’ACNOA à travers 
sa Commission des athlètes : donner l’exemple, 
responsabiliser les athlètes et être au cœur de 
l’action. Aujourd’hui, je voudrais vous féliciter 
tous…J’aimerais également remercier de tout 
mon cœur tous les membres de l’ACNOA, sous 
le grand leadership du président et mon grand 
ami Mustapha Berraf, pour soutenir les athlètes 
et promouvoir le sport et ses valeurs dans toute 
l’Afrique » (Message de soutien de Thomas aux 
athlètes africains au Forum des Athlètes Africains tenu 
les 11 et 12 mars 2023 à Alger) 

Sous le prisme de ces augures, le 5ème Forum 
Continental des Athlètes qui se déroulera du 5 au 
6 avril 2025 au Windhoek International Convention 
Centre en Namibie, s’annonce d’ores et déjà 
comme un moment clé pour l’avenir du sport 
africain et ses athlètes, un rendez-vous à ne pas 
manquer, notamment pour les médias qui joueront 
un rôle essentiel dans la diffusion des idées et des 
engagements qui émergeront de cet événement. 

Événement : 5ème Forum Continental 
des Athlètes de l’ACNOA édition 2025  

Dates : 5-6 avril 2025  

Lieu : Windhoek International 
Convention Centre, Namibie.  

INFORMATIONS PRATIQUES  
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