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C’est le leitmotiv qui doit sous-tendre notre objectif 
commun. Nous devons intensifier la préparation 
sur tous les plans. Rien ne doit être laissé au hasard.                  
La priorité est axée sur les athlètes qui sont le moteur 
de la performance et du succès de la participation de 

l’Afrique aux Jeux Olympiques de Paris 2024. Nous devons mettre à leur 
disposition les moyens nécessaires qui sont certes matériels mais surtout 
mentaux et spirituels.

Voilà pourquoi notre discours doit être fédérateur, au premier chef, et 
mobilisateur pour que l’état d’esprit des sportifs et de leurs encadreurs 
ne souffre d’aucune ambiguïté.

ACNOA Newsletter/Avril ‘232

         La priorité 
est axée sur 
les athlètes 
qui sont le 
moteur de la 
performance et 
du succès de la 
participation 
de l’Afrique 
aux Jeux 
Olympiques de 
Paris 2024.

PARIS 2024



ACNOA Newsletter/Septembre ‘23 3

Les esprits doivent être disposés à intégrer les valeurs olympiques de 
solidarité, de courage, d’abnégation, de fair-play et de paix.

Ce n’est que dans cette rectitude morale que nous ferons de Paris 2024 
notre réussite.

Nous nous sommes engagés à donner plus de moyens à nos athlètes 
à travers des bourses olympiques. Ce sont des ressources qui leur 
permettent de bien se préparer.

La saison des qualifications est en cours et a déjà généré une importante 
implication de tous les acteurs du mouvement olympique et sportif 
africain, mettant en lumière les grandes réalisations des athlètes en 
prélude à Paris 2024. 

Disons aussi que grâce à l’excellente préparation du comité d’organisation 
de Paris 2024, nous pouvons nous attendre à des Jeux Olympiques d’une 
nouvelle ère, s’inspirant de bout en bout de l’Agenda Olympique.

Ce seront des Jeux plus inclusifs, plus jeunes, plus urbains, plus durables, 
et qui vont respecter la parité hommes-femmes comme l’annonce le CIO. 

Je félicite tous les Comités Nationaux Olympiques pour leur engagement 
dans ce sens et leur professionnalisme dans l’encadrement des athlètes 
et la promotion des valeurs olympiques. 

Je remercie par ailleurs la Solidarité Olympique pour sa démarche, 
solidaire aux ambitions du mouvement olympique et sportif africain. 
Merci surtout au Président du Comité International Olympique, mon ami 
et frère Dr Thomas Bach, qui a toujours été aux côtés du sport africain.

Après le succès du Forum des Athlètes Africains, le succès des deuxièmes 
Jeux Africains de Plage et la réussite certaine dans les prochains jours 
du Forum égalité des genres, cette année préolympique aura été riche en 
actions et propice pour une préparation efficiente et efficace de l’Afrique 
à une excellente performance aux Jeux Olympiques de 2024. 

Paris 2024, sera en n’en point douter, une magnifique opportunité de 
faire entendre la voix olympique africaine au creuset du plus grand 
évènement sportif mondial.  

Paris 2024 sera notre réussite !

Mustapha BERRAF
Membre du CIO, Président de l’ACNOA
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NOUVELLES

CNODES

LA COMMISSION DES ATHLÈTES 
ORGANISE UN ATELIER ANNUEL 

RÉUSSI ET CÉLÈBRE SON 
PREMIER QUALIFIÉ POUR LES 

JEUX OLYMPIQUES DE PARIS 2024
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La commission des athlètes du 
Comité national olympique zambien 
vient d’organiser son atelier annuel à 
l’intention des athlètes.  

NOUVELLES

CNODES

Cet atelier, auquel ont pris part 
quarante (40) participants 
venus de diverses fédérations 
nationales affiliées, a été 
l’occasion pour la mise 

sur pied d’une nouvelle formule de 
présentation des ateliers comprenant 

des exposés interactifs ayant trait au 
Programme d’éducation aux valeurs 
olympiques (PEVO), à la plateforme                  
« Athlete365 » et à la session sur la santé 
mentale dans le sport présentée par Aers 
Global.  

Ensuite, la commission a reçu les rapports 
transmis par les représentants des 
athlètes issus des fédérations nationales 
présentes à ces assisses avant de procéder 
à l’organisation « d’une réunion sous 
forme d’assemblée publique locale » 
à l’effet d’échanger sur des différentes 
questions et préoccupations posées par les 
athlètes.   

Étaient également présents, le secrétaire 
général du NOCZ, Boniface Kambikambi, 
et le membre du bureau exécutif, Rodrick 
Ndhlovu, par ailleurs chef de mission des 
Jeux Olympiques de Paris 2024.

Il convient aussi de souligner qu’au 
cours de cet atelier, le boxeur Patrick 
Chinyemba a reçu des acclamations 
avec une salve d’applaudissements bien 
nourris, suite à sa qualification pour 
les Jeux Olympiques de Paris 2024 
la nuit précédant la tenue de l’atelier.                             
En fait, il est le premier athlète zambien 
à se qualifier pour ce rendez-vous sportif, 
après avoir remporté la médaille d’or au 
tournoi de qualification olympique de 
boxe organisé à Dakar, au Sénégal.  

C’est dans cette perspective que le 
président de la commission des athlètes, 
Richard Mulenga, a déclaré que l’atelier 
avait été couronné de succès tout en 
exprimant le vœu de voir les échanges se 
poursuivre avec les athlètes à différents 
niveaux.
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LE PRÉSIDENT RUTO DÉVOILE LES 
GRANDS PROJETS DE LA TEAM 
KENYA EN PERSPECTIVE DES 
JEUX OLYMPIQUES DE PARIS 2024
Le Président a expliqué comment 
le Kenya compte aller à la conquête 
du monde a l’occasion des Jeux 
Olympiques de l’année prochaine 
afin de restaurer son statut de 
puissance de l’athlétisme.

Le président William Ruto a 
promis de veiller à ce que le 
pays retrouve sa position de 
puissance de l’athlétisme en 
finançant un stage bloqué de 

trois mois pour la Team Kenya avant les 
Jeux olympiques de Paris 2024.
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NOUVELLES
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Le Kenya a toujours compté surtout sur 
l’athlétisme pour obtenir des médailles 
aux Jeux olympiques, la boxe étant le seul 
autre sport à avoir rapporté une médaille 
au pays depuis sa première participation 
aux Jeux en 1964.

Toutefois, cela s’est produit pour la 
dernière fois en 1988 grâce à Chris Sande, 
alors médaillé de bronze chez les poids 
moyens, et le gouvernement tient à 
corriger cette situation, si l’on s’en tient 
aux propos du président Ruto.

« Gagner des médailles commence par 
une préparation méticuleuse, intense et 
de qualité. Pour les Jeux olympiques de 
2024 à Paris, en France, nous prendront 
en charge un stage bloqué de trois mois 
pour l’équipe kenyane. Cela rétablira 
notre position en tant que puissance 
mondiale de l’athlétisme », a déclaré le 
chef de l’État dans un message publié sur 
les réseaux sociaux, après avoir accueilli 
les médaillées d’or des Championnats du 
monde d’athlétisme 2023, Faith Kipyegon 

et Mary Moraa, au State House, à Nairobi.

Le président est peut-être conscient 
du fait que le pays semble perdre sa 
position de puissance de l’athlétisme 
après des résultats peu impressionnants 
récemment.

Le Kenya n’a pu remporter que trois 
médailles d’or lors des derniers 
championnats du monde d’athlétisme 
à Budapest, en Hongrie. Kipyegon en a 
remporté deux (1 500 m et 5 000 m), 
tandis que Moraa s’est adjugé l’autre (800 
m).

Le nombre de médailles aurait pu être 
supérieur aux trois médailles d’or, autant 
d’argent et quatre de bronze de Budapest, 
mais la Team Kenya a perdu les deux 
courses de steeple, n’a pas remporté de 
médaille dans les marathons, la chasse 
gardée du pays, ni dans le 1 500 m 
masculin.

Cela signifie que le pays devra retourner 
à la case départ pour corriger ces erreurs 
avant de se rendre à Paris.

Le Comité national olympique du Kenya 
(NOC-K) a déjà obtenu des installations 
ultramodernes dans la ville de Miramas, 
en France, où les athlètes kenyans 
installeront un camp de préparation 
préolympique avant les Jeux de Paris.

Le Kenya a remporté 10 médailles (quatre 
médailles d’or, plusieurs médailles 
d’argent et deux médailles de bronze) 
aux Jeux olympiques de Tokyo de 
2020 reportés en 2021, et cherchera à 
engranger une moisson plus abondante 
dans la capitale française. 

Gagner des 
médailles commence 
par une préparation 
méticuleuse, intense 

et de qualité.
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L’équipe masculine du Kenya a 
assuré sa place aux Jeux Olympiques 
de Paris 2024 en remportant 
l’édition 2023  du rugby sevens 
series africain à Harare, la capitale 
du Zimbabwe.

Une victoire 17 à 12 sur 
l’Afrique du Sud, favorite 
du tournoi, a permis 
au Kenya de devenir la 
neuvième équipe masculine 

à confirmer sa participation aux Jeux de 
l’année prochaine.

Ils rejoignent ainsi la France, la Nouvelle-
Zélande, l’Argentine, les Fidji, l’Australie, 
l’Uruguay, l’Irlande et les États-Unis en 
tant que participants confirmés pour les 
Jeux olympiques.

LE KENYA REMPORTE LE 
TOURNOI AFRICAIN DE RUGBY À 
SEPT ET SE QUALIFIE POUR LES 
JEUX OLYMPIQUES DE PARIS 2024
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NOUVELLES
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Les trois dernières places seront 
attribuées à l’issue des tournois de 
qualification d’Océanie et d’Asie et du 
tournoi de repêchage olympique. 

Le sélectionneur du Kenya, Kevin 
Wambua, a déclaré à World Rugby qu’il 
a toujours été convaincu que son équipe 
pourrait participer à une troisième édition 
des Jeux olympiques, après avoir participé 
aux éditions de Rio 2016 et de Tokyo 
2020. 

Les victoires de la première journée sur 
la Zambie, la Namibie et le Nigeria ont 
permis au Kenya de terminer en tête de la 
poule B et d’atteindre les quarts de finale, 
où il a battu le Burkina Faso 26 à 0.

Une victoire 35 à 10 en demi-finale contre 
le pays hôte leur a permis de rencontrer 
une équipe sud-africaine qui avait affiché 
une forme incroyable en marquant 120 
points et en n’en concédant que 14 sur le 
chemin de la finale.

Aidée par les quatre essais de l’ancien 
ailier des Springboks Rosko Specman, 
qui faisait son retour sur la scène 
internationale, l’Afrique du Sud a battu 
ses premiers adversaires, la Côte d’Ivoire, 
avant de remporter d’autres victoires 
contre la Tunisie et Madagascar.

Les Blitzboks se sont facilement 
débarrassés du Nigeria en quarts de finale, 
en s’imposant 27 à 0, mais ils ont été mis à 
rude épreuve par l’Ouganda pour obtenir 
leur place en finale, avant de s’imposer 26 
à 14.

Le Kenya a pris l’avantage en finale grâce 
à Patrick Odongo, bien qu’étant  mené 

12 à 7 à la pause après avoir encaissé 
des essais de Selvyn Davids et Christie 
Grobbelaar.

Odongo a de nouveau marqué en seconde 
période pour égaliser avant que John 
Okoth n’inscrive l’essai qui a permis 
au Kenya de se qualifier pour les Jeux 
Olympiques.

Il s’agit d’une source de motivation 
énorme pour eux après l’immense 
déception d’avoir manqué la qualification 
pour les SVNS après avoir été battus par le 
Canada en finale des barrages des World 
Rugby Sevens Series 2024 à Twickenham 
en mai. 

Pour l’Afrique du Sud et l’Ouganda, qui 
a fini troisième après une victoire 24 à 12 
sur le Zimbabwe dans le match pour la 
médaille de bronze, le rêve de participer 
aux Jeux olympiques n’est pas terminé 
puisque les deux équipes se sont qualifiées 
pour le tournoi de repêchage olympique. 
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L’AFRIQUE DU SUD CHOISIT LES 
BASES D’ ENTRAINEMENT POUR 
SES ATHLETES

PARIS 2024

Des accords ont été signés avec trois villes du sud de la France à savoir 
Montpellier, Sète et Millau. Ainsi, des bases d’entrainement ont été mises à 
la disposition de la Confédération des Sports et du Comité olympique sud-
africain (SASCOC).
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L’objectif est d’optimiser la 
préparation des athlètes 
en permettant à ces 
derniers d’avoir accès 
aux infrastructures de 

qualité dans la perspective du processus 
d’intensification des entrainements pour 
les Jeux Olympiques de Paris 2024.

Barry Hendricks, le Président de la 
SASCOC a révélé que les trois villes ont 
offert à ses athlètes une « opportunité 
en Or ». Il ajoute : « ce processus 
marque la première phase conduisant à 
l’établissement d’une relation positive, 
significative et durable avec la France. 
Nous sommes toujours disposés à conclure 
des accords au profit de nos fédérations et 
nos athlètes. Les accords de cette nature 
contribueront à booster de manière 
significative la préparation des athlètes et 
du personnel d’encadrement de la Team 
South Africa en vue de leur participation 
aux Jeux olympiques et paralympiques de 
Paris 2024 voir au-delà »

Les trois villes disposent d’infrastructures 
permettant d’entrainer les athlètes dans 
23 disciplines sportives olympiques et 7 
disciplines sportives paralympiques. Des 
accords similaires ont été signés par la 
SASCOC en vue de sa préparation aux Jeux 
Olympiques précédents.

Pour Nozipho  Jafta, Directrice Général de 
la SASCOC, « il s’agit d’une opportunité 
qui nous comble énormément de joie, 
à un peu plus d’un an de la cérémonie 
d’ouverture officielle de Jeux Olympiques 
de Paris 2024, ces accords sont 
fondamentaux pour la réussite de nos 
équipes ».

Les trois villes 
disposent 

d’infrastructures 
permettant 

d’entrainer les 
athlètes dans 23 

disciplines sportives 
olympiques et 7 

disciplines sportives 
paralympiques.
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LE SOUDAN DU SUD IRA AUX JEUX 
OLYMPIQUES DE PARIS 2024

J.O PARIS 2024, ON SE PREPARE 

Le Soudan du Sud, la plus récente 
nation sur la planète, a gagné son 
billet pour le tournoi masculin de 
basket-ball aux Jeux  Olympiques de 
Paris 2024.

L’équipe nationale du 
Soudan du Sud a 
décroché sa qualification 
lors de la Coupe du 
monde qui s’est disputée 

en Indonésie, au Japon et aux Philippines 
en se classant comme première nation 
africaine cette année 2023.
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Les Soudanais ont assuré leur place pour 
les Jeux de Paris 2024 en dominant 
l’Angola, 11 fois champion d’Afrique, 101 à 
78. 

62ème au classement mondial de la 
Fédération Internationale de Basketball, 
FIBA, le Soudan du Sud est, selon, les 
statistiques de la FIBA, l’équipe la moins 
bien classée à se qualifier pour un tournoi 
olympique masculin depuis les Jeux 
d’Athènes en 2004. 

En rappel, le Soudan du Sud qui est 
indépendant depuis 2011 a fait ses débuts 
aux Jeux Olympiques à Londres 2012 

en envoyant son premier athlète, mais il 
avait participé aux compétitions sous le 
drapeau olympique.

En 2016 à Rio, sa délégation comptait 
trois athlètes, présents pour la première 
fois sous les couleurs et le drapeau 
nationaux. Aux Jeux Olympiques de 
Tokyo 2020 deux autres athlètes ont 
participé. 

Luol Deng, Président de la Fédération 
sud-soudanaise de Basketball, est 
un ancien joueur de la NBA, passé 
notamment par les Chicago Bulls, le 
Miami Heat et les Los Angeles Lakers. Il 
a traduit toute sa satisfaction suite à cette 
qualification historique du Sud-Soudan 
en ces termes « nous irons à Paris avec 
la certitude que nous ferons honneur à 
l’Afrique ».
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En route pour les Jeux Olympiques 
de Paris 2024, le Comité National 
Olympique et Sportif Sénégalais 
octroi des bourses de préparation 
aux meilleurs athlètes dans le 
cadre d’une convention avec dix 
Fédérations sportives.

Un montant de 387 millions 
277 000 mille francs CFA 
a été déboursé pour la 
couverture des 18 athlètes 
sélectionnés pour la période 

janvier 2023 à juin 2024. 

Les athlètes bénéficiaires des bourses de 
préparation devant être accueillis dans 
les grands centres de préparation partout 
dans le monde. 

Le Président du CNOSS, Diagna Ndiaye, 
s’est donné pour objectif de permettre 
aux athlètes  de répondre aux attentes 
du mouvement sportif à travers leurs 
performances  et d’incarner l’excellence 
aux Jeux Olympiques. 

Une tranche de 228 millions de F CFA a 
été allouée pour la première année et 129 
millions de F CFA pour la seconde. Sur les 
18 athlètes, le CNOSS a consenti un effort 
en ajoutant 600 euros aux 8 boursiers 
déjà bénéficiaires des 1 000 dollars de 
la Solidarité olympique sur l’olympiade 
2021-2024. Les dix autres boursiers 
qui n’ont pas de bourses olympiques 
disposeront de 1 000 euros par mois. 

Parmi ces 18 athlètes il y a François 
Mendy qui est le premier athlète 
sénégalais qualifié pour Paris 2024 et 

LE COMITE NATIONAL OLYMPIQUE 
ET SPORTIF DU SENEGAL,  OFFRE 
DES BOURSES A 18 ATHLETES
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Oumy Diop en natation, Yacine Diaw 
en taekwendo, Mbagnick Ndiaye en 
judo, Steven Kilian Aimable en natation, 

Ababacar Sadikh Soumaré en taekwendo, 
Abderahmane Diao en judo, Jean Thomas 
Saldou en skateboard.
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Tournoi de qual i f icat ion 
olympique af r icain

Boxe

Huit quotas pour les Jeux de Paris 2024 étaient mis en jeu à Dakar au 
Sénégal. L’Algérie a brillé dans ce Tournoi de qualification olympique 
africain de boxe, obtenant 7 quotas sur 18 possibles. 
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Quotas pour les Jeux de Paris 2024 attribués lors du Tournoi de 
qualification olympique africain de boxe le 15 septembre 2023

Catégories de poids

-54 kg femmes
-54 kg femmes
-60 kg femmes
-60 kg femmes
-50 kg femmes
-50 kg femmes
-57 kg femmes
-57 kg femmes
-66 kg femmes
-66 kg femmes
-75 kg femmes
-57 kg hommes
-71 kg hommes
-92 kg hommes
-51 kg hommes
-63.5 kg hommes
-80 kg hommes
92 kg hommes

Widad Bertal (MAR)
Yomna Ayyad (EGY)
Hadjila Khelif (ALG)
Cynthia Ogunsemilore (NGR)
Roumaysa Boualam (ALG)
Yasmine Mouttaki (MAR)
Khouloud Hlimi Ep Moulahi (TUN)
Marcelat Sakobi Matshu (COD)
Imane Khelif (ALG)
Alcinda Lucas Dos Santos (MOZ)
Khadija Mardi (MAR)
Joshua Omole (NGR)
Elawad Elawady (EGY)
Adam Olaore (NGR)
Patrick Chinyemba (ZAM)
Jugurtha Ait Bekka (ALG)
Orabi Abdelgawwad (EGY)
Mourad Kadi (ALG).

Athlètes
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BUDAPEST SOURIT AUX 
ATHLÈTES AFRICAINS

Neuf (9) médailles en Or, huit (8) en 
Argent et encore neuf (9) en Bronze 
pour un total de 26 médailles, 
c’est la moisson de l’Afrique 
aux Championnats du monde 
d’Athlétisme, une compétition qui 
s’est déroulée du 19 au 27 aout 2023 
à Budapest en Hongrie.

La dernière journée a permis 
à l’Afrique de briller au 
Marathon hommes et au 800 
mètres Dames à la faveur du 
succès de l’Ougandais Victor 

Kiplangat et de la Kenyane Mary Moraa, 
23 ans, qui a décroché son premier titre 
mondial sur le 800 m.

Le Kenya s’est surtout démarqué avec le 
doublé historique 1 500 et 5 000 mètres 
de Faith Kipyegon faisant de la coureuse 
une potentielle athlète de l’année.
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Après le sacre de Joshua Cheptegei au 10 
000 m, l’Ouganda a pu acclamer un autre 
héros mondial, Kiplangat, qui a lâché 
ses principaux concurrents à 3 km de 
l’arrivée pour décrocher le titre suprême 
en 2h08min53 sec. L’israélien Maru 
Teferi a remporté la médaille d’argent 
et l’Ethiopien Leul Gebresilase a dû se 
contenter du bronze. 

L’Afrique était très attendue à la finale 
du 5 000 m Messieurs, mais c’est le 
Novergien Jakob Ingebrigtsen qui a 
remporté l’or en 13’11’’30 et a pris sa 
revanche après avoir été battu en finale du 
1 500 m par le Kenyan Jacob Krop, qui a 
décroché le bronze en 13 : 12.28.

Déception au 3 000 m steeple dames 
pour l’Afrique, qui nourrissait pourtant 

Le Kenya s’est 
surtout démarqué 

avec le doublé 
historique

1 500 et 5 000 
mètres de Faith 

Kipyegon faisant 
de la coureuse une 

potentielle athlète de 
l’année.

de grandes ambitions. Winfred Mutile 
Yavi, la Bahreinienne d’origine Kenyane 
a relevé le défi. Elle remporte le titre en 
8:54.29 soit le cinquième temps le plus 
rapide de l’histoire.  

Au terme des Championnats du monde 
d’athlétisme largement dominés au 
tableau des médailles par les Etats-Unis 
avec 12 métaux précieux en Or devant 
le Canada 4 en Or, l’Afrique s’en sort au 
classement avec en 5ème et 6ème position 
respectivement le Kenya et l’Ethiopie. 
Quatre autres pays africains figurent au 
tableau des médailles à savoir : l’Ouganda 
(2 Or), le Maroc (1 Or), le Burkina Faso         
(1 Or) et le Botswana (1 Argent).
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              Je tiens à féliciter 
Moraa et Kipyegon pour 
leurs performances 
remarquables à Budapest 

et les « Malkia 
Strikers » pour leur 
victoire remportée 
au Cameroun » a 

déclaré le Chef de 
l’Etat William 

Ruto.

NOUVELLES

CNODES

32 MILLIONS DE SHILLINGS 
POUR LES ATHLETES VEDETTES

KENYA

Le vendredi 1er septembre 2023 
était une journée particulière 
pour les athlètes kenyans les 
plus en vue du moment dans 
le monde. Ils ont été honorés 

au cours d’une cérémonie qui consacrait 
leur prestation remarquable dans leur 
spécialité pendant les compétitions 
internationales.

Ils ont reçu la somme de 32 millions de 
shillings de la part de l’Etat. La cérémonie 
avait pour principale articulation 
l’inauguration d’un immeuble de 16 
niveaux, baptisé «Talanta Plaza», 
évènement présidé par le Président de la 
République, William Ruto lui-même, qui 
a par ailleurs saisi cette occasion pour 
récompenser des athlètes méritants. 
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En retour, les championnes du monde, 
à l’occurrence, Faith Kipyegon et Mary 
Moraa ont tenu à remercier et à féliciter 
le gouvernement pour avoir mis en place 
ce nouveau système de récompense 
qui, selon elles, va motiver les sportifs, 
hommes comme femmes, ainsi que les 
athlètes pratiquant les sports collectifs, 
pour qu’ils deviennent encore plus 
performants. 

Elles ont également salué « le travail 
abattu par le gouvernement pour avoir 
assuré la maitrise d’ouvrage de la 
construction du « Talanta Plaza » jusqu’à 
son achèvement, enfin les sportifs du pays 
auront désormais un foyer pour eux » 

L’immeuble « Talanta Plaza » va abriter 
officiellement le Ministère des sports, de 
la culture et des arts et le Fond sportif, 
les Fédérations sportives et le siège du 
NOC-K. 

La récompense de 32,34 millions de 
shillings accordée par le Président 
William Ruto est mise à la disposition 
des équipes kenyanes et des athlètes 
individuels au titre de récompense pour 
leur prestation exceptionnelle à l’échelle 
mondiale. 

Emue par ce geste magnanime, l’une des 
bénéficiaires, l’athlète Kipyegon a déclaré: 
« C’est un geste d’humilité et une réelle 
motivation pour moi et mes collègues 
de travailler avec ardeur puisqu’il aura 
une  récompense au bout de nos efforts» 
a tenu à préciser celle qui a remporté les 
médailles des épreuves du 1 500 m et 
du 5 000 m pendant les Championnats 
du monde d’athlétisme à Budapest en 
Hongrie.

L’athlète Moraa, qui a remporté la 
médaille d’or à l’épreuve du 800 m lors 
des Championnats de Budapest et par 
rapport à sa performance d’Oregon, aux 
Etats-Unis ou elle avait obtenu la médaille 
de bronze, n’a pu cacher sa joie : « je tiens 
à exprimer ma profonde gratitude à 
l’endroit du Président »

Le Kenya a remporté 10 médailles à 
Budapest, trois médailles d’or, trois 
d’argent et quatre de bronze. Les 
Championnes d’Afrique de volley-ball 
féminin, l’équipe du Kenya ayant participé 
aux Jeux africains de plage et celle qui 
a participé aux Jeux de la Jeunesse du 
Commonwealth ont tous été récompensé. 

« Je tiens à féliciter Moraa et Kipyegon 
pour leurs performances remarquables à 
Budapest et les « Malkia Strikers » pour 
leur victoire remportée au Cameroun » a 
déclaré le Chef de l’Etat William Ruto.

Tous les médaillés de différentes 
compétitions internationales ont été 
également honorés.

Le Président de la République était 
accompagné de plusieurs personnalités 
à l’instar du Ministre des Sports, Ababu 
Namwamba, le Vice-président du Conseil 
des gouverneurs, Ahmed Abdullahi, par 
ailleurs gouverneur de Wajir, le Vice-
président de World Athlétics, Jack Tuwei, 
qui est également le président du Fond 
sportif et le Président de la Fédération 
d’Athlétisme du Kenya. Ce dernier a été 
félicité par le Chef de l’Etat pour son 
élection à ce poste tout comme Aldrin 
Kibet qui a été élu meilleur joueur à l’issu 
des derniers Jeux des établissements 
secondaires.
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LES MEDAILLES DE L’AFRIQUE A BUDAPEST
LISTE DES MEDAILLES DE L’AFRIQUE A BUDAPEST

KENYA : 3 OR, 3 ARGENT, 4 BRONZE

OUGANDA : 2 OR

ETHIOPIE : 2 OR, 4 ARGENT, 3 BRONZE

ATHLÈTE SEXE DISCIPLINE MÉDAILLE
Mary MORAA F 800 mètres  OR

Faith KIPYEGON F 1 500 mètres OR
Faith KIPYEGON F 5 000 mètres  OR

Emmanuel WANYONYI M 800 mètres  ARGENT
Daniel Simiu EBENYO M 10 000 mètres ARGENT 
Beatrice CHEPKOECH F 3 000 mètres steeple  ARGENT

Jacob KROP M 5 000 mètres  BRONZE
Abraham KIBIWOT M 3 000 mètres steeple  BRONZE
Beatrice CHEBET F 5 000 mètres  BRONZE

Faith CHEROTICH F 3 000 mètres steeple  BRONZE

ATHLÈTE SEXE DISCIPLINE MÉDAILLE
Gudaf TSEGAY F 10 000 mètres  OR

Amane Beriso SHANKULE F Marathon  OR
Lamecha GIRMA M 3 000 mètres steeple  ARGENT
Diribe WELTEJI F 1 500 mètres  ARGENT

Letesenbet GIDEY F 10 000 mètres  ARGENT
Gotytom GEBRESLASE F Marathon  ARGENT

Selemon BAREGA M 10 000 mètres  BRONZE
Leul GEBRESILASE M Marathon  BRONZE

Ejgayehu TAYE F 10 000 mètres  BRONZE

ATHLÈTE SEXE DISCIPLINE MÉDAILLE

Joshua CHEPTEGEI M 10 000 mètres OR

Victor KIPLANGAT M Marathon OR
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MAROC : 1 OR, 1 BRONZE

BURKINA FASO :  1 OR

BOTSWANA : 1 ARGENT, 1 BRONZE

ATHLÈTE SEXE DISCIPLINE MÉDAILLE

Soufiane EL BAKKALI M 3 000 mètres steeple  OR

Fatima Ezzahra GARDADI F Marathon  BRONZE

ATHLÈTE SEXE DISCIPLINE MÉDAILLE

Hugues Fabrice ZANGO M Triple saut  OR

ATHLÈTE SEXE DISCIPLINE MÉDAILLE
Letsile TEBOGO M 100 mètres  ARGENT

Letsile TEBOGO M 200 mètres  BRONZE
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LE COMITE NATIONAL 
OLYMPIQUE CENTRAFRICAIN 
CELEBRE AVEC SUCCES LA 
JOURNEE OLYMPIQUE 2023
Le CNOSCA a célébré cette journée 
du 19 au 24 juin en partenariat avec 
l’Ambassade de France à Bangui. 
Point culminant, l’évènement grand 
public du samedi 24 juin 2023, à 
l’occasion duquel une course de 10 
km a été organisée.

Elle a débuté au PK5 pour se 
terminer au Stade Omnisport. 
Parallèlement, une marche 
animée, accompagnée 
d’une fanfare, a réuni les 

participants du PK0 au stade Omnisport. 
La marche était ouverte à tous le public 
sportif ou non. Aucune inscription n’était 
exigée.
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L’accent a  été mis sur l’inclusion et 
l’esprit de communauté. 

Tous les participants, qu’ils aient pris 
part à la course ou à la marche, ont reçu 
un tee-shirt commémoratif ainsi qu’un 
certificat de participation, témoignant de 
leur engagement et de leur contribution 
à cet évènement. Une fois arrivés au 
stade, les participants ont eu le plaisir 
d’assister à des matchs de démonstration 
de basket-ball, organisés par la Fédération 
Centrafricaine de Basket.

Les athlètes professionnels ont participé 
activement à la course, ajoutant une 
dimension de compétition de haut niveau 
à l’évènement. La Fédération de Cyclisme 
a également organisé une course de PK25 
au stade Omnisport, mettant en valeur 

Les organisateurs 
ont encouragé les 

athlètes à poursuivre 
leurs efforts et à 

représenter fièrement 
la République 

Centrafricaine lors 
des prochains Jeux 

Olympiques de Paris 
2024.  

la diversité des disciplines sportives et 
l’esprit de compétition. 

Les organisateurs ont encouragé les 
athlètes à poursuivre leurs efforts et à 
représenter fièrement la République 
Centrafricaine lors des prochains Jeux 
Olympiques de Paris 2024.  

Le Comité National Olympique 
centrafricain a remercié l’Ambassade de 
France pour le soutien à ses nombreuses 
initiatives. Ce qui permet de renforcer les 
relations entre les deux Pays.
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Une commémoration qui a connu une participation massive de jeunes qui 
ont convergé vers le stade Maniang Soumaré de Thiès le Samedi 23 juin 2023.

THIES CELEBRE
LA JOURNEE OLYMPIQUE
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Au menu de cette activité, 
une randonnée pédestre 
à travers la ville sur le 
thème : « Let’s move ». 
Des ateliers d’initiation 

et de démonstration sportive, dans 15 
disciplines, des ateliers d’éducation aux 
valeurs olympiques d’excellence, d’amitié 
et de respect ont été organisés.

Près de 1 000 jeunes ont été ciblés pour 
prendre part à cette édition de la Journée 
Olympique. 

Ibrahima Wade, Coordonnateur général 
du comité d’organisation des Jeux 
Olympiques de la jeunesse de 2026 a salué 
cette grande mobilisation aussi bien des 
jeunes que des autorités administratives, 
des autorités sportives, des acteurs de 
l’éducation et des artistes. Il a dit en 
substance : « Cette mobilisation, au-
delà de nos attentes, montre que Thiès 
est prête à jouer sa partition dans la 
préparation, l’organisation et la livraison 
de Jeux Olympiques de la jeunesse que le 
Sénégal va abriter en 2026 ».

La célébration de la journée olympique 
à Thiès entre en droite ligne d’une série 
d’activités sportives qui vont précéder la 
tenue de Jeux Olympiques de la Jeunesse 
en 2026. Après Médina Yoro Foulah, Pata, 
Adéane,  Ziguinchor et Tambacounda, 
Thiès et d’autres départements recevront 
ces animations.

Près de 1 000 jeunes 
ont été ciblés pour 

prendre part à cette 
édition de la Journée 

Olympique. 
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LE COMITE NATIONAL OLYMPIQUE 
ZAMBIEN ET NOWSPAR 

ORGANISENT UN ATELIER

GENRE ET PROTECTION DANS LE SPORT

Les 28 et 29 juillet 2023, les locaux 
du Centre de développement sportif 
de Zambie ont abrité l’atelier de 
renforcement des capacités qui 
portait sur le genre et la protection 
dans le sport.

Une initiative du Comité 
national olympique 
zambien (NOCZ) en 
collaboration avec 
l’organisation nationale 

pour les femmes dans le sport, l’activité 
physique et les loisirs (NOWSPAR). 
L’atelier a connu la participation de 
diverses fédérations nationales affiliées 
et d’ONG sportives qui s’étaient toutes 
réunies dans le cadre de la promotion 
d’un environnement sportif plus inclusif, 
plus sain et plus serein.

Selon Boniface Kambikambi, Secrétaire 
général du NOCZ : « les objectifs de cet 
atelier étaient axés sur la sensibilisation 
des participants, tout en mettant en 
exergue l’importance de la protection 
et de la promotion de l’égalité des 
genres au sein de la fraternité sportive 
zambienne. Les participants ont acquis 
des connaissances essentielles pour la 
mise en œuvre efficace des politiques 

de protection et d’égalité du genre. 
Par conséquent, il faudrait s’attendre 
maintenant à ce qu’ils soient mieux 
outillés pour pouvoir résoudre les 
problèmes de manière plus agissante et 
à respecter les normes les plus élevées en 
matière de sécurité et d’inclusion ». 

L’ambassadrice du CIO «Believe In 
Sport», Nchimunya Mweetwa, a honoré 
de sa présence les travaux à travers 
des prises de « parole inspirantes et 
motivantes » à l’endroit des participants. 
Le NOCZ est engagé à outiller les 
associations sportives et les ONG à l’effet 
de prévenir et de résoudre les problèmes 
liés à l’abus, au harcèlement et à la 
discrimination. 
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La journée olympique 2023 a été 
l’occasion de plusieurs activités 
à l’initiative du Comité National 
Olympique et sportif Béninois. 
C’était du 7 au 8 Juillet 2023 à 
Dangbo.

Le Président du CNOSB, Julien 
Minavoa et le Maire Maoudo 
Djossou sont allés constater 
l’évolution des travaux de 
construction du deuxième 

Centre Olympafrica du Bénin à 
Akpamè dans l’arrondissement 
de Hoin dans la commune 
de Dangbo. Le point de 
l’exécution des travaux a 
été présenté à l’assistance 
par le chef chantier Migan 
Paul. La salle polyvalente 
a déjà a été érigé. Ce 
bâtiment est destiné à abriter 
l’administration, les réunions et 
même les sports de combat. La salle 
culturelle, les toilettes, le local technique 
et le magasin sont déjà visibles. 

Il en est de même pour les infrastructures 
sportives notamment : le terrain de 
football, le plateau polyvalent de 
Handball, de Basketball et de Volleyball. 
Les travaux de construction de l’aire de 

jeux devenue court de Tennis en terre 
battue sur laquelle on peut pratiquer 
le Badminton sont aussi bien avancés. 
Julien Minavoa, le Président du CNOSB, 
s’est dit fier du travail effectué, avant de 
lancer un appel à toutes les filles et à tous 
les fils de la localité pour qu’ils fassent 
de ce Centre un bien commun à exploiter 
et à entretenir selon les règles de l’art. Il 
dit : « Ce centre est une référence dans 
le monde et sera au cœur des bienfaits 
de la pratique des activités physiques et 
sportives sans oublier la philosophie et 

l’éducation de l’olympisme » 

Une gigantesque marche a 
aussi eu lieu. Elle a réuni 

toutes les populations à 
travers les artères de la 
ville de Dangbo et avec à 
leur tête le Maire Maoudo 
Djossou et le Président du 

CNOSB Julien Minavoa. 
Tous les participants à la 

grande marche ont reçu une 
attestation de participation signée 

du Président du CNOSB et du CIO.

La dernière journée, a été marquée par 
plusieurs autres jeux à savoir le Football, 
les danses traditionnelles, la Pétanque, 
la Belotte, le Ludo, le Teqball et le Break 
Dance.

NOUVELLES

CNODES

UNE JOURNEE OLYMPIQUE 
AU CŒUR DU CENTRE 
OLYMPAFRICA DU BENIN
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LA SOLIDARITE OLYMPIQUE 
FINANCE LA PREPARATION 
DES ATHLETES AFRICAINS

En France, ce sont 12 boxeurs, 
nageurs, sprinters et 
judokas, tous les boursiers 
venus du Niger, du Congo, 
du Centrafrique, de 

Guinée Conakry et de Guinée Bissau 
qui se préparent pour décrocher leur 
qualification aux Jeux Olympiques de 
Paris où ils vont représenter leur pays 
respectifs.

Le tout est basé sur un dispositif unique 
piloté en France par le Centre régional 
jeunesse et sport, le CRJS, dans la ville 
de Petit-Couronne près de Rouen, dans la 
Région de Normandie.

La Solidarité Olympique est un 
programme mis en place par le CIO. 
Il aide les athlètes en vue des Jeux 
Olympiques. Près de 200 centres à travers 
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le monde sont mis à contribution dans ce 
sens dans le monde. Un seul centre exerce 
en France dans cette optique, le CRJS. 
Christophe Cornilleau, qui dirige le centre, 
parlant de la prise en charge des athlètes, 
affirme : « on les loge, on les nourrit, on 
les entraine, on les habille, on les soigne… 
l’ensemble de nos services sont mis à 
disposition de ces sportifs ».

Le Comité International Olympique 
finance à 100% cette prise en charge. Les 
sportifs se font également accompagner 
sur le plan social et ils peuvent se 
construire de nouveaux repères. Les 
boursiers africains à l’instar de Moussa 
qui est bénéficiaire venu du Niger 
témoigne en ces termes « Je fais du 

400m. Je suis venu ici dans le but de me 
préparer pour les Jeux Olympiques, et 
pour me qualifier. Ce qu’il y a de plus 
ici que dans mon pays ? Ce sont les 
infrastructures… »

La Guinéenne Aissata Deen Conté, 21 ans, 
spécialiste du 60m, du 100m et du 200m, 
apprécie les infrastructures : « chez nous, 
il n’y a pas de piste d’athlétisme, on court 
sur la terre battue, ici, c’est différent, 
on a tout pour progresser, un club, du 
matériel et des encadreurs » 

Les boursiers africains de la Solidarité 
Olympique bénéficient d’un titre de 
séjour : « passeport talent ». Un sésame 
essentiel qui va leur permettre de faire 
des allers retours entre leurs lieux de 
compétitions, notamment sur le continent 
africain et à travers la France.

Le Comité 
International 

Olympique finance à 
100% cette prise en 
charge. Les sportifs 
se font également 
accompagner sur 

le plan social et ils 
peuvent se construire 
de nouveaux repères. 
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DAKAR 2026 DÉVOILE LES 
PROGRAMMES DE LA DEUXIÈME 
ÉDITION DE SON FESTIVAL 
INTITULÉ DAKAR EN JEUX
La deuxième édition du festival 
Dakar en Jeux aura lieu entre le 
31 octobre et le 4 novembre 2023, 
a annoncé aujourd’hui le comité 
d’organisation des Jeux Olympiques 
de la Jeunesse de Dakar 2026 
(COJOJ). L’événement proposera des 
initiations et des démonstrations 
sportives, des concerts et divers 
programmes culturels.

Cette deuxième édition se 
déroulera sur cinq jours au 
cours desquels sont attendus 
30 000 spectateurs, 2 000 
athlètes et 200 volontaires 

pour aider à la réalisation des festivités.

Kirsty Coventry, présidente de la 
commission de coordination du Comité 
International Olympique (CIO) pour 
les JOJ de Dakar 2026, a déclaré : 
«Après l’incroyable succès de l’édition 
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inaugurale en 2022, Dakar se prépare à 
une nouvelle célébration extraordinaire 
et à une nouvelle effervescence dans la 
perspective des Jeux Olympiques de la 
Jeunesse en 2026. Ce festival n’est pas 
seulement une vitrine pour le sport ; il 
s’agit également d’adopter les valeurs 
des Jeux Olympiques de la Jeunesse et de 
bâtir des ponts entre les communautés. 
Chacun aura l’occasion de voir des 
talents incroyables, de ressentir le 
frisson de la compétition et de rencontrer 
des personnes partageant la même 
passion pour le sport et l’enrichissement 
culturel.»

Dakar en Jeux 2023 devrait débuter par 
une cérémonie d’ouverture qui se tiendra 
sur le site emblématique du Monument 
de la Renaissance africaine à Dakar. 
Outre les concerts et les spectacles, 
le festival offrira aux 14 régions du 
Sénégal l’occasion de se rassembler 
pour présenter des spectacles uniques 
de danses et de vêtements traditionnels. 
Une journée consacrée aux sports urbains 
aura également lieu, lors de laquelle la 
population pourra découvrir divers sports 
tels que le roller, le skateboard, le BMX et 
bien d’autres encore.

Plusieurs écoles dans certaines villes du 
Sénégal, à savoir Tambacounda, Kolda 
et Ziguinchor accueilleront le «Brevet 
Olympique Civique et Sportif», un 
dispositif visant à promouvoir le sport et 
les valeurs olympiques auprès de 2 000 
enfants.

La ville de Diamniadio célèbrera 
également l’évènement en se transformant 
en un centre animé d’épreuves sportives et 

de futsal au cours desquelles des athlètes 
qualifiés démontreront leurs talents sur le 
terrain de jeu. Le cœur de la ville vibrera 
également au rythme de l’énergie de la 
jeunesse, grâce à de jeunes artistes qui 
s’emploieront à captiver le public avec 
leur créativité et leur passion au cours 
d’une série de concerts.

La ville de Saly quant à elle attirera 
l’attention sur une série de sports 
de plage, notamment la lutte et le 
volleyball de plage, ainsi que sur d’autres 
sports pratiqués à Obama Beach. Aux 
quatre coins de la ville les célébrations 
s’achèveront par une cérémonie de clôture 
combinant musique et spectacles de 
danse.

En 2022, pendant huit jours, plus 
de 1 500 athlètes ont participé à 26 
initiations et démonstrations sportives. 
Parallèlement aux évènements sportifs, 
une trentaine d’artistes se sont produits 
lors de nombreux concerts et activités 
culturelles. Au total, des dizaines de 
milliers de personnes ont assisté aux 
festivités à Dakar, Diamniadio et Saly, 
donnant le coup d’envoi d’une série qui 
verra le festival se dérouler chaque année 
jusqu’aux JOJ de 2026.

Le festival, créé pour, par et avec les 
jeunes est organisé par le COJOJ de 
Dakar 2026, en partenariat avec le Comité 
National Olympique et Sportif Sénégalais 
(CNOSS), les villes de Dakar, de Saly et 
Diamniadio, le gouvernement sénégalais 
et le Comité International Olympique.
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