
MESSAGE DU PRESIDENT 
DE L’ACNOA A 

L’OCCASION DE LA FIN 
DU MOIS DU JEUNE DE

Ramadan 2024



Mustapha BERRAF, le Président de l’Association des 
Comités Nationaux Olympiques d’Afrique (ACNOA) 

et Membre du CIO, adresse un message spécial 
à tous les fidèles musulmans, sportifs ou non, à 

l’occasion de la célébration du Ramadan.

« BONNE FÊTE DE 
RAMADAN 2024 » !



Nous avons une nouvelle fois effectué notre 
devoir de croyants et de fidèles musulmans. 
Nous avons accompli avec abnégation, 
piété et foi ce pilier important de l’Islam.

Nous ressortons de ce mois de jeûne avec 
l’esprit et le corps rechargés spirituellement. 
Chacun d’entre nous a certainement su tirer 
profit de cette période faste faite de prières 
et de privations.

Que cela nous conforte pour la suite dans ce 
monde où les affres de la vie sont si dures : 
les conflits à n’en point finir, et des menaces 
à la paix que nous ne pourrons conjurer 
qu’à travers la prière comme nous l’avons 
fait tout au long de ce mois.

Pour les athlètes et tout le Mouvement 
olympique et sportif africain, des 
évènements importants à l’instar des Jeux 
Olympiques de Paris 2024 auront lieu 
cette année. La préparation physique et 
sportive est assurément un argument de 
succès programmé, mais un lien privilégié 
avec Dieu est forcément le chemin de tout 
accomplissement.

Restons en relation permanente avec Dieu.

Nous nous en remettons à Lui pour notre 
salut, salut dont dépend notre capacité de 
résilience face aux difficultés quotidiennes. 

Nous avons 
une nouvelle 
fois effectué 
notre devoir 
de croyants 
et de fidèles 
musulmans. 
Nous avons 
accompli 
avec 
abnégation, 
piété et foi 
ce pilier 
important de 
l’Islam.



Les valeurs olympiques enseignent la 
tolérance, l’humilité, l’amour, le partage et la 
paix. 

Nos actions collectives doivent transpirer 
cela dans notre gouvernance sportive à 
petite ou à grande échelle.

La célébration de la fête du Ramadan est 
l’apothéose de notre piété, de notre foi 
en Dieu et de notre respect éternel de la 
création divine.

Que ce soit en famille, avec des amis ou 
entre collègues, célébrons la fin du mois de 
jeûne dans la sobriété et la reconnaissance 
de tout ce que Dieu a fait et continue de faire 
pour chacun d’entre nous, pour notre pays 
et notre continent l’Afrique.

Restons solidaires et unis, et notre avenir 
sera ainsi rayonnant et lumineux.

BONNE FÊTE DU RAMADAN 2024 !

La 
célébration 
de la fête du 
Ramadan est 
l’apothéose 
de notre 
piété, de 
notre foi 
en Dieu et 
de notre 
respect 
éternel de 
la création 
divine.

Mustapha BERRAF
Membre du CIO
Président de l’ACNOA
Titulaire de l’ordre Olympique Africain
Titulaire de l’ordre Olympique ACNO
Titulaire de l’ordre Olympique du CIO. 
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