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ASSOCIATION DES COMITÉS NATIONAUX 
OLYMPIQUES D’AFRIQUE (ACNOA)

Instance faîtière du Mouvement olympique africain.
Faisons connaissance avec l’ACNOA.

HISTORIQUE

L’Association des Comités Nationaux Olympiques d’Afrique 
(ACNOA) a été fondée le 28 juin 1981 à Lomé au Togo. 
Elle est l’instance faîtière du Mouvement olympique 
africain et compte à ce jour 54 CNO membres et sept 
zones de développement. Le siège de I’ACNOA est fixé à 
Abuja (Nigéria).

MISSIONS ET RÔLE

L’ACNOA fait siens les principes fondamentaux de la 
Charte Olympique et a pour mission de :

•  Contribuer au développement, à la promotion et la 
protection en Afrique du Mouvement Olympique 
et de son autonomie conformément à la Charte 
olympique.

•  Servir et promouvoir les intérêts des Comités 
Nationaux Olympiques (CNO) membres dans leurs 
relations avec des tiers, pour toute question d’intérêt 
général en collaboration avec le CIO et l’ACNO.

•  Promouvoir la compréhension, la coopération et 
l’entraide entre les CNO africains.

•  Aider les CNO africains, en collaboration avec le 
CIO, promouvoir, développer et défendre l’éthique 
olympique, la bonne gouvernance dans le sport, 
la transparence financière et la durabilité dans les 
actions des CNO sur le continent africain.

•  Travailler en étroite collaboration avec les CNO 
africains en vue d’une meilleure rationalisation des 
fonds mis à disposition par la Solidarité Olympique 
et l’ACNOA.

•  Accompagner les   CNO dans l’organisation, la 
coordination de la préparation et la participation 
de l’Afrique aux Jeux olympiques, Jeux 
intercontinentaux et jeux multisports.

•  Développer et maintenir les liens de coopération 
entre les CNO africains, le Comité International 
Olympique, l’Association des Comités Nationaux 
Olympiques et les autres associations continentales 
membres.
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•  Organiser, conformément à la Charte olympique, 
des jeux continentaux en étroite collaboration avec 
les CNO d’Afrique et d’autres organisations tierces, 
dans le but de promouvoir la haute performance 
et le développement durable du sport, et exiger 
l’organisation des Jeux continentaux.

•  Collaborer d’une manière générale avec les 
organismes sportifs gouvernementaux et non 
gouvernementaux, de façon à faciliter l’élaboration 
et la mise en œuvre en Afrique d’une stratégie 
cohérente de développement sportif, qui traduise 
en termes de programmes opérationnels, le droit 
pour tous à la pratique des activités physiques et 
sportives.

•  Favoriser, par des initiatives novatrices et le 
parrainage de programmes de formation et d’actions 
planifiées, une préparation plus rationnelle et 
régulièrement mise à niveau des athlètes africains 
aux Jeux olympiques.

•  Aider les CNO africains à combattre toute forme de 
discrimination, notamment la discrimination raciale, 
politique ou religieuse au sein du Mouvement 
Olympique ;

•  Encourager et soutenir la promotion des femmes 
dans le sport à tous les niveaux et dans toutes les 
structures, avec pour objectif la mise en œuvre du 
principe d’égalité entre les hommes et les femmes.

•  Rechercher, dans le respect des principes 
fondamentaux qui régissent le Mouvement 
Olympique, des sources de financement susceptibles 
de dynamiser et de soutenir l’action des CNO 
africains au niveau local.

•  Inculquer et encourager chez les jeunes en 
particulier, l’amour de la pratique du sport comme 
moyen d’éducation, de formation, de protection de 
la santé et de l’environnement, de cohésion sociale 
et d’intégration.

•  Encourager les CNO africains à œuvrer pour 
l’intégration des valeurs du sport dans les 
programmes scolaires et à encourager et promouvoir 
la création des Académies et Musées olympiques 
comme moyen de diffusion de la culture et des 
valeurs olympiques.

•  Collaborer avec les CNO dans la préparation 
et la formation des dirigeants du sport en vue 
de promouvoir les principes fondamentaux de 
!’Olympisme· et de la bonne gouvernance ; 

•  Renforcer, en collaboration avec d’autres organismes 
sportifs africains, le respect de l’éthique sportive 
lors des compétitions et dans les relations entre 
les acteurs du sport, tout en s’opposant de 
manière ferme à toute forme de discrimination 
fondée notamment sur le genre, la race ou des 
considérations religieuses, et veiller à ce que l’esprit 
de fair-play règne dans le sport et que la violence 
soit interdite.

•  Lutter contre l’utilisation de substances et de 
méthodes interdites, soutenir l’importante mission 
de l’Agence mondiale antidopage (AMA) dans la 
lutte contre le dopage à travers le monde, s’engager 
à respecter pleinement le Code mondial antidopage 
et exhorter ses membres à faire de même.

•  Protéger les athlètes propres et l’intégrité du sport 
en soutenant la lutte contre le dopage et en prenant 
des mesures contre toute forme de manipulation 
lors des compétitions et la corruption qui s’y est 
associée.

•  Encourager et soutenir les efforts des organisations 
sportives et des pouvoirs publics pour garantir 
l’avenir social et professionnel des athlètes.

•  Encourager et soutenir une approche responsable 
relativement aux problèmes environnementaux, 
promouvoir le développement durable dans le sport 
et exiger en conséquence l’organisation des Jeux 
continentaux.
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Maison Olympique, 1007 Lausanne, Suisse I Tél. +41 21 621 6111 | Fax +41 21 621 6216 | www.lOC.org

Comité
International
Olympique

Le Président
Monsieur Mustapha Berraf
Membre du CIO
Président
Association des Comités Nationaux
Olympiques d’Afrique (ACNOA)
Plot 55, Cadastral Zone B15 Sector
Center A Jahi, Abuja (FCT)
Nigeria

La journée internationale des droits des femmes est un moment important pour faire le point sur 
les progrès accomplis en matière d’égalité entre les hommes et les femmes ainsi que sur les défis 
qu’il reste à relever. C’est donc avec plaisir que j’ai lu votre message et votre appel à l’action à 
tous les CNO d’Afrique afin qu’ils continuent à faire progresser l’égalité des genres dans le sport.

Comme vous l’écrivez, l’égalité des genres, notamment dans le sport, est plus qu’une cause. C’est 
un droit humain, et c’est un principe fondamental de l’Olympisme. Il est de notre responsabilité 
collective d’agir et de guider le changement vers un mouvement olympique plus diversifié, plus 
équitable et plus inclusif.

Je suis donc heureux de constater que I’ACNOA continue de mettre en œuvre des initiatives 
visant à sensibiliser à la nécessité d’accroître la participation des femmes dans le sport, sur le 
terrain et en dehors. Je suis persuadé que votre travail va porter ses fruits au niveau de l’Afrique 
et j’ai hâte d’en voir déjà les résultats à l’occasion des Jeux Olympiques et Paralympiques Paris 
2024 et au-delà.

En attendant de vous revoir, je vous prie de recevoir, Monsieur le Président, cher ami, mes 
salutations les meilleures.

Lausanne, le 21 mars 2023

DOCUMENT
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MESSAGE
DU PRÉSIDENT

Chers amis,
  En 2021, à l’entame de l’Olympiade qui 

s’achève, j’avais pris l’engagement de 
faire de l’ACNOA une organisation 

crédible et respectée dans le 
champ du Mouvement olympique 

international. J’avais également 
promis de diversifier nos 

activités et notre bouquet de 
partenariats pour assurer 
un rayonnement certain 
à l’Olympisme africain. 
Les membres du Comité 
Exécutif et moi étions alors 
convaincus que l’Afrique 
possède un fabuleux 
potentiel, mais qu’elle doit 
consentir plus d’efforts pour 

l’exploiter. La mystique de 
l’unité africaine a ainsi été 
une réalité et ensemble nous 

avons mené des actions d’éclat. 
Grace à une union de cœurs 
et d’esprits, nous avons fait de 
cette Olympiade un moment 
riche et dense qui a fait briller 
notre mouvement olympique et 

ENSEMBLE, NOUS 
AVONS RÉALISÉ UN 
QUADRIENNAL AUX 
SUCCÈS ÉCLATANTS
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MESSAGE
DU PRÉSIDENT

sportif continental. Au cours de ce quadriennal, nous 
avons, ensemble, partagé de riches expériences allant 
dans le sens de la reconnaissance du sport comme 
vecteur éducatif, de l’instauration de la notion d’utilité 
sociale à destination des associations sportives, d’une 
participation active de l’Afrique dans des compétions 
mondiales d’envergure, d’une affirmation des Africains 
comme acteurs majeurs du sport et du Mouvement 
olympique et d’un positionnement nouveau du 
mouvement sportif dans la gouvernance 
du sport. Bref, l’Olympiade 2021-
2024 s’en va avec son corolaire 
de moments palpitants et ô 
combien déterminants pour 
la vie du mouvement sportif 
et olympique de notre 
continent.

Pendant quatre années 
donc, nous nous 
sommes attelés à 
donner plus de vitalité 
à notre association. 
Nous avons, grâce 
aux comités nationaux 
olympiques membres et à 
nos partenaires stratégiques, 
aux premiers rangs desquels 
la Solidarité Olympique, réussi à 
mener des activités porteuses d’une 
visibilité réelle. Même si la participation 
de l’Afrique aux  Jeux olympiques de Paris 
2024, avec le bilan heureux que nous connaissons, a 
polarisé notre attention, le rôle de l’ACNOA a aussi été 
visible au niveau d’autres pôles qui nous ont permis 
d’avoir des résultats probants  et donc, de  raffermir 
la vitalité de l’olympisme africain. Le remarquable 
travail en synergie qui s’est opéré entre L’ACNOA et ses 
partenaires a permis aujourd’hui d’avoir une Afrique 
olympique reluisante et à fort impact, pour le plein 
épanouissement de la jeunesse africaine. 

Rappelons-nous toujours, le début de ce mandat 
a coïncidé avec une période de bouleversements 
mondiaux, marquée par la pandémie de COVID-19. 
Cette crise a affecté tous les aspects de la vie, y 
compris le sport. Malgré ces difficultés, nous avons 
su transformer cette situation en une opportunité 
pour réinventer nos modes de fonctionnement, en 
renforçant notre résilience et en mettant en œuvre 
des solutions adaptées aux besoins de notre continent, 

notamment un soutien aux CNO pendant la 
pandémie où l ’ACNOA a déployé des 

ressources afin d’accompagner ses 
membres dans la reprise des 

activités, notamment à travers 
des programmes de solidarité 

et des financements 
d’urgence et une promotion 
du sport en temps de 
crise rendue visible par  
des campagnes digitales 
lancées pour encourager 
les athlètes et les 
communautés à maintenir 
un mode de vie actif 

malgré les restrictions.

Sur le plan sportif, la 
participation de l’Afrique aux 

Jeux Olympiques de Tokyo 2020 
(organisés en 2021) et ceux de Paris 

2024 ont été des moments historiques 
pour le sport africain. Nos athlètes ont brillé 

sur la scène mondiale, avec des performances record 
qui ont inspiré des millions de jeunes Africains ; 
et à Paris singulièrement une participation élargie 
avec une représentation féminine accrue, reflétant 
notre engagement en faveur de l’égalité des genres. 
Le programme de soutien aux athlètes de l’ACNOA 
a permis à plusieurs sportifs de mieux assurer leur 
préparation en vue d’une participation optimale à ces 
Jeux. Les résultats obtenus ont été flatteurs et nous 
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MESSAGE
DU PRÉSIDENT

poussent à rééditer l’expérience pour les Jeux de Los 
Angeles en 2028. Nous avons également organisé du 
24 au 30 juin 2023 à Hammamet en Tunisie les 2èmes 
Jeux Africains de Plage. Cet événement a été pour 
le Mouvement Olympique et Sportif Africain l’une 
des nombreuses façons de mettre le sport au service 
de la jeunesse. Le message de ces Jeux était clair et 
formidablement ambitieux pour notre jeunesse à 
savoir : « valoriser les sports de plage dans le Continent 
». Par ailleurs, nous avons été les adjuvants de la 
préparation du Sénégal à l’organisation des 4èmes 
Jeux Africains de la Jeunesse prévus en 2026. Avec 
l’appui de la Solidarité olympique, des stages et autres 
séminaires de formation à l’intention des encadreurs 
sportifs ont été organisés dans tout le continent. Des 
centaines de bourses olympiques ont également été 
offertes aux athlètes afin de faciliter leurs préparations 
à diverses compétitions sportives mondiales…

Au cours de ces quatre années, notre programme 
Olympafrica a étendu ses tentacules vers la plupart 
de nos CNO, des édifices et des terrains de sports 

ont ainsi été construits çà et là pour donner plus 
de sourire aux jeunes Africains. Il a continué d’être 
un pilier pour le développement du sport au niveau 
local. Plus de 85 000 jeunes ont été touchés par les 
initiatives sportives et éducatives, renforçant l’impact 
social et économique de nos actions.

Au niveau infrastructurel, le programme de 
construction des sièges des CNO que nous avons initié 
a donné des résultats probants. Plusieurs CNO ont, 
à ce jour, un siège digne de ce nom. Ce programme 
entend d’ailleurs se poursuivre au cours de la 
prochaine Olympiade afin de continuer à doter nos 
structures nationales d’infrastructures administratives 
aux standings convenables.

Sur le plan de la coopération, à côté des partenariats 
déjà existants que nous avons consolidés notamment 
ceux avec le CIO, la Solidarité Olympique, l’ACNO, 
l’Union Africaine, l’AMA, il a été question pour nous 
de conclure des accords de coopération avec d’autres 
organisations. Nous nous réjouissons également de 

Le sport africain 
a un potentiel 
immense. 
Ensemble, nous 
avons prouvé que 
l’unité, la vision et 
l’action peuvent 
transformer 
ce potentiel en 
succès.
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MESSAGE
DU PRÉSIDENT

la naissance de l’Association des Confédérations 
Africaines des Sports Olympiques (CASOL) en 2024 
avec qui nous entendons mener plusieurs actions 
en synergie pour un rayonnement certain du sport 
Africain. 

Au niveau institutionnel, nous avons régulièrement 
organisé toutes nos rencontres statutaires, notamment 
les sessions de notre Assemblée générale et celles 
du Comité exécutif dans le but de mieux nous 
concerter pour trouver des voix idoines pour le 
développement du sport africain. Dans le même 
ordre d’idées, l’Association des Comités Nationaux 
Olympiques d’Afrique (ACNOA) s’est illustrée au 
cours de l’Olympiade 2021-2024 par l’organisation 
constante des séminaires annuels des Secrétaires 
Généraux des CNO du continent destinés à doter les 
participants de moyens techniques nécessaires pour 
une administration des CNO arrimée aux standards 
universels en matière de gouvernance du sport et des 
structures olympiques.

Au cours de la prochaine Olympiade, nous devrons 
poursuivre dans la même lancée et même élargir notre 
champ d’activités pour davantage donner du sourire 
aux jeunes Africains. En effet, alors que nous nous 
tournons vers l’avenir, je suis convaincu que le sport 
africain est à l’aube d’une transformation majeure. 
Les bases posées au cours de ces quatre années nous 
donnent les moyens d’envisager des projets encore 
plus ambitieux pour le prochain quadriennal. Nous 
avons plusieurs défis à relever : la préparation de 
l’organisation des Jeux Olympiques de la Jeunesse 
Dakar 2026, l’organisation des premiers Jeux 
Africains Scolaires Algérie 2025, des Jeux Africains 
de la Jeunesse Angola 2025 et des Jeux Africains 
Égypte 2027. Nous devrons également consolider les 
activités du programme Olympafrica afin d’élargir la 
portée de son réseau, en construisant de nouveaux 
centres dans les zones rurales et en renforçant les 
initiatives éducatives pour les jeunes. Au cours de la 

Président de l’Association des Comités 
Nationaux Olympiques Africains

Membre du CIO 
Vice-Président de l’ACNO

Mustapha Berraf

prochaine Olympiade, notre engagement envers les 
athlètes Africains nous amènera également à lancer 
un programme de bourses spéciales pour préparer 
nos talents aux Jeux Olympiques de Los Angeles 
2028. Nous entendons également mener plusieurs 
actions de promotion de la candidature africaine aux 
Jeux Olympiques ; ceci, afin de faire de ce rêve une 
réalité. Pour cela, nous n’allons ménager aucun effort 
pour mobiliser le soutien des États et des partenaires 
internationaux.

Chers amis, l’Olympiade 2021-2024 aura donc été un 
succès remarquable pour l’ACNOA. Je tiens à exprimer 
ma gratitude à tous ceux qui ont cru en notre vision et 
qui ont contribué à sa réalisation. Nous n’entendons 
pas nous arrêter en si bon chemin ; c’est pour cela 
que le quadriennal débutant est placé sous le signe 
de « la consolidation des acquis et de l’innovation ». 
Nous devons continuer de nous montrer les solides 
alliés des athlètes, car c’est eux qui sont au cœur du 
Mouvement olympique ; Ne l’oublions pas, l’enjeu 
de demain, c’est la jeunesse d’aujourd’hui. Le sport 
africain a un potentiel immense. Ensemble, nous 
avons prouvé que l’unité, la vision et l’action peuvent 
transformer ce potentiel en succès. Mais notre 
travail est loin d’être terminé. Je vous invite à rester 
mobilisés, à continuer de rêver grand et à œuvrer pour 
un avenir où le sport sera un outil de transformation 
pour nos communautés et nos nations.

Ensemble, bâtissons une Afrique sportive forte, unie et 
rayonnante.

Avec mes salutations sportives et fraternelles.
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UNE GESTION CONCERTÉE

LES ASSEMBLÉES GÉNÉRALES 
DE L’ACNOA ET LEURS IMPACTS 

SUR L’OLYMPISME AFRICAIN



ACNOA MAGAZINE • EDITION SPECIALE 17

Durant l’Olympiade 2021-2024, l’ACNOA a renforcé son 
engagement en faveur d’une gouvernance exemplaire 
grâce à la tenue régulière de ses Assemblées Générales et 
réunions du Comité Exécutif. Ces rencontres statutaires 
ont permis de définir des orientations stratégiques 
ambitieuses, de solidifier l’unité des CNO africains et 
d’évaluer les progrès accomplis dans le développement du 
sport africain. Revenons en détails sur ces moments clés.
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LA 20ÈME ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

UNE VISIOCONFÉRENCE 
POUR LA CONTINUITÉ

Le 21 mai 2022, l’ACNOA a organisé sa 20ème 
session en mode visioconférence, démontrant 
ainsi sa capacité d’adaptation face aux défis 

imposés par la pandémie de COVID-19. Cette réunion 
stratégique a permis d’échanger sur des sujets 
essentiels tels que les préparatifs des Jeux Olympiques 
de Paris 2024, le suivi des Jeux Africains et la mise 
en œuvre de projets régionaux. Les membres ont 
adopté les rapports présentés par le Comité Exécutif et 
discuté des priorités à court et moyen termes.

La visioconférence a également été marquée par un 
fort esprit de collaboration, les membres des 54 CNO 
ayant partagé leurs expériences et leurs propositions 
pour surmonter les défis liés à la reprise des activités 
sportives. Ce format virtuel, bien que contraignant, a 
démontré que l’ACNOA restait résiliente et proactive 
face aux contraintes mondiales.

ASSEMBLÉES GÉNÉRALES DE L’ACNOA
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ASSEMBLÉES GÉNÉRALES DE L’ACNOA
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LA 21ÈME ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

HAMMAMET, UNE PLATEFORME 
POUR L’INNOVATION ET LA 

SOLIDARITÉ

ASSEMBLÉES GÉNÉRALES DE L’ACNOA
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Cette Assemblée 
incarne notre 
capacité à innover 
tout en renforçant 
notre unité 
autour d’objectifs 
communs.

Le 23 juin 2023, en marge des deuxièmes Jeux 
Africains de Plage organisés à Hammamet, 
la 21ème session de l’Assemblée Générale de 

l’ACNOA s’est tenue en présentiel, réunissant un 
large éventail de participants. Cette rencontre 
a permis d’adopter des décisions clés, telles que 
l’approbation des rapports d’activités, le renforcement 
des mécanismes de gouvernance et l’élaboration de 
nouvelles initiatives pour promouvoir l’Olympisme sur 
le continent.

L’un des points culminants de cette session a été 
l’approbation de la candidature de la Guinée 
Équatoriale pour l’organisation des troisièmes Jeux 
Africains de Plage en 2027. Cette décision unanime 
reflète l’esprit de solidarité entre les nations africaines 
et leur engagement collectif à valoriser le sport 
de plage. Mehrez Boussayene, président du CNO 
tunisien, a déclaré : « Cette Assemblée incarne notre 
capacité à innover tout en renforçant notre unité autour 
d’objectifs communs. »

En parallèle des discussions officielles, des ateliers 
sur le développement durable dans le sport et 
la mobilisation des jeunes pour les Jeux ont été 
organisés, enrichissant les débats et permettant de 
définir une feuille de route plus inclusive.

ASSEMBLÉES GÉNÉRALES DE L’ACNOA
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LA 22ÈME ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

PARIS, UNE ÉTAPE HISTORIQUE

ASSEMBLÉES GÉNÉRALES DE L’ACNOA
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Le 31 juillet 2024, l’hôtel Méridien Paris Étoile 
a accueilli la 22ème session de l’Assemblée 
Générale de l’ACNOA, organisée en marge des 

Jeux Olympiques de Paris 2024. Cet événement a 
été marqué par la présence du président du Comité 
International Olympique (CIO), Dr Thomas Bach, qui 
a salué les efforts déployés par les CNO africains pour 
la promotion des valeurs olympiques.

Dans son discours, Dr Bach a souligné : « L’unité et la 
solidarité des CNO africains sont des moteurs essentiels 
pour renforcer la présence et l’impact de l’Afrique dans 
le mouvement olympique mondial. » Cette session a 
été l’occasion d’adopter des résolutions ambitieuses, 
notamment sur le renforcement de la participation 
africaine aux compétitions internationales, le soutien 
aux jeunes talents et l’organisation de grands 
événements sportifs sur le continent.

La réunion a également permis de célébrer les 
performances africaines aux Jeux Olympiques 
de Paris 2024, avec un accent particulier sur les 
initiatives réussies de préparation des athlètes grâce 
à la collaboration entre l’ACNOA et la Solidarité 
Olympique.

 L’unité et la 
solidarité des CNO 
africains sont des 
moteurs essentiels 
pour renforcer 
la présence 
et l’impact de 
l’Afrique dans 
le mouvement 
olympique 
mondial.

ASSEMBLÉES GÉNÉRALES DE L’ACNOA
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Tout au long de l’Olympiade, le Comité Exécutif 
de l’ACNOA s’est réuni régulièrement, alternant 
entre des sessions en présentiel et des réunions 

virtuelles. Ces réunions, véritables moteurs de 
l’organisation, ont permis de suivre l’avancement des 
projets, d’évaluer les réalisations et de prendre des 
décisions stratégiques pour l’avenir du sport africain.

Parmi les thèmes récurrents abordés lors de ces 
réunions figuraient :

• Le soutien aux athlètes africains : 
développement de programmes de préparation 
olympique.

• La promotion de l’égalité des genres : mise en 
œuvre de politiques favorisant la représentation 
féminine dans les instances sportives.

• La gestion des événements sportifs 
continentaux: optimisation des processus 
organisationnels pour garantir des compétitions 
de qualité.

Mustapha Berraf, président de l’ACNOA, déclare : « Les 
réunions du Comité Exécutif jouent un rôle fondamental 
dans la concrétisation de notre vision. Elles traduisent 
nos ambitions en actions concrètes, tout en maintenant 
une gouvernance transparente et inclusive ».

LES RÉUNIONS DU COMITÉ EXÉCUTIF

UN PILIER POUR UNE 
GOUVERNANCE PROACTIVE

ASSEMBLÉES GÉNÉRALES DE L’ACNOA
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Les réunions du Comité 
Exécutif jouent un rôle 
fondamental dans la 
concrétisation de notre 
vision. Elles traduisent 
nos ambitions en 
actions concrètes, 
tout en maintenant 
une gouvernance 
transparente et 
inclusive.

Ces Assemblées Générales et réunions du 
Comité Exécutif ont été essentielles pour 
consolider la gouvernance de l’ACNOA 

et renforcer les liens entre les CNO Africains. 
Elles ont également illustré l’importance d’une 
collaboration étroite entre les institutions 
sportives internationales, les gouvernements 
et les acteurs locaux pour garantir le 
développement durable du sport en Afrique.

Grâce à une approche concertée et une 
vision claire, l’ACNOA continue de s’affirmer 
comme un acteur central dans la promotion 
de l’Olympisme et l’inspiration d’une nouvelle 
génération d’athlètes africains. Ces rencontres 
stratégiques posent les bases d’un avenir 
où l’Afrique occupera une place encore plus 
prépondérante dans le paysage sportif mondial.

UNE VISION UNIFIÉE POUR 
UN AVENIR PROMETTEUR

ASSEMBLÉES GÉNÉRALES DE L’ACNOA
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SÉMINAIRES DES SECRÉTAIRES GÉNÉRAUX DES CNOS

UN TREMPLIN POUR 
LA GOUVERNANCE 

OLYMPIQUE AFRICAINE
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Au cours de l’Olympiade 2021-2024, l’Association des Comités Nationaux 
Olympiques d’Afrique a démontré son engagement en faveur du 
renforcement des capacités des administrateurs des CNO à travers 
l’organisation régulière de séminaires dédiés aux Secrétaires généraux. Ces 
rencontres, qui ont marqué le quadriennal, ont permis de promouvoir une 
gouvernance alignée sur les standards internationaux, tout en consolidant 
une vision managériale commune. Les 38ème, 39ème, et 40ème séminaires 
organisés respectivement à Niamey, Freetown et Mombassa, ont été des 
étapes phares dans cette démarche ambitieuse. Voici un tour d’horizon 
détaillé de ces événements clés qui ont jalonné une période marquante 
pour le sport africain.
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Le 38ème séminaire des Secrétaires généraux des 
CNO Africains a ouvert le bal des rencontres 
quadriennales à Niamey, capitale du Niger. 

Organisé sous le thème « Planification stratégique 
pour l’amélioration de la gouvernance au sein des 
comités nationaux olympiques », cet événement a 
rassemblé 51 CNO, une représentation continentale 
exceptionnelle témoignant de l’importance de cette 
rencontre.

Objectifs principaux

• Renforcer la planification stratégique : Les 
participants ont exploré les outils modernes de 
gestion afin de mieux planifier les activités des 
CNO.

• Promouvoir la gouvernance universelle : Le 
séminaire a mis en avant des pratiques alignées 
sur les standards internationaux pour une 
gestion efficace.

• Encourager l’excellence sportive : Un accent 
particulier a été placé sur le perfectionnement 
des athlètes, des entraîneurs et des responsables, 
en intégrant des plans continentaux pour 
élever la compétitivité africaine au niveau 
international.

Les échanges ont mis en lumière l’importance de 
l’harmonisation des politiques entre les CNO africains, 
renforçant ainsi leur influence sur la scène mondiale. 
Cette première rencontre du quadriennal a posé les 
bases d’une coopération axée sur la gouvernance 
sportive durable et performante.

LE 38ÈME SÉMINAIRE

NIAMEY, 26-27 NOVEMBRE 2021

 SÉMINAIRES DES SECRÉTAIRES GÉNÉRAUX DES CNOS
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Freetown, capitale de la Sierra Leone, a accueilli 
le 39ème séminaire, un rendez-vous stratégique 
qui a permis de poursuivre les efforts initiés à 

Niamey. La rencontre a tablé sur une vision futuriste 
d’une gouvernance sportive performante, réaffirmant 
l’engagement de l’ACNOA à promouvoir des pratiques 
innovantes.

Points saillants

• Amélioration des processus de gestion : Les 
participants ont échangé sur des outils concrets 
permettant une gestion plus efficace des CNO 
adaptée aux réalités locales.

• Échanges constructifs : Les défis propres 
à chaque région ont été analysés afin de 
développer des solutions collectives.

• Partage des meilleures pratiques : Des 
exemples réussis ont été mis en avant pour 
inspirer les autres CNO dans leur cheminement 
vers l’excellence.

Ce séminaire a été une plateforme d’apprentissage, 
encourageant l’interaction et la collaboration entre les 
responsables administratifs. Il a également permis de 
renforcer les mécanismes de gouvernance nécessaires 
pour répondre aux enjeux sportifs contemporains.

LE 39ÈME SÉMINAIRE

FREETOWN,12-13 NOVEMBRE 2022

 SÉMINAIRES DES SECRÉTAIRES GÉNÉRAUX DES CNOS
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Le 40ème séminaire, organisé à Mombassa au Kenya 
s’est tenudans un contexte stratégique marqué 
par l’imminence des Jeux Olympiques de Paris 

2024. Placé sous le thème « Dispositions du compte 
à rebours pour les Jeux olympiques de Paris 2024 », 
cet événement a pris une importance particulière en 
réunissant les acteurs clés du Mouvement olympique 
africain.

Lors du 40ème Séminaire des Secrétaires Généraux 
des Comités Nationaux Olympiques Africains tenu 
à Mombassa en novembre 2023, le Ministre kenyan 
de la Jeunesse, des Sports et des Arts, Ababu 
Namwamba, a déclaré :

« Les gouvernements du continent devraient être disposés 
à s’associer à l’ACNOA afin de s’assurer que le rêve 
de l’Afrique se réalise pendant les Jeux Olympiques et 
d’autres compétitions internationales. » 

Cette déclaration souligne l’importance de la 
collaboration entre les gouvernements africains et 
l’ACNOA pour renforcer la performance du continent 
sur la scène sportive internationale.

Thématiques abordées

• Présentation des avancées techniques : Les 
représentants des CNO ont été informés des 
progrès réalisés dans l’organisation des Jeux de 
Paris 2024, notamment sur le plan technologique 
et logistique.

• Préparation des délégations africaines : des 
stratégies ont été définies pour garantir une 
participation optimale des pays africains à cet 
événement mondial.

• Vision commune pour le Mouvement 
olympique africain : le séminaire a permis 
de réaffirmer l’importance de l’unité et de la 
coopération pour hisser l’Afrique au sommet du 
sport international.

Ce séminaire a également servi de vitrine pour le 
Comité d’organisation des Jeux de Paris 2024 qui a 
présenté les dispositions prises pour assurer le succès 
de cette compétition mondiale, tout en mettant 
l’accent sur la participation active et compétitive des 
nations africaines.

LE 40ÈME SÉMINAIRE

MOMBASSA, 4-5 NOVEMBRE 2023

 SÉMINAIRES DES SECRÉTAIRES GÉNÉRAUX DES CNOS



ACNOA MAGAZINE • EDITION SPECIALE 31

 SÉMINAIRES DES SECRÉTAIRES GÉNÉRAUX DES CNOS

Au-delà des thématiques spécifiques abordées 
lors de chaque séminaire, ces rencontres 
ont servi de plateforme pour renforcer la 

coopération entre les CNO africains. L’ACNOA a 
ainsi réussi à doter les Secrétaires généraux d’outils 
techniques et stratégiques leur permettant d’optimiser 
leurs performances tout en partageant les meilleures 
pratiques de gouvernance.

Les trois séminaires ont contribué à la consolidation 
d’un réseau panafricain d’expertise et à l’émergence 
d’une vision commune pour faire face aux défis 
globaux du Mouvement olympique. Ils ont également 
permis de renforcer l’identité Africaine dans le sport 
mondial, en mettant en avant les valeurs de solidarité 
et d’excellence.

UNE VISION 
MANAGÉRIALE 
COMMUNE ET 
DURABLE

Tableau récapitulatif des séminaires des Secrétaires généraux (2021-2023)

Séminaire Date Lieu Thème principal

38ème
26-27

novembre
2021

Niamey,
Niger

Planification stratégique pour 
l’amélioration de la gouvernance 
au sein des comités olympiques.

39ème
12-13

novembre 
2022

Freetown,
Sierra Leone

Vision futuriste d’une gouvernance 
sportive performante.

40ème
4-5

novembre 
2023

Mombassa,
Kenya

Dispositions du compte à rebours 
pour les Jeux olympiques de Paris 

2024.

Les séminaires des Secrétaires généraux des 
CNO organisés par l’ACNOA entre 2021 et 2024 
ont constitué une véritable avancée pour la 
gouvernance sportive Africaine. Ces rencontres 
ont non seulement renforcé les capacités des 
responsables des CNO, mais elles ont également 
permis de poser les jalons d’une collaboration 
continentale durable, orientée vers l’excellence. 
Avec les Jeux de Paris 2024 en ligne de mire, 
l’Afrique semble mieux préparée à relever les défis 
de l’avenir olympique.

CONCLUSION
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L’AFRIQUE 
BRILLE 
AUX JEUX 
OLYMPIQUES 
DE PARIS 2024
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Du 26 juillet au 11 août 2024, la 
capitale française a été le théâtre de la 
XXXIIIe Olympiade de l’ère moderne, un 
événement qui a consolidé la présence 
de l’Afrique sur la scène sportive 
internationale. Plus qu’une simple 
participation, cette édition des Jeux 
olympiques a permis au continent de 
s’imposer comme un acteur stratégique 
et incontournable dans le paysage sportif 
mondial. Les multiples dimensions 
de cette participation méritent d’être 
analysées pour comprendre l’ampleur de 
l’impact africain.
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L’AFRIQUE BRILLE AUX JEUX OLYMPIQUES
PARIS 2024

RENFORCEMENT 
DE LA VISIBILITÉ 
AFRICAINE

Les cérémonies d’ouverture et de clôture ont été 
des vitrines exceptionnelles où l’Afrique a projeté 
son identité plurielle, sa richesse culturelle et 

sa résilience face aux défis globaux. Ces moments 
marquants ont permis de présenter des performances 
artistiques vibrantes et des récits historiques qui ont 
captivé l’attention du monde entier. À travers ces 
représentations innovantes, les nations africaines ont 
démontré leur capacité à transformer le sport en un 
puissant levier diplomatique et culturel, renforçant 
ainsi leur influence sur la scène internationale. Cette 
stratégie d’exposition a contribué à reconfigurer les 
perceptions globales de l’Afrique, positionnant le 
continent non seulement comme un espace de talents 

sportifs, mais aussi comme un acteur stratégique 
dans la promotion de la diversité et de la 

coopération mondiales. Cette visibilité accrue 
constitue un jalon majeur dans l’affirmation 

du soft power Africain, consolidant son 
rôle dans les dialogues culturels et 

géopolitiques contemporains.
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L’AFRIQUE BRILLE AUX JEUX OLYMPIQUES
PARIS 2024

UNE PERFORMANCE 
SPORTIVE EXEMPLAIRE

Sur le plan sportif, les athlètes Africains ont 
franchi une nouvelle étape en augmentant leur 
récolte de médailles à 39, contre 37 lors de 

l’édition précédente. Ce résultat ne relève pas du 
hasard, mais plutôt d’une stratégie globale qui s’est 
traduite par des efforts conjugués au sein des nations 
africaines. Les investissements dans les infrastructures 
sportives ont été substantiels, avec la construction et 
la modernisation de stades, de centres d’entraînement 
et d’installations spécialisées pour les athlètes de haut 
niveau. Par ailleurs, des programmes de formation 

et de détection de talents ont permis de soutenir la 
préparation des compétiteurs sur le long terme. Ce 
progrès témoigne également d’une meilleure gestion 
des équipes techniques et de l’intégration de nouvelles 
technologies dans l’entraînement, comme l’analyse 
biomécanique et les outils de suivi des performances. 
Enfin, le soutien accru des gouvernements et des 
sponsors a joué un rôle décisif en assurant un 
environnement favorable pour que les athlètes 
africains puissent atteindre leur plein potentiel.
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Kenya Algérie Afrique du Sud
Leader africain au classement 
général, le Kenya s’est appuyé sur 
ses spécialistes des courses de fond 
pour asseoir sa domination. Cette 
stratégie témoigne de son expertise 
dans l’exploitation des ressources 
humaines et naturelles spécifiques 
à ses conditions géographiques.

Avec des performances qui ont 
défié les attentes, l’Algérie s’est 
distinguée par son engagement 
à promouvoir une nouvelle 
génération de champions.

Fidèle à sa réputation, l’Afrique 
du Sud a confirmé sa présence 
en tant que puissance sportive 
continentale, notamment dans les 
sports nautiques et collectifs.

CONTRIBUTIONS DES 
PRINCIPALES NATIONS

L’AFRIQUE BRILLE AUX JEUX OLYMPIQUES
PARIS 2024
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RANG

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

TOTAL

KENYA 4

2

1

1

1

1

1

1

1

0

0

0

13

2

0

3

3

1

1

1

1

0

0

0

0

12

5

1

2

0

1

1

0

0

1

1

1

1

14

11

3

6

4

3

3

2

2

2

1

1

1

39

ALGERIE

AFRIQUE DU SUD

ETHIOPIE

EGYPTE

TUNISIE

BOSTWANA

OUGANDA

MAROC

CAP-VERT

CÔTE D’IVOIRE

ZAMBIE

PAYS OR ARGENT BRONZE TOTAL
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LA DYNAMIQUE 
INSTITUTIONNELLE 
DERRIÈRE LE SUCCÈS

Ce triomphe collectif reflète une mobilisation 
sans précédent orchestrée par l’ACNOA. 
Grâce à des partenariats solides avec les 

gouvernements, confédérations sportives et 
fédérations nationales, l’initiative « L’Afrique en 
route pour Paris 2024 » a catalysé des synergies 
indispensables à l’épanouissement des 
talents africains. Ces efforts ont permis 
de transformer les défis structurels 
en opportunités, renforçant ainsi 
l’écosystème sportif du continent.

L’AFRIQUE BRILLE AUX JEUX OLYMPIQUES
PARIS 2024
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Elgendy, en offrant à l’Égypte sa première 
médaille d’or dans cette discipline, a 
redéfini les standards africains dans 
les sports polyvalents. Son exemple 
est une source d’inspiration pour le 

développement de disciplines émergentes.

En remportant son deuxième titre 
olympique consécutif sur le 3 000m 
steeple, El-Bakkali s’est élevé au rang 
des figures mythiques de l’athlétisme. 
Cet exploit inédit depuis près d’un 

siècle est un témoignage de son endurance et de son 
intelligence tactique.

Imane Khelif, 25 ans, a inscrit son nom 
dans l’histoire en devenant la première 
championne olympique de boxe féminine 
arabe et africaine. Ce triomphe illustre 
non seulement son talent, mais aussi les 

progrès accomplis pour l’inclusion des femmes dans le 
sport à haut niveau.

Le sprinteur botswanais a défié les 
pronostics en s’imposant au 200 mètres 
avec un chrono de 19,46 secondes. Cette 
performance, inédite pour un Africain, 
souligne l’émergence de l’Afrique dans 

des disciplines traditionnellement dominées par 
d’autres continents.

Imane Khelif

Letsile Tebogo

Les Jeux olympiques de Paris 2024 ont mis 
en lumière des athlètes dont les exploits 
transcendent le cadre sportif, devenant des 
symboles de persévérance et d’excellence pour 
toute une génération.

SUR LES 
FIGURES 
EMBLÉMATIQUES

Focus

Un Modèle pour la Boxe Féminine

Une Étoile Montante de la Vitesse

Soufiane El-Bakkali
Une Légende Confirmée

Chebet, avec ses victoires éclatantes sur 
5 000m et 10 000m, incarne le futur 
de l’athlétisme kényan. À 24 ans, elle 
redéfinit les attentes liées à la domination 
africaine dans les courses de fond.

Beatrice Chebet 
Une Nouvelle Dynastie Kényane

La nageuse sud-africaine a triomphé au 
100m brasse, devenant une icône pour les 
jeunes générations. Sa victoire représente 
une avancée majeure pour la natation 
africaine, souvent sous-représentée sur la 

scène mondiale.

Tatjana Smith
La Révolution Aquatique

Ahmed Elgendy
L’Ascension du Pentathlon Moderne

L’AFRIQUE BRILLE AUX JEUX OLYMPIQUES
PARIS 2024
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À 18 ans, cette athlète algérienne a 
marqué les esprits en décrochant la 
première médaille d’or africaine en 
gymnastique. Sa performance ouvre de 
nouvelles perspectives pour les jeunes 
talents africains dans des disciplines 

jusqu’alors dominées par d’autres régions.

Le champion tunisien de taekwondo 
a réaffirmé la capacité de l’Afrique à 
s’illustrer dans des disciplines diversifiées. 
Son exploit est une preuve de l’efficacité 
des programmes d’entraînement intensif 
et ciblé.

Kaylia Nemour 

Hugues Fabrice Zango 
(Burkina Faso)

Mercy Cherono 
(Kenya)

Ehab Abdelrahman 
(Égypte)

Mohamed Khalil Jendoubi 
La Gymnaste de l’Avenir La Renaissance du Taekwondo

Une médaille d’argent au triple saut 
qui consolide son statut parmi les 

meilleurs mondiaux.

Une jeune coureuse qui incarne 
l’avenir prometteur des 1 500m 

féminins.

Une percée impressionnante au 
lancer de javelot, décrochant l’argent 

avec un lancer exceptionnel.

TALENTS ÉMERGENTS 

L’AFRIQUE BRILLE AUX JEUX OLYMPIQUES
PARIS 2024
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UNE PERSPECTIVE 
SUR L’HÉRITAGE DU 
SPORT AFRICAIN

Au-delà des médailles, les Jeux olympiques de 
Paris 2024 offrent une occasion d’interroger 
les dynamiques structurelles et culturelles 

qui soutiennent l’essor du sport africain. L’étude 
des interactions entre institutions, athlètes et 
gouvernements met en évidence des stratégies 
collaboratives qui pourraient servir de modèle pour 
d’autres régions en développement.

Les performances africaines aux Jeux de Paris 2024 
illustrent la convergence entre talents individuels 
et initiatives institutionnelles bien orchestrées. Elles 
ouvrent la voie à une réflexion approfondie sur les 
moyens de pérenniser ces succès et de maximiser 
l’impact du sport comme levier de développement 

sociétal et économique en Afrique. Alors que le 
continent se projette vers de nouvelles ambitions, 
les exploits de Paris rappellent que la réussite réside 
dans une combinaison de vision, de résilience et de 
solidarité.

CONCLUSION

L’AFRIQUE BRILLE AUX JEUX OLYMPIQUES
PARIS 2024
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HAMMAMET 2023 

UN ÉCLATANT SUCCÈS 
POUR LES DEUXIÈMES JEUX 

AFRICAINS DE PLAGE
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Les deuxièmes Jeux Africains de Plage organisés du 23 au 
30 juin 2023 à Hammamet, en Tunisie, ont été un véritable 
triomphe pour le sport africain. Cet événement porté par 
l’ACNOA, a permis de rassembler des jeunes athlètes venus 
de tout le continent, dans un esprit de compétition saine et 
de fraternité olympique. Retour sur une semaine marquée par 
la passion, la performance et l’excellence organisationnelle.
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UN ÉVÉNEMENT 
D’ENVERGURE CONTINENTALE

Après une première édition tenue en 2019 
à Sal, au Cap-Vert, ces deuxièmes Jeux ont 
confirmé la montée en puissance des sports 

de plage en Afrique. Hammamet a accueilli une 
participation record, avec 50 CNO, contre 42 lors de 
l’édition précédente. Au total, 1 300 athlètes y ont 
pris part dans 14 disciplines sportives, accompagnés 
de 354 officiels représentant leurs CNO respectifs et 
75 officiels des Confédérations sportives Africaines. 
Pour assurer le bon déroulement de cet événement, le 

Comité Local d’Organisation (COJAP) a mobilisé 256 
volontaires, renforçant ainsi la dimension participative 
et communautaire de l’événement.

En plus des compétitions sportives, plusieurs activités 
culturelles et ateliers éducatifs ont été organisés, 
permettant aux participants de découvrir les traditions 
tunisiennes et de créer des liens au-delà des terrains 
de compétition. Ces échanges ont renforcé l’idée que 
le sport est aussi un vecteur de cohésion sociale et 
d’échanges culturels.

HAMMAMET
2023
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DES PERFORMANCES EXCEPTIONNELLES 
SUR LE SABLE AFRICAIN

Pendant huit jours, les talents africains ont été à 
l’honneur, démontrant leur excellence dans des 
disciplines comme le beach-volley, la natation en 
eau libre, le football de plage ou encore le handball 
de plage. Le tableau des médailles a révélé une 
compétition serrée entre les nations participantes :

• Algérie : 15 médailles d’or (en tête du 
classement).

• Tunisie : 13 médailles d’or.

• 24 CNO ont figuré au tableau des médailles, 
contre 18 lors de l’édition de Sal.

Ces résultats traduisent non seulement l’engagement 
des athlètes, mais aussi l’investissement des CNO dans 
la préparation et le développement des sports de plage 
sur le continent. Plusieurs records ont 
été battus, notamment 
en natation, en eau 
libre et en handball de 
plage, témoignant de la 
montée en compétence 
des athlètes africains 
dans ces disciplines 
exigeantes.

HAMMAMET
2023
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UNE ORGANISATION EXEMPLAIRE 
SOUS LA DIRECTION DE L’ACNOA

Attribués à la Tunisie en 2021, ces Jeux ont 
bénéficié d’une planification rigoureuse pilotée 
par Mehrez Boussayene, président du CNO 

tunisien et du COJAP. En suivant la feuille de route 
définie par l’ACNOA, l’équipe organisatrice a su 
relever les défis logistiques et techniques pour offrir 
un événement de qualité. Les installations sportives 
de Hammamet, combinées à une mobilisation locale 

exemplaire, ont contribué à faire de ces Jeux une 
véritable célébration de l’Olympisme Africain.

Le COJAP a également mis en place un système de 
gestion numérique des compétitions, permettant un 
suivi en temps réel des résultats et une meilleure 
coordination entre les différentes équipes techniques. 
Cette innovation a été largement saluée par les 
participants et les officiels.

HAMMAMET
2023
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Au-delà des performances sportives, ces Jeux 
ont été l’occasion de promouvoir les valeurs 
fondamentales de l’Olympisme : l’excellence, 

l’amitié et le respect. Ils ont également permis de 
mettre en avant le potentiel touristique et économique 
du littoral tunisien, renforçant ainsi l’image d’une 
Afrique dynamique et innovante.

Des campagnes de sensibilisation à l’écologie ont été 
menées tout au long de l’événement, encourageant 
les participants à adopter des pratiques durables. 
Par ailleurs, des conférences et ateliers sur le 
développement des sports de plage ont permis 
d’échanger sur les meilleures pratiques et de tracer 
des perspectives pour l’avenir.

UNE PERSPECTIVE D’AVENIR

LES TROISIÈMES JEUX EN GUINÉE ÉQUATORIALE

En 2024, l’ACNOA a annoncé que la Guinée 
Équatoriale accueillerait les troisièmes Jeux 
Africains de Plage en 2027. Le pays, ayant déjà 

présenté toutes les garanties nécessaires, s’apprête à 
poursuivre l’héritage laissé par Sal et Hammamet.

Avec un accent sur l’amélioration des infrastructures 
et la mobilisation de la jeunesse, la Guinée 
Équatoriale vise à élever encore davantage le niveau 
de ces Jeux. Les organisateurs ont déjà annoncé des 
plans ambitieux pour inclure de nouvelles disciplines 
et promouvoir une participation accrue des femmes.

LA PROMOTION 
DES VALEURS 
OLYMPIQUES

HAMMAMET
2023
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Les deuxièmes Jeux Africains de Plage à 
Hammamet ont été un succès éclatant, 
tant sur le plan organisationnel que 

sportif. Ils ont renforcé l’unité et l’ambition du 
continent, tout en mettant en valeur ses jeunes 
talents et son potentiel économique. Ces Jeux 
s’inscrivent dans une dynamique de croissance 
continue pour le sport Africain, préparant 
le terrain pour des événements encore plus 
ambitieux dans les années à venir.

En élargissant leur rayonnement et en 
consolidant les acquis des éditions précédentes, 
ces Jeux symbolisent la capacité de l’Afrique 
à organiser des événements d’envergure 
internationale, tout en inspirant une nouvelle 
génération d’athlètes et de dirigeants sportifs.

CONCLUSION

UN ÉVÉNEMENT MARQUANT POUR 
LE SPORT AFRICAIN

HAMMAMET
2023
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TABLEAU DES MEDAILLESJEUX AFRICAIN DE PLAGE HAMMAMET 2023

Classement CNO

TOTAL PAR CNO

OR ARGENT BRONZE NOMBRE DE 
MÉDAILLES

1 Algérie 15 7 13 35
2 Tunisie 13 13 14 40
3 Maroc 8 10 4 22
4 Nigeria 6 3 2 11
5 Sénégal 5 4 6 15

6 Afrique du Sud 4 6 7 17

7 Djibouti 2 0 2 4
8 Îles Maurice 1 1 2 4
9 Mali 1 1 1 3

10 Namibie 1 0 1 2
10 Ethiopie 1 0 1 2
12 Cameroun 1 0 0 1
12 Gambie 1 0 0 1
14 Kenya 0 3 0 3
15 Lesotho 0 3 0 3
16 Bénin 0 2 2 4
17 Libye 0 1 2 3
18 Guinée Bissau 0 1 0 1
18 Côte D’ivoire 0 1 0 1
18 Mozambique 0 1 0 1
18 Madagascar 0 1 0 1
22 Zambie 0 0 2 2
23 Tanzanie 0 0 1 1
23 Rwanda 0 0 1 1

TOTAL 59 58 63 180

HAMMAMET
2023
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L’IMPACT DÉTERMINANT 
DU PROGRAMME DE 

BOURSES DE L’ACNOA

SUCCÈS AFRICAIN AUX JEUX DE PARIS 2024 
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Les Jeux Olympiques de Paris 2024 resteront dans les annales 
du sport africain non seulement pour les performances 
remarquables des athlètes, mais aussi pour l’impact 
déterminant du Programme de Bourses mis en place par 
l’Association des Comités Nationaux Olympiques d’Afrique. 
Ce programme a joué un rôle crucial en soutenant les 
athlètes africains, leur permettant de se préparer dans des 
conditions optimales et de concourir au plus haut niveau.
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IMPACT DU PROGRAMME DE BOURSES 
DE L’ACNOA

L’ACNOA, en collaboration avec la Solidarité 
Olympique, a élaboré un programme de bourses 
innovant pour accompagner les athlètes Africains 

dans leur préparation aux Jeux Olympiques de Paris 
2024. Doté d’un budget de 2 millions de dollars, ce 
programme a permis à 49 athlètes issus de divers 
Comités Nationaux Olympiques de bénéficier d’un 
soutien financier, technique et logistique.

UN PROGRAMME STRATÉGIQUE 
POUR UNE PRÉPARATION OPTIMALE

Pour garantir une gestion rigoureuse et efficace, 
une Commission Paris 2024 a été créée au sein 
de l’ACNOA. Cette commission avait pour mission 
de superviser la mise en œuvre des objectifs de 
qualification et d’évaluer les performances des athlètes 
soutenus. Les critères de sélection étaient stricts : les 
athlètes devaient avoir atteint le top 10 mondial dans 
leur discipline ou avoir remporté une médaille aux 
Jeux Olympiques de Tokyo 2020.
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Le programme de bourses s’est concentré sur des 
disciplines dans lesquelles les athlètes Africains ont 
historiquement excellé, telles que :

Athlétisme : une discipline phare pour le continent, 
qui a réuni plus de 35 % des athlètes Africains aux 
Jeux de Paris 2024, confirmant son statut central 
dans le paysage sportif africain. Parmi les figures 
emblématiques, Ferdinand Omanyala (Kenya), 
l’homme le plus rapide d’Afrique, a brillé avec des 
performances spectaculaires. On peut également 
citer Marie-Josée Ta Lou (Côte d’Ivoire), qui continue 
de dominer le sprint féminin mondial, et Hugues 
Fabrice Zango (Burkina Faso), qui a réalisé un exploit 
en remportant une médaille d’or en triple saut. 
Ces athlètes, aux côtés d’une nouvelle génération 
de talents prometteurs, symbolisent l’excellence 
de l’athlétisme africain et son potentiel à défier les 
meilleures nations du monde dans les compétitions 
internationales.

Boxe : un domaine où l’Afrique continue de produire 
des talents exceptionnels. Aux Jeux de Paris 2024, 
des boxeurs Africains ont marqué l’histoire, à l’image 
de Busembe Sakata (Ouganda), qui a remporté une 
médaille d’argent dans la catégorie des poids moyens.

• De même, Khadija El Mardi (Maroc), 
championne du monde en 2023, a confirmé son 
statut de figure emblématique en décrochant une 
médaille de bronze chez les poids lourds. Ces 

DES DISCIPLINES 
CIBLÉES POUR 
MAXIMISER LES 
CHANCES

performances illustrent l’évolution constante de 
la boxe Africaine, soutenue par des programmes 
nationaux solides et un accompagnement 
technique accru.

• Judo et taekwondo : disciplines où des athlètes 
comme Cheick Sallah Junior Cissé (Côte 
d’Ivoire) ont déjà brillé.

• Natation et haltérophilie : avec un soutien 
accru pour développer des talents dans ces 
sports.

Une ouverture stratégique a également été faite à des 
disciplines moins traditionnelles, comme le pentathlon 
moderne et le tir, afin de diversifier les opportunités 
et d’accroître la représentation Africaine dans ces 
épreuves.

IMPACT DU PROGRAMME DE BOURSES 
DE L’ACNOA
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Les efforts déployés par l’ACNOA et ses 
partenaires ont porté leurs fruits de manière 
spectaculaire. Sur les 49 athlètes soutenus par 

les bourses, 33 ont réussi à se qualifier pour les Jeux 
Olympiques de Paris 2024. Ce taux de qualification 
de 67 % est un indicateur clair de l’efficacité du 
programme.

Parmi ces athlètes qualifiés, 8 ont remporté un 
total de 10 médailles réparties entre l’athlétisme, le 
pentathlon moderne, la natation et le taekwondo. 
L’Afrique a notamment brillé en athlétisme avec 
deux médailles d’or et trois d’argent, consolidant sa 
réputation dans cette discipline. En natation, une 

DES RÉSULTATS PROBANTS 
AUX JEUX DE PARIS 2024

performance historique a été réalisée par un jeune 
nageur sud-africain qui a remporté la première 
médaille olympique africaine en nage libre depuis 
plus de deux décennies. Le pentathlon moderne a vu 
une progression remarquable, avec une médaille de 
bronze remportée par un athlète égyptien, tandis que 
le taekwondo a confirmé la montée en puissance de 
l’Afrique avec deux médailles d’or.

Ces performances ont été saluées par de nombreux 
dirigeants sportifs dont Mustapha Berraf, président 
de l’ACNOA, qui a déclaré : « Ces résultats illustrent le 
potentiel immense de l’Afrique lorsqu’elle est soutenue 
par des initiatives structurées et ambitieuses ».

IMPACT DU PROGRAMME DE BOURSES 
DE L’ACNOA
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Le programme de bourses n’était pas uniquement 
financier, il a également inclus des formations 
spécialisées sur les techniques d’entraînement, 

des conseils en nutrition et un accompagnement 
psychologique. Les athlètes ont également bénéficié 
d’un accès à des infrastructures modernes pour 
leur préparation. Par exemple, certains athlètes ont 
participé à des stages en Europe et en Amérique 
du Nord pour se familiariser avec les standards 
internationaux.

UN SOUTIEN ADAPTÉ AUX 
BESOINS DES ATHLÈTES

Cette approche holistique a permis aux athlètes de se 
concentrer sur leur performance tout en étant à l’abri 
des pressions financières. L’impact de cette stratégie 
a été particulièrement visible dans des disciplines 
comme le taekwondo où l’Afrique a réalisé des 
avancées significatives.

IMPACT DU PROGRAMME DE BOURSES 
DE L’ACNOA
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Le succès de l’Afrique aux Jeux de Paris 2024, 
grâce au Programme de Bourses de l’ACNOA, 
ouvre des perspectives enthousiasmantes pour 

l’avenir. Ce programme a prouvé que le soutien 
stratégique et ciblé des athlètes peut transformer le 
potentiel en résultats concrets sur la scène mondiale.

En préparant déjà les Jeux Olympiques de Los Angeles 
2028 et les Jeux Olympiques de la Jeunesse Dakar 
2026, l’ACNOA continue de mettre l’accent sur le 
développement durable du sport Africain. Les leçons 
tirées de Paris 2024 serviront de base pour renforcer 
encore davantage les initiatives futures et garantir 
une présence Africaine toujours plus forte dans les 
événements sportifs internationaux.

VERS UN AVENIR PROMETTEUR 
POUR LE SPORT AFRICAIN

IMPACT DU PROGRAMME DE BOURSES 
DE L’ACNOA
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Le Programme de Bourses de l’ACNOA a été un 
véritable catalyseur pour le succès de l’Afrique 
aux Jeux de Paris 2024. En soutenant les athlètes 

sur les plans financier, technique et logistique, 
l’organisation a démontré que des investissements 
bien ciblés peuvent produire des résultats 
exceptionnels. Ce programme incarne une vision 
ambitieuse pour le sport Africain où chaque athlète a 
la possibilité de réaliser son potentiel et de porter haut 
les couleurs de l’Afrique sur la scène internationale.

UNE STRATÉGIE 
GAGNANTE

IMPACT DU PROGRAMME DE BOURSES 
DE L’ACNOA
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UN TRIOMPHE RENDU 
POSSIBLE GRÂCE À LA 

SOLIDARITÉ OLYMPIQUE

L’AFRIQUE À PARIS 2024 
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Aux Jeux Olympiques de Paris 2024, le continent africain a brillé 
comme jamais, révélant des talents exceptionnels et confirmant 
son ascension sur la scène sportive internationale. Ce succès 
repose en grande partie sur le rôle central joué par la Solidarité 
Olympique, une initiative du Comité International Olympique 
dédiée au développement du sport dans les pays aux ressources 
limitées. Avec 374 bourses attribuées aux athlètes Africains 
durant l’Olympiade 2021-2024, cette initiative a permis de 
transcender les barrières financières et structurelles pour offrir 
aux athlètes africains des opportunités sans précédent.
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La Solidarité Olympique a pour mission de 
soutenir le développement du sport dans les 
pays en voie de développement, en particulier 

ceux qui ne disposent pas des ressources nécessaires 
pour financer la préparation de leurs athlètes. Son 
programme de bourses constitue un levier essentiel 
qui permet à des athlètes prometteurs de se hisser au 
plus haut niveau des compétitions internationales. 
Pour l’Afrique, ce soutien s’est traduit par une 
mobilisation sans précédent, offrant aux athlètes les 
moyens de réaliser leurs ambitions olympiques.

UN PROGRAMME ADAPTÉ AUX 
AMBITIONS AFRICAINES

En effet, ces bourses ne se limitent pas à une 
aide financière. Elles englobent des opportunités 
d’entraînement intensif, un accompagnement 
technique de qualité, ainsi qu’un accès à des 
infrastructures modernes. Les bénéficiaires peuvent 
ainsi participer à des camps d’entraînement à 
l’étranger, travailler avec des entraîneurs de renom 
et accumuler de l’expérience dans des compétitions 
internationales. Ces opportunités ont joué un rôle 
déterminant dans la réussite Africaine à Paris 2024.

SOLIDARITÉ OLYMPIQUE EN AFRIQUE
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SOLIDARITÉ OLYMPIQUE EN AFRIQUE
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Parmi les 374 athlètes ayant bénéficié des bourses 
de la Solidarité Olympique, de nombreux 
noms ont brillé à Paris. L’un des exemples les 

plus emblématiques est celui de Letsile Tebogo, 
sprinteur botswanais, qui a réalisé une performance 
spectaculaire en remportant la médaille d’or au 200 
mètres. Cette victoire a illustré à quel point un soutien 
adapté peut transformer le potentiel en résultats 
concrets.

Les athlètes éthiopiens et kenyans ont également 
continué à dominer les courses de fond, grâce à des 
programmes d’entraînement intensif financés par ces 
bourses. Le succès de ces nations dans des disciplines 
comme le marathon et le 10 000 mètres illustre 
l’importance d’un encadrement technique de qualité et 
des conditions d’entraînement optimales.

DES PERFORMANCES 
QUI INSPIRENT

L’IMPACT DES BOURSES 
EN CHIFFRES
Le programme de bourses de la Solidarité 
Olympique a permis de :

• former 374 athlètes africains issus de plus 
de 40 pays du continent.

• assurer un accès à des camps 
d’entraînement internationaux à plus de 
100 athlètes.

• augmenter le taux de qualification 
Africaine à Paris 2024 avec une présence 
record dans plusieurs disciplines.

• renforcer les compétences des entraîneurs 
locaux à travers des programmes de 
mentorat.

Ces chiffres témoignent de l’ampleur et de la 
portée de cette initiative qui a été saluée par de 
nombreux dirigeants sportifs.

UN PARTENARIAT 
RENFORCÉ AVEC L’ACNOA

La réussite de ce programme repose également 
sur la collaboration étroite entre la Solidarité 
Olympique et l’ACNOA. Cette synergie a 

permis de cibler les athlètes ayant le plus fort 
potentiel, tout en élaborant des plans d’action 
adaptés aux besoins spécifiques des CNO Africains. 
Mustapha Berraf, président de l’ACNOA, déclare: 
« La Solidarité Olympique représente une force 
essentielle pour l’avenir du sport Africain. Ensemble, 
nous avons posé les bases d’un développement 
durable du mouvement olympique en Afrique ».

SOLIDARITÉ OLYMPIQUE EN AFRIQUE
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En préparant déjà les Jeux Olympiques de 
Los Angeles 2028 et les Jeux Olympiques 
de la Jeunesse Dakar 2026, la Solidarité 

Olympique continue de jouer un rôle décisif dans 
l’épanouissement du sport Africain. Les leçons tirées 
de Paris 2024 serviront de tremplin pour renforcer 
les programmes de bourses et offrir des opportunités 
encore plus grandes aux athlètes du continent.

Le succès des Jeux de Paris 2024 illustre le pouvoir de 
la coopération internationale et souligne l’importance 
d’investir dans les talents africains. La Solidarité 
Olympique, en partenariat avec l’ACNOA, reste 
un pilier central pour l’avenir du sport en Afrique, 
inspirant une nouvelle génération à viser l’excellence 
olympique.

DES PERSPECTIVES PROMETTEUSES

UN ENGAGEMENT QUI 
PORTE SES FRUITS

L’impact du programme de bourses 
de la Solidarité Olympique sur les 
performances Africaines à Paris 

2024 est incontestable. En soutenant 
les athlètes sur les plans financier, 
technique et logistique, cette initiative 
a transformé le rêve olympique en une 
réalité tangible pour des centaines 
de talents Africains. Avec une vision 
claire et un engagement sans faille, 
la Solidarité Olympique continue de 
redéfinir l’avenir du sport Africain, 
plaçant l’Afrique au centre du 
mouvement olympique mondial.

SOLIDARITÉ OLYMPIQUE EN AFRIQUE
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DES FONDATIONS SOLIDES 
POUR LE SPORT AFRICAIN

PROJET DE CONSTRUCTION DES SIÈGES DES CNO
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L’Association des Comités Nationaux Olympiques d’Afrique 
s’est engagée dans un projet ambitieux qui redéfinit le 
paysage sportif du continent : la construction des sièges 
des Comités Nationaux Olympiques (CNO). Ce programme, 
démarré durant l’Olympiade 2021-2024, vise à doter les 
CNO d’infrastructures modernes et fonctionnelles pour 
améliorer leur gouvernance et renforcer leur impact sur le 
développement du sport Africain.
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L’absence dans de nombreux CNO africains de 
sièges qui leur sont propres était un obstacle 
majeur à une gestion optimale de leurs activités. 

Cette situation freinait également leur visibilité et 
leur capacité à attirer des partenariats stratégiques. 
En identifiant ce besoin crucial, l’ACNOA a conçu 
un programme visant à offrir aux CNO des locaux 
modernes, adaptés aux normes internationales.

Ce projet s’inscrit dans une dynamique de 
renforcement institutionnel, permettant aux CNO 
de disposer d’un environnement propice à une 

UN BESOIN STRATÉGIQUE POUR UNE 
MEILLEURE GOUVERNANCE

gestion efficace. Chaque siège comprend des bureaux 
administratifs, des salles de réunion équipées et des 
espaces polyvalents pour des activités de formation et 
de sensibilisation. Par exemple, à l’Eswatini, le siège 
récemment inauguré a accueilli des ateliers sur la 
gestion des compétitions sportives et des séminaires 
destinés à former des entraîneurs locaux en athlétisme 
et en football. Ces initiatives renforcent les capacités 
locales tout en favorisant une dynamique de 
collaboration et d’échange entre les acteurs du sport 
africain.

CONSTRUCTION DES SIÈGES DES CNO
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PROJET DE 
CONSTRUCTION DES 
SIEGES DES CNOS 
AFRICAINS 

C'est le nombre de CNO qui ont reçu un 
financement de construction de leur 
nouveau siège suite à leur demande 

C'est le nombre de CNO qui ont soumis 
leurs dossiers de financement de 
construction de leurs nouveaux sièges 

C'est le 
pourcentage de 

CNO qui ont reçu 
les financements 

pour la 
construction de 
leurs sièges. Soit 
14 CNO sur 26 
au total ayant 

fait la demande 

Depuis le lancement de l’initiative, plusieurs 
CNO ont déjà vu leurs sièges achevés ou en 
cours de construction. Le Malawi, la Guinée 

Equatoriale et le Togo ont reçu les fonds nécessaires 
pour leurs projets. Les pays suivants ont reçu la 
première tranche : l’Angola, le Bénin, le Tchad, le Cap 
Vert, le Gabon, la Guinée Bissau, la Sierra Léone et la 
Tanzanie. Au Secrétariat de l’ACNOA, on continue à 
recevoir des rapports d’avancement des travaux des 
pays tels que l’Angola, le Tchad, le Malawi et le Togo. 
Le Botswana, Maurice et la Somalie sont les nouveaux 
postulants au programme dont les contrats ont été 
signés en 2024, et leurs financements seront bientôt 
disponibles.

Ces infrastructures, adaptées aux besoins locaux et 
respectant les normes internationales, témoignent 

UNE PREMIÈRE PHASE PROMETTEUSE
de l’engagement de l’ACNOA à accompagner ses 
membres dans leur développement. Par exemple, 
au Lesotho, le nouveau siège a permis de tripler la 
capacité d’accueil pour les réunions stratégiques, 
tout en servant de centre pour des activités sportives 
communautaires. 

Chaque siège achevé permettra d’améliorer 
significativement les conditions de travail des CNO, 
offrant un cadre professionnel et attrayant pour 
accueillir les partenaires et les parties prenantes 
du mouvement sportif. Ce progrès s’inscrit dans 
une perspective de long terme visant à élever les 
standards de gestion des CNO sur le continent, tout en 
stimulant la collaboration entre les acteurs locaux et 
internationaux.

LES RÉALISATIONS CONCRÈTES

CONSTRUCTION DES SIÈGES DES CNO
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L’absence de sièges sociaux propres dans de nombreux 
CNO africains était un obstacle majeur à une gestion 
optimale de leurs activités. Cette situation freinait 

également leur visibilité et leur capacité à attirer des 
partenariats stratégiques. En identifiant ce besoin crucial, 
l’ACNOA a conçu un programme visant à offrir aux CNO 
des locaux modernes, adaptés aux normes internationales.

Ce projet s’inscrit dans une dynamique de renforcement 
institutionnel, permettant aux CNO de disposer d’un 
environnement propice à une gestion efficace. Chaque 
siège comprend des bureaux administratifs, des salles 
de réunion équipées et des espaces polyvalents pour des 
activités de formation et de sensibilisation. Par exemple, 
à l’Eswatini, le siège récemment inauguré a accueilli 
des ateliers sur la gestion des compétitions sportives et 
des séminaires destinés à former des entraîneurs locaux 
en athlétisme et en football. Ces initiatives renforcent 
les capacités locales tout en favorisant une dynamique 
de collaboration et d’échange entre les acteurs du sport 
africain.

UN BESOIN STRATÉGIQUE POUR 
UNE MEILLEURE GOUVERNANCE

CONSTRUCTION DES SIÈGES DES CNO

UN FINANCEMENT INNOVANT ET SOLIDAIRE

Le projet de construction des sièges des 
CNO repose sur un modèle de financement 
collaboratif. En partenariat avec le CIO et 

des donateurs institutionnels tels que la Solidarité 
Olympique et certaines fédérations sportives 
internationales, l’ACNOA mobilise les ressources 
nécessaires pour la réalisation des infrastructures. 
À titre d’exemple, la contribution de la Solidarité 
Olympique couvre près de 40 % des coûts initiaux. 

Ce financement inclut la conception, la construction 
et l’équipement des sièges, garantissant ainsi leur 
fonctionnalité immédiate. 

Ce modèle repose également sur une 
responsabilisation des CNO bénéficiaires, appelés à 
assurer l’entretien et l’optimisation de ces installations 
pour en maximiser l’impact.
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CONSTRUCTION DES SIÈGES DES CNO

Au-delà de la construction physique, ce 
projet a un impact transversal sur le sport 
Africain. Les sièges des CNO deviennent des 

centres stratégiques pour le développement des 
compétences locales, la formation des entraîneurs 
et la coordination des activités sportives nationales. 
Ils renforcent également la collaboration avec les 
gouvernements et les acteurs privés, contribuant à une 

UN IMPACT AU-DELÀ DES INFRASTRUCTURES
meilleure intégration du sport dans les politiques de 
développement.

En outre, ces sièges incarnent la volonté de l’ACNOA 
de créer un environnement professionnel et 
respectueux des standards internationaux, permettant 
ainsi aux CNO Africains de rivaliser avec leurs 
homologues mondiaux.

L’ACNOA prévoit d’étendre ce programme à 
l’ensemble des CNO Africains d’ici 2030, avec une 
priorité accordée aux pays les plus vulnérables. 

Cette ambition repose sur une vision durable qui 
intègre des éléments de construction écologique, 
en utilisant des matériaux locaux et des systèmes 
énergétiques respectueux de l’environnement.

Mustapha Berraf, président de l’ACNOA :                                                               
« Ce programme représente un pas décisif vers 

UNE VISION DURABLE
l’autonomisation des CNO Africains. Il ne s’agit 
pas seulement de bâtir des structures, mais de créer 
un héritage durable pour les générations futures. » 
Mompati Sebogodi, président du CNO botswanais, 
dont le siège est en cours de finalisation, ajoute : 
« Cette initiative nous offre non seulement un espace 
fonctionnel, mais également un symbole de notre 
engagement envers le développement du sport national».

LES PERSPECTIVES D’AVENIR

Le programme de construction des sièges des CNO 
incarne une vision ambitieuse et réaliste pour le 
sport Africain. En dotant les CNO de structures 

modernes et fonctionnelles, l’ACNOA jette les bases 
d’un mouvement olympique Africain plus fort, plus 
uni et mieux organisé.

Ce projet, loin d’être une simple initiative 
infrastructurelle, symbolise un engagement profond 
pour la croissance et l’épanouissement du sport 
en Afrique, permettant au continent de réaliser 
pleinement son potentiel sur la scène mondiale.

UNE RÉVOLUTION SILENCIEUSE POUR LE SPORT AFRICAIN
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UN ENGAGEMENT FORT 
POUR LE SPORT AFRICAIN

L’ACNOA ET L’ÉGALITÉ DES GENRES
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Lors du quadriennal 2021-2024, l’ACNOA a placé les femmes 
au cœur de ses priorités en matière de développement sportif. 
L’un des événements majeurs de cette période a été le deuxième 
Forum sur l’Égalité des Genres, organisé les 2 et 3 octobre 
2023 sur l’île de Sal, au Cap-Vert. Ce forum a réuni près de 
200 participants, comprenant les présidents des CNO, des 
représentants des commissions pour l’égalité des genres, des 
fédérations nationales, ainsi que des membres du CIO et d’autres 
figures emblématiques du Mouvement olympique Africain.
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Parmi les personnalités marquantes présentes 
figuraient Son Altesse Royale le Prince Faisal 
Al Hussein, vice-président de la Commission 

du CIO pour l’égalité des genres, Dr. Thomas Bach, 
président du CIO, et Jose Maria Neves, président du 
Cap-Vert, ont également participé via des messages 
vidéo, soulignant l’importance de la parité dans 
le sport. Le président de l’ACNOA et les membres 
Africains du CIO. 

UNE AVANCÉE 
SIGNIFICATIVE

UN FORUM POUR L’ÉGALITÉ DES GENRES

FEMMES ET SPORT

PARITÉ
HOMMES-FEMMES
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Pendant deux jours, les participants ont débattu 
des moyens d’intégrer davantage de femmes 
dans les organisations sportives, à tous les 

niveaux. Les discussions ont mis en avant la nécessité 
d’une représentation équitable des genres dans les 
postes de leadership, tout en soulignant l’importance 
de la collaboration entre hommes et femmes pour 
impulser des changements durables.

Parmi les interventions inspirantes, le PROJET GE 
FORCE, présenté par Silvija Mitevska, présidente de la 
Commission des femmes au sein du Comité olympique 
de Macédoine du Nord, et Dr. Marcos Lopez-Flores, 

DES ÉCHANGES RICHES ET DES 
RECOMMANDATIONS CONCRÈTES

président du Réseau européen de l’innovation et de la 
connaissance, a captivé l’audience. Ce projet soutenu 
par l’Union européenne vise à approfondir l’étude sur 
l’égalité des genres dans le leadership sportif. Les CNO 
de Macédoine, de Pologne et du Cap-Vert participent 
activement à cette initiative.

Le forum s’est conclu par l’élaboration et l’adoption 
d’une Charte des Engagements en faveur de l’égalité 
des genres. Ce document constitue une feuille de 
route pour les actions futures, visant à garantir une 
participation accrue des femmes dans les structures 
sportives.

FEMMES ET SPORT
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L’un des moments les plus mémorables de la 
cérémonie d’ouverture a été la remise du Prix 
Femme et Sport du CIO pour le continent 

Africain à Natsiraishe Maritsa du Zimbabwe. Cette 
jeune militante a été récompensée pour son travail 
remarquable dans l’autonomisation des jeunes filles 
grâce au Taekwondo, via sa fondation Vulnerable 
Underaged Peoples Auditorium. Ce projet, réalisé 
dans le cadre d’Olympisme 365, illustre parfaitement 
comment le sport peut être un outil puissant pour 
créer un changement positif dans la société.

Le Forum sur l’Égalité des Genres de l’ACNOA 
a marqué une étape essentielle dans la 
promotion de la parité dans le sport Africain. 

En rassemblant des leaders influents et en mettant 
en avant des initiatives concrètes, il a permis de 
renforcer la prise de conscience collective sur 
l’importance de l’inclusion et de l’équité. L’ACNOA, 
par son engagement constant, continue de prouver 
que le développement du sport Africain passe par 
l’implication active des femmes dans toutes les 
sphères du mouvement sportif.

UN PRIX POUR 
HONORER UNE 
MILITANTE D’EXCEPTION

IMPULSER UN 
CHANGEMENT DURABLE 
POUR LE SPORT AFRICAIN

FEMMES ET SPORT
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RÉSUMÉ DU DISCOURS DE THOMAS BACH SUR 
LA PROMOTION DE L’ÉGALITÉ DES GENRES

Le président du Comité International Olympique 
(CIO), Thomas Bach, a affirmé son soutien 
indéfectible à l’ACNOA pour promouvoir l’égalité 

des genres dans le sport Africain. Thomas Bach a 
salué les efforts de l’ACNOA et de sa Commission 
pour l’égalité des genres, dirigée par Mathlohang 
Ramoqopo, et a réitéré l’engagement du CIO à 
promouvoir l’égalité dans le sport.

Bach a rappelé que l’égalité des genres est un droit 
humain fondamental et une composante essentielle de 
la bonne gouvernance. Pour Paris 2024 et Dakar 2026, 
le CIO s’est fixé comme objectif d’atteindre la parité 
hommes-femmes, en travaillant sur des ajustements 
des quotas de qualification et du programme sportif. 
Des initiatives ont également été mises en place pour 
équilibrer la visibilité des compétitions masculines et 

féminines, ainsi que pour garantir une représentation 
équitable dans la couverture médiatique.

Malgré ces progrès, Bach a souligné que des disparités 
persistent au sein des CNO et des Fédérations 
Internationales (FI). Seules 26% des femmes 
occupent des postes de leadership dans les CNO, et 
peu de FI sont dirigées par des femmes. Il a appelé 
à des politiques délibérées et à un engagement 
institutionnel pour combler ces lacunes.

Enfin, Bach a exprimé sa gratitude à l’endroit de Lydia 
Nsekera, Filomena Fortes et Mathlohang Ramoqopo 
pour leur leadership exemplaire. Il a réaffirmé que 
le CIO restera un partenaire actif pour promouvoir 
l’égalité des genres et a encouragé une collaboration 
continue dans l’esprit de la devise olympique : «Plus 
Vite, Plus Haut, Plus Fort - Ensemble».

FEMMES ET SPORT
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Le Président de l’ACNOA, Mustapha Berraf, 
a réaffirmé l’engagement de l’association en 
faveur de l’égalité des genres dans le sport 

africain. Après avoir exprimé sa gratitude aux 
autorités capverdiennes pour leur accueil, il a souligné 
l’importance de cette rencontre qui a réuni les 54 CNO 
Africains et les partenaires du Mouvement Olympique.

RÉSUMÉ DU DISCOURS DE MUSTAPHA BERRAF 
AU 2ᵉ FORUM ÉGALITÉ DES GENRES

Berraf a mis en avant les efforts de la Commission 
Égalité des Genres de l’ACNOA et des fédérations 
sportives pour promouvoir l’inclusion et la diversité 
dans le sport africain. Il a appelé à une réflexion 
collective pour élaborer des stratégies durables visant 
à intégrer pleinement les femmes dans les instances 
dirigeantes, les structures sportives et les équipes 
techniques. Il a également insisté sur l’importance 
de l’encadrement des athlètes féminines et de 
l’augmentation du nombre de femmes entraîneuses, 
dans la perspective des Jeux Olympiques de Paris 
2024, où la parité hommes-femmes sera historique.

Le président de l’ACNOA a souligné que l’égalité 
des genres constitue une composante essentielle des 
principes de l’Olympisme. Elle est au cœur de la vision 
de l’ACNOA pour bâtir un sport Africain inclusif et 
équitable, en ligne avec les 25 recommandations du 
CIO en matière d’égalité des sexes. Berraf a également 
évoqué des initiatives globales comme le projet            
« Gender Equality Through Sport Bridging Project », 
lancé par le CIO et ONU Femmes, qui utilise le sport 
comme levier pour promouvoir l’égalité et lutter 
contre le harcèlement et les abus.

En conclusion, Mustapha Berraf a appelé les 
participants à s’investir activement dans cette noble 
cause, en mutualisant leurs énergies pour faire de 
l’égalité des genres une réalité durable. Il a insisté sur 
le rôle primordial des femmes dans la gouvernance 
sportive et l’éducation en Afrique, tout en appelant à 
une mobilisation collective pour construire un sport 
Africain plus juste et inclusif, résolument tourné vers 
l’avenir.

FEMMES ET SPORT
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RÉSUMÉS DES INTERVIEWS

Mme Kirsty Coventry

Paul Tergat

S.A.R. le Prince Faisal

Mme Nathalie Moameshie

Mme Kirsty Coventry a salué 
le Forum comme une réussite, 
mettant en avant les discussions 
sur les politiques, la formation et 
l’éducation des jeunes filles pour 
favoriser leur accès à des postes de 
responsabilité dans le sport. Elle a 
insisté sur l’importance d’allouer 

un budget spécifique à la croissance du leadership 
féminin dans toutes les disciplines sportives.

Elle a également souligné que les réformes engagées 
par le CIO, notamment la parité 50/50 prévue aux 
JO de Paris 2024, sont des avancées majeures. Elle 
a remercié le Président Thomas Bach pour son 
leadership et a encouragé une mobilisation collective 
pour accélérer la propagation de ces changements vers 
la base, renforçant ainsi l’équité et l’égalité dans le 
sport à l’échelle mondiale.

Paul Tergat a exprimé sa 
satisfaction d’avoir participé au 
Forum sur l’égalité des genres 
2023 organisé par l’ACNOA. 
Il s’est dit impressionné par la 
structuration du programme visant 
à promouvoir les femmes dans le 

sport, tant comme athlètes que comme leaders dans 
les instances décisionnelles. Il a souligné l’importance 
de corriger les désavantages historiques subis par les 
femmes en termes d’accès aux postes de direction 
et de performance sportive, afin d’impulser une 
dynamique positive et durable.

S.A.R. le Prince Faisal a salué la 
qualité des discussions lors du 
Forum, soulignant que l’égalité 
des genres nécessite des solutions 
adaptées à chaque continent. Il 
a exprimé son admiration pour 
le travail accompli et l’espoir que 

les résolutions issues de la rencontre seront mises en 
œuvre pour faire avancer l’équité des sexes en Afrique.

Il a affirmé que le CIO est prêt à soutenir l’Afrique à 
travers divers mécanismes, notamment la Solidarité 
Olympique et les programmes de formation pour 
entraîneuses. Toutefois, il a insisté sur la nécessité 
pour les CNO africains de jouer un rôle actif dans 
la promotion de l’égalité des genres. Pour lui, un 
véritable changement passera par une mise en œuvre 
concrète des recommandations et un travail collectif à 
tous les niveaux.

Mme Nathalie Moameshie a qualifié le 
Forum sur l’égalité des genres de grande 
réussite. Pour la première fois, les 
présidents des commissions égalité des 
genres de tous les CNO, accompagnés 
de responsables masculins, ont participé 

activement. Elle a souligné que l’objectif principal 
de l’ACNOA est d’augmenter la participation des 
femmes dans le sport, que ce soit en tant qu’athlètes, 
encadreurs ou dirigeants. Les travaux du Forum se 
sont soldés par des recommandations importantes et 
elle s’est dit convaincue que tous les pays les mettront 
en œuvre, ainsi que le plan d’action de l’ACNOA pour 
la promotion de l’égalité des genres dans le sport.

FEMMES ET SPORT
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FEMMES ET SPORT

Mme Nawal El Moutawakel

Mme Germaine Manguet

Mme Nawal El Moutawakel, membre du CIO, a exprimé sa solidarité avec les 54 
Comités Nationaux Olympiques d’Afrique réunis lors du 2ᵉ Forum sur l’égalité des 
genres, organisé par l’ACNOA sous l’impulsion de Mustapha Berraf. Elle a salué cette 
initiative visant à débattre des obstacles rencontrés par les femmes dans le sport, tant 
en termes de performance qu’en matière de gouvernance.
Le forum a mis en lumière les défis spécifiques auxquels les femmes sont confrontées 
pour accéder aux postes de leadership ou devenir entraîneuses, arbitres ou 
responsables dans les instances sportives. Mme El Moutawakel a souligné que, malgré 
des progrès statistiques, beaucoup reste à faire pour atteindre l’objectif du CIO : 50 % 
de parité à tous les niveaux.
Elle a encouragé un dialogue constructif, un partage d’expériences et une mobilisation 
collective pour transformer ces défis en opportunités. Pour elle, ce forum devait 
produire des recommandations concrètes pour inspirer des projets innovants et 
soutenir les femmes dans leur cheminement vers des rôles clés.
En conclusion, elle a remercié le président Berraf et le CIO pour leur engagement 
dans la promotion des valeurs olympiques et l’égalité des genres, en espérant des 
résultats durables.

Mme Germaine Manguet a exprimé sa satisfaction quant au 2ᵉ Forum 
Égalité des Genres de l’ACNOA, soulignant son importance pour 
rassembler les acteurs du sport Africain et mondial afin de réfléchir sur la 
mise en œuvre de la stratégie 2021-2024 de l’ACNOA. Elle a insisté sur 
l’utilité du forum pour identifier les obstacles rencontrés sur le terrain et 
échanger sur des solutions adaptées aux différentes réalités des pays.

Elle a salué l’intégration des hommes comme alliés dans cette démarche, 
soulignant que la réussite de l’égalité des genres repose sur une 
collaboration entre hommes et femmes. Elle a également mis l’accent sur 
la reconversion des athlètes, le renforcement des femmes dans les secteurs 
techniques et médicaux, et la création d’une base de données pour mieux 
cibler les actions.

Mme Manguet a remercié le Président Berraf pour son soutien constant et réaffirmé l’engagement de toutes les 
participantes à atteindre l’objectif d’une parfaite parité hommes - femmes aux JO de Paris 2024. Elle a conclu en 
saluant l’engagement de leaders tels que Mme Matlohang Ramoqopo et Mme Filomena Fortes qui ont contribué 
au succès du forum.
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FEMMES ET SPORT

Mme Odette Assembe Engoulou
Mme Odette Assembe Engoulou a salué l’initiative du 2ᵉ Forum Égalité des Genres 
et remercié le CIO, l’ACNOA et le Comité hôte du Cap-Vert pour son organisation. 
Elle a souligné l’importance des échanges sur l’égalité des genres dans le sport, en 
appelant à une application concrète des recommandations formulées.

Elle a insisté sur le rôle clé des présidents de CNO, présents au forum, pour garantir 
la mise en œuvre des actions visant à augmenter la participation des femmes dans 
le sport, que ce soit sur le terrain ou dans les instances dirigeantes. Elle a conclu en 
appelant à des mesures effectives pour transformer les paroles en actes.

CONCLUSIONS ET RÉSOLUTIONS

A l’issue de ces deux jours d’intenses travaux, les 
résolutions ci-après ont été adoptées :

1.  Mettre sur pied des stratégies et des plans d’action en 
matière d’égalité des genres au sein de tous les CNO 
et de toutes les zones. 

2.  Mettre en place des politiques de protection et de 
sécurité en matière de sports sous la supervision des 
CNO. 

3.  Identifier les alliés masculins avec qui travailler. 

4.  Budgétiser et allouer des ressources aux activités 
visant à promouvoir l’égalité entre les hommes et les 
femmes. 

5.  Mener les recherches afin de disposer d’une base 
de données relative à l’égalité des genres dans la 
perspective de faire le suivi, de conduire des sessions 
d’apprentissage et d’élaborer des rapports.

6.  Mener des actions de sensibilisation nécessaires, de 
même que des programmes d’encadrement en faveur 
des jeunes filles. 

7.  Accroître la participation des femmes, de la base au 
sommet, à tous les niveaux. 

8.  Mettre en œuvre des quotas de 30% en faveur des 
femmes dirigeantes. 

9.  Accroître la capacité et la représentation des femmes 
dans toutes les catégories (encadrement des athlètes, 
administrateurs), de la base au plus haut niveau. 

10.  Mettre en œuvre des directives du CIO en matière de 
représentation dans les médias et auprès des acteurs 
du monde du sport. 

11.  Adopter et mettre en œuvre des mesures en vue de la 
promotion d’un environnement sportif sûr pour tous, 
en particulier en faveur des groupes à risque.

12.  Formuler des politiques en matière de protection et 
de sécurité dans le sport. 

13.  Améliorer les politiques d’affectation des ressources 
en fonction des critères d’égalité entre les hommes et 
les femmes.

Les rideaux sont tombés sur le 2ème Forum de l’ACNOA 
sur l’égalité des genres avec les mots de fin prononcés 
à la fois par Mme Matlohang Moiloa- Ramoqopo, 
2ème vice-présidente de l’ACNOA, présidente de 
la Commission pour l’EG de l’ACNOA, membre du 
CIO, et par l’honorable Mustapha Berraf, président 
de l’ACNOA, membre du CIO, vice-président de 
l’ACNO, président de la Fondation OlympAfrique. Ils 
ont remercié le CNO du Cap-Vert pour avoir accueilli 
ledit forum, et les participants pour leur participation 
active à cette assise ainsi que les différents panélistes 
pour avoir partagé leurs expériences.
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UN PROGRAMME QUI 
RÉPOND AUX DÉFIS SOCIAUX, 

ÉDUCATIFS ET SPORTIFS DE 
LA JEUNESSE AFRICAINE

OLYMPAFRICA 
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Au cours de l’Olympiade 2021-2024, le programme Olympafrica, 
conçu et mis en place par l’ACNOA a continué de permettre 
à plusieurs jeunes du continent de pratiquer leur sport 
favori et de mener d’autres activités. L’ACNOA a réussi avec 
l’aide de ses partenaires, à donner plus de dynamisme à ce 
programme qui a placé les jeunes au centre de la plupart de 
ses activités et qui favorise aussi leur épanouissement social et 
leur autonomisation.  Plusieurs axes majeurs ont constitué les 
priorités de la Fondation Internationale Olympafrica au cours du 
récent quadriennal. Il s’agit des constructions, des programmes 
d’animation, de la coopération et de la détection des talents.
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DES PROGRAMMES D’ANIMATION INNOVANTS
Entre 2021 et 2024, le programme 
Olympafrica a directement impacté 
plus de 65 000 enfants à travers 
le continent, une augmentation 
significative de plus de 30 % par 
rapport au cycle précédent. Ces 
chiffres impressionnants traduisent 
l’ampleur du projet et son rôle central 
dans la construction d’une Afrique 
sportive, unie et inclusive. Parmi les 
initiatives phares on peut citer :

• le programme O! YES, qui, en 
touchant 31 centres chaque 
année, a permis à des enfants 
désœuvrés de bénéficier 
d’activités sportives, éducatives 
et pédagogiques structurées.

• la mise en place de disciplines 
innovantes comme le Basketball 
3x3 et le Baseball5, mobilisant 
respectivement 20 centres et 11 
centres, avec la participation 
active de 600 garçons et 400 
filles. Ces disciplines ont non 
seulement élargi l’accès au sport, 
mais ont également contribué 
à briser les barrières sociales et 
culturelles.

• les Olympafrica Youth Games, 
organisés dans 7 disciplines 
sportives, qui ont rassemblé des 
centaines de jeunes talents dans 
un esprit de compétition saine, 
d’excellence et d’amitié.

DÉTECTION DES TALENTS

OLYMPAFRICA 
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Un autre pilier du succès d’Olympafrica 
réside dans la modernisation et la création 
d’infrastructures sportives. Ces quatre dernières 

années, plus de 750 000 USD ont été investis pour 
construire de nouveaux centres et réhabiliter des 
installations existantes. Ces efforts ont abouti à des 
résultats concrets :

• Centres construits : Des infrastructures 
flambant neuves ont vu le jour au Bénin, au 
Niger, au Togo (2ᵉ centre) et en Guinée Conakry, 

LA MODERNISATION DES INFRASTRUCTURES

offrant des espaces modernes et accessibles pour 
la pratique du sport.

•  Centres réhabilités : Des réhabilitations 
majeures ont été réalisées dans des pays comme 
le Sénégal (Somone, Gandiaye), le Mozambique, 
le Lesotho, le Mali et le Niger. Ces travaux ont 
permis de remettre à niveau des structures 
vétustes, garantissant des environnements sûrs 
et adaptés aux besoins des jeunes.  

OLYMPAFRICA 
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Olympafrica doit également son succès à des 
partenariats solides et visionnaires qui ont permis de 
maximiser son impact :

• Avec la GIZ : La réhabilitation des centres au 
Sénégal et les programmes de formation en 
sauvegarde et en Sport pour le Développement 
(S4D), ont eu un impact direct sur la qualité des 
infrastructures et des compétences locales.

•  Avec le DOSB : Le programme Unified Sports 
a favorisé l’inclusion sociale en impliquant des 
jeunes valides et handicapés dans des activités 

UNE COOPÉRATION PLUS BÉNÉFIQUE 
AVEC DE NOMBREUX PARTENAIRES

OLYMPAFRICA 

communes, tout en renforçant les capacités grâce 
au déploiement de volontaires.

•  Avec Olympisme365/CIO : L’amélioration des 
outils de suivi et l’intégration de plateformes 
numériques ont renforcé l’efficacité des 
programmes, permettant une meilleure gestion 
et évaluation des résultats.

Ces collaborations stratégiques témoignent d’un 
engagement collectif pour bâtir un avenir durable où 
le sport devient un outil de transformation sociale et 
économique.
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Olympafrica n’est pas seulement un catalyseur 
pour l’infrastructure ou l’inclusion sociale, 
c’est aussi une véritable pépinière de talents. 

Le programme de bourse IBA Mbaye en est un 
exemple concret. En attribuant 20 bourses par an, ce 
programme a soutenu des jeunes athlètes prometteurs 
dans leur double parcours académique et sportif. Les 
résultats sont éloquents : plusieurs bénéficiaires ont 
non seulement excellé sur la scène internationale, 
remportant des médailles dans des compétitions 
continentales et mondiales, mais ils sont également 
devenus des leaders au sein de leurs communautés.

Conçu et mis en place par l’ACNOA, Olympafrica 
prépare et forme une nouvelle génération de leaders, 
inspire l’esprit communautaire et contribue au bien-
être global des participants. Il constitue une vision 
ambitieuse qui unit les valeurs du sport à celles 
du développement humain et social. Grâce à un 

UNE DÉTECTION ET UN SUIVI DES TALENTS ASSURÉS

engagement sans faille des partenaires, des CNO 
et des communautés locales, ce programme est 
devenu un symbole de résilience, d’innovation et de 
mobilisation qui offre à des milliers de jeunes une 
opportunité de rêver, d’apprendre et de s’épanouir.

OLYMPAFRICA 
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UN BOND HISTORIQUE 
GRÂCE À L’ACNOA

L’AFRIQUE AUX PORTES DES SPORTS D’HIVER 
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L’Olympiade 2021-2024 restera gravée dans les annales du sport 
africain pour avoir ouvert un nouveau chapitre, celui des sports 
d’hiver. Sous l’impulsion de l’ACNOA, et en collaboration avec la 
Province de Gangwon en Corée du Sud, des centaines de jeunes 
athlètes africains ont découvert et pratiqué des disciplines 
jusque-là peu accessibles aux pays sans neige. Retour sur une 
initiative révolutionnaire et ses impacts durables.
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Le point de départ de cette aventure a été 
marqué par la signature, le 16 mars 2022, d’un 
Mémorandum d’entente entre l’ACNOA et la 

Province de Gangwon en République de Corée. Cet 
accord visait à promouvoir les Jeux Olympiques de 
la Jeunesse d’hiver Gangwon 2024 et à introduire les 
sports d’hiver dans les pays africains.

L’ambition était double : offrir une expérience 
sportive unique à de jeunes athlètes issus de pays 
sans neige, et renforcer les compétences techniques et 

UN PARTENARIAT 
STRATÉGIQUE AVEC GANGWON

organisationnelles des CNO africains. À long terme, 
cet engagement promet de transformer durablement 
le paysage sportif africain. L’introduction des 
sports d’hiver pourrait stimuler l’intérêt des jeunes 
générations pour de nouvelles disciplines, développer 
une expertise locale en gestion des infrastructures et 
favoriser des échanges interculturels enrichissants. 
Comme l’a souligné Mustapha Berraf, président de 
l’ACNOA : « Nous croyons fermement que cette initiative 
va redéfinir les horizons du sport africain ».

PROGRAMME DES SPORTS D’HIVER DE L’ACNOA
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Le programme Horizon Academy a constitué la 
pierre angulaire de ce projet ambitieux. Dès 
mai 2022, un premier stage intensif de deux 

semaines a été organisé à Pyongyang, en Corée du 
Sud, regroupant 56 jeunes athlètes et 13 encadreurs 
venus de 10 pays africains. Ces participants ont été 
initiés à diverses disciplines telles que le bobsleigh, le 
skeleton, le ski alpin, le snowboard et le saut à ski.

UN TREMPLIN 
POUR LES JEUNES 

AFRICAINS

PROGRAMME DES SPORTS D’HIVER DE L’ACNOA

LE PROGRAMME HORIZON ACADEMY

Outre les sessions sportives, le programme comprenait 
des activités culturelles et éducatives. Les jeunes ont 
ainsi participé à des ateliers sur l’égalité des sexes, 
la lutte contre le dopage et la paix. Un deuxième 
stage, plus spécifique, s’est tenu en décembre 2022 
à PyeonChang, avec des athlètes présélectionnés. 
Ces regroupements ont permis d’identifier les 
meilleurs talents pour représenter l’Afrique aux Jeux 
Olympiques de la Jeunesse d’hiver 2024.
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Du 19 janvier au 2 février 2024, les Jeux 
Olympiques de la Jeunesse d’hiver ont vu la 
participation inédite d’une délégation africaine. 

Plusieurs athlètes issus du programme Horizon 
Academy ont brillé dans des disciplines telles que le 
ski alpin et le bobsleigh. Sabrina Simader, skieuse 
kenyane surnommée le «Léopard des Neiges», a été 
l’une des figures de proue de cette équipe africaine, 
incarnant l’esprit de résilience et de détermination du 
continent.

UNE PARTICIPATION 
HISTORIQUE POUR L’AFRIQUE

Cette participation a illustré la capacité de l’Afrique 
à s’intégrer dans des disciplines jusqu’alors dominées 
par des nations enneigées. En témoigne l’évaluation 
positive des organisateurs coréens, qui ont salué 
les progrès spectaculaires des athlètes africains en 
seulement deux ans.

GANGWON 2024

PROGRAMME DES SPORTS D’HIVER DE L’ACNOA
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UN MODÈLE DE 
COOPÉRATION 
RÉUSSI

Ce projet repose sur une collaboration 
exemplaire entre l’ACNOA, la Province de 
Gangwon et la PyeonChang 2018 Legacy 

Foundation. Ces institutions ont non seulement 
financé les stages (transport, hébergement, 
équipements), mais ont aussi assuré un suivi 
technique rigoureux des participants.

Pour William Frederick Blick, membre du CIO,        
« Cette coopération incarne les valeurs olympiques 
de solidarité et d’inclusion, ouvrant de nouvelles 
perspectives pour le sport africain ». L’engagement 
de la Fondation PyeongChang à soutenir les jeunes 
des pays sans neige a été essentiel pour surmonter 
les barrières financières et structurelles.

PROGRAMME DES SPORTS D’HIVER DE L’ACNOA



ACNOA MAGAZINE • EDITION SPECIALE92

La participation africaine aux sports d’hiver ne 
s’arrêtera pas avec cette présence remarquée 
à Gangwon 2024. L’ACNOA ambitionne 

de pérenniser cet élan en incitant davantage de 
CNO à intégrer les disciplines de neige dans leurs 
programmes. Des formations spécialisées pour les 
entraîneurs et des infrastructures adaptées dans 
certaines régions (comme l’Afri-ski Resort au Lesotho) 
figurent parmi les priorités.

À long terme, ces initiatives visent à élargir l’éventail 
des disciplines accessibles aux athlètes africains, 
créant ainsi un effet multiplicateur sur la visibilité 

LES PERSPECTIVES D’AVENIR POUR 
LES SPORTS D’HIVER EN AFRIQUE

et la compétitivité du continent. L’intégration des 
sports d’hiver dans les programmes des CNO pourrait 
également stimuler des investissements dans les 
infrastructures, générer des opportunités économiques 
locales et diversifier les profils des athlètes africains 
sur la scène mondiale. En cultivant une expertise 
technique et organisationnelle, l’Afrique pourrait 
devenir un acteur incontournable dans des disciplines 
jusqu’ici dominées par d’autres continents.

Mustapha Berraf : « Ce projet n’est que le début. 
L’Afrique doit être présente et compétitive dans toutes les 
disciplines olympiques ».

Ce projet n’est que 
le début. L’Afrique 
doit être présente 
et compétitive 
dans toutes 
les disciplines 
olympiques.

PROGRAMME DES SPORTS D’HIVER DE L’ACNOA
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Le programme des sports d’hiver 
de l’ACNOA constitue une 
étape révolutionnaire dans 

l’histoire du sport africain. En 
offrant à ses jeunes athlètes 
l’opportunité de briller dans 
des disciplines inhabituelles, 
le continent démontre 
sa capacité à repousser 
les limites et à réaliser 
l’impossible. Cette initiative 
ouvre la voie à une 
Afrique plus inclusive, 
innovante et prête à 
relever tous les défis 
sur la scène mondiale.

UNE AVANCÉE 
HISTORIQUE POUR 
L’OLYMPISME AFRICAIN

PROGRAMME DES SPORTS D’HIVER DE L’ACNOA
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PROMOUVOIR LE RESPECT 
DE L’ENVIRONNEMENT EN 

AFRIQUE (2021-2024)

LES INITIATIVES DE L’ACNOA 
POUR UN SPORT DURABLE 

SPORT ET ENVIRONNEMENT
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Le Commission Durabilité de l’ACNOA a fait du 
quadriennal 2021-2024 un tournant décisif pour la 
durabilité environnementale dans le sport africain. 
Entre conférences, initiatives innovantes et actions 
locales, le rapport présente des avancées notables 
vers un futur plus respectueux de l’environnement. 
Voici un aperçu des grandes réalisations.
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En janvier 2022, l’ACNOA a organisé une 
conférence sur l’éducation et l’inspiration pour 
la durabilité dans le sport. Initialement prévue 

en présentiel à Johannesburg, elle s’est tenue en 
visioconférence en raison des restrictions liées à la 
pandémie du COVID-19.

UNE CONFÉRENCE VISIONNAIRE 
SUR L’ACTION CLIMATIQUE

Avec plus de 200 participants, cet événement a mis 
en avant des stratégies climatiques concrètes, tout 
en appelant les responsables sportifs à devenir des 
acteurs du changement. Les discussions ont insisté 
sur l’importance d’adopter des meilleures pratiques 
internationales pour intégrer la durabilité dans la 
gouvernance sportive.

SPORT ET ENVIRONNEMENT
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Lors du Forum sur l’Égalité 
des Genres en octobre 
2023, le Cap-Vert s’est 

illustré en organisant une 
conférence sportive sans 
plastique. Cette initiative a 
montré qu’il est possible de 
conjuguer sport et respect 
de l’environnement. Les 
participants ont également 
visité un projet local de 
conservation des tortues, 
symbolisant l’engagement du 
pays pour la préservation de la 
biodiversité. Ce type d’action 
sert d’inspiration pour d’autres 
nations africaines.

Les 5 et 6 mars 2024, l’ACNOA 
a organisé à Alger un Forum 
africain sur la Protection 

de l’Environnement et la Lutte 
contre le Changement Climatique. 
Cet événement, sous le haut 
patronage du Premier Ministre 
algérien, a réuni tous les CNO 
africains pour discuter des actions 
concrètes à entreprendre. Le 
président de l’ACNOA, Mustapha 
Berraf, a insisté sur l’urgence de 
mobiliser le sport comme levier de 
sensibilisation et d’action en faveur 
de l’environnement.

LE CAP-VERT, UN MODÈLE D’ÉCOLOGIE SPORTIVE

UNE MOBILISATION CONTINENTALE
FORUM AFRICAIN SUR L’ENVIRONNEMENT

SPORT ET ENVIRONNEMENT
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Le Comité National Olympique de l’Île Maurice 
a conçu un gymnase bioclimatique unique, 
basé sur des énergies renouvelables et une 

ventilation naturelle. Cette infrastructure a permis une 
réduction de 40 % de l’empreinte carbone en 2023 par 

UN MODÈLE D’INNOVATION
LE GYMNASE BIOCLIMATIQUE DE L’ÎLE MAURICE 

rapport à l’année précédente. Ce projet a également 
mobilisé plus de 50 000 personnes autour d’initiatives 
communautaires, notamment le remplacement des 
bouteilles en plastique par des contenants en verre 
réutilisables.

PERSPECTIVES D’AVENIR

VERS UNE STRATÉGIE DURABLE

L’ACNOA et sa Commission Durabilité travaillent 
à l’élaboration d’un plan d’action ambitieux 
pour 2025 et au-delà. En marge de l’Assemblée 

Générale prévue à Alger en mars 2025, un atelier 
spécial réunira les secrétaires généraux des CNO 
africains pour renforcer leur engagement envers la 
durabilité. Ces efforts s’inscrivent dans une vision 

globale, celle de faire du sport un vecteur majeur de 
transformation environnementale en Afrique.

L’ACNOA prouve une fois de plus que le sport 
peut être un moteur de changement positif pour 
l’environnement et les communautés. Ensemble, 
bâtissons un avenir durable !

SPORT ET ENVIRONNEMENT



ACNOA MAGAZINE • EDITION SPECIALE 99

Le Président du CIO, Dr Thomas Bach, a salué 
l’initiative de l’ACNOA et son président, 
Mustapha Berraf, pour l’organisation d’une 

conférence axée sur la durabilité. Il a rappelé que la 
crise climatique appelle une mobilisation collective de 
la communauté olympique pour faire du sport un outil 
puissant de transformation sociale.

Grâce à la stratégie « Olympisme365 », le CIO 
collabore avec les Nations Unies et d’autres 
partenaires pour contribuer aux Objectifs de 

RÉSUMÉ DU MESSAGE DU PRÉSIDENT DU CIO, 
DR THOMAS BACH

Développement Durable (ODD), notamment en 
matière d’action climatique, d’égalité des genres et 
de santé. Dr Bach a souligné que le sport, à faible 
coût mais à fort impact, est essentiel pour bâtir des 
communautés résilientes et un monde durable.

Il a conclu en appelant à une action collective, 
affirmant que seule l’unité permettra de concrétiser 
la devise olympique : Plus Vite, Plus Haut, Plus Fort - 
Ensemble.

SPORT ET ENVIRONNEMENT
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Lors du Forum africain 
pour la préservation 
de l’environnement 

et la lutte contre le 
réchauffement climatique, 
le Dr Robin Mitchell, 
président de l’ACNO, a 
félicité l’ACNOA et son 
président, Mustapha 
Berraf, pour l’organisation 
de cet événement. Il a 
souligné que l’urgence 
climatique exige des 
actions concrètes et immédiates, et que chaque 
acteur du Mouvement Olympique doit contribuer à la 
durabilité environnementale.

L’ACNO, à travers son Engagement en matière de 
durabilité adopté en 2022, s’est engagé à réduire ses 
émissions de carbone de 50 % d’ici 2030 et à atteindre 
la neutralité carbone d’ici 2040. L’organisation 
participe également à des initiatives telles que Race 
to Zero et collabore avec des partenaires comme la 
campagne Océans Propres et l’Union internationale 
pour la conservation de la nature.

Mitchell a mis en avant des exemples concrets de 
projets durables, notamment la plantation de 10 000 
arbres indigènes avec le Comité olympique portugais 
et le travail avec des CNO en Océanie pour des 
programmes de réduction des plastiques. Il a insisté 
sur la nécessité de partager les meilleures pratiques 
entre CNO et d’élaborer des stratégies durables 
adaptées à chaque région.

Il a conclu en appelant à transformer les discussions 
en actions, convaincu que ce forum permettra 
d’avancer vers un sport mondialement durable.

RÉSUMÉ DU MESSAGE DU DR ROBIN 
MITCHELL, PRÉSIDENT DE L’ACNO

SPORT ET ENVIRONNEMENT RÉSUMÉ DU MESSAGE DU PRÉSIDEN
 DE L’ACNOA, MUSTAPHA BERRAF

Lors du Forum 
africain pour 
la préservation 

de l’environnement 
et la lutte contre 
le réchauffement 
climatique tenu à 
Alger, Mustapha 
Berraf a appelé à une 
mobilisation urgente 
du Mouvement Olympique Africain face aux défis 
climatiques. Il a remercié les autorités algériennes 
et les 54 CNO africains pour leur engagement en 
faveur de l’environnement.

Berraf a souligné que le sport, en tant qu’outil 
puissant de sensibilisation, doit être au service 
de la protection de la nature. Il a mis l’accent sur 
la nécessité d’élaborer des politiques sportives 
durables et de sensibiliser les sportifs et le 
public aux enjeux environnementaux. Le sport 
peut contribuer à la durabilité en promouvant 
des pratiques responsables, malgré ses impacts 
négatifs potentiels comme la gestion des déchets 
et les émissions liées aux grands événements.

Il a rappelé que l’Afrique est particulièrement 
vulnérable au réchauffement climatique et a 
appelé à des actions innovantes pour réduire les 
émissions de carbone, conformément à l’Accord 
de Paris et aux agendas 2020 et 2020+5. Il a 
salué les initiatives du CIO, notamment la forêt 
olympique au Mali et au Sénégal, et a encouragé 
les CNO africains à persévérer dans leurs efforts 
pour un sport durable.

Berraf a conclu en réaffirmant que l’ACNOA, à 
travers son plan stratégique 2020-2024, soutient 
pleinement la vision environnementale du CIO et 
reste engagée à bâtir un monde meilleur grâce au 
sport.
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Ci-dessous, un résumé des résolutions prises au terme 
des travaux très fructueux :

• La nécessité de reconnaître que la mise en 
place d’un environnement sain est un droit 
fondamental pour chaque être humain en 
général, y compris les athlètes.

• La prise de conscience de la nécessité d’une 
synergie d’efforts pour lutter contre le 
réchauffement de la planète pour le bien du 
mouvement sportif, les gouvernements et les 
acteurs non étatiques.

• Un appel spécifique à une synergie entre les 
Ministères des Sports et les CNO africains pour 
lutter contre le réchauffement de la planète.

• L’appel en direction de tous pour impliquer les 
athlètes dans la campagne de mobilisation de la 
jeunesse et les autres partenaires.

• La mobilisation des institutions compétentes 
pour la poursuite des buts et objectifs identifiés 
dans les OSD de l’ONU et le Comité International 
Olympique.

• L’élaboration d’une Charte Environnementale 
sur le Sport conforme à la Charte Olympique 
qui engage les CNO à collaborer avec les 
gouvernements et les ministères en charge 
des sports respectifs, l’environnement 
et le développement durable et adresser 
régulièrement des rapports à l’ACNOA par le 
truchement de sa Commission Durabilité.

• La création d’un Fonds Environnemental pour le 
financement de divers projets pertinents.

RÉSOLUTIONS DE LA CONFÉRENCE DE L’ACNOA SUR 
LA DURABILITÉ ET L’ACTION CLIMATIQUE DE 2022

• L’organisation d’un forum annuel dans un pays 
africain pour continuer la sensibilisation et aider 
les populations à connaître leurs obligations en 
ce qui concerne le réchauffement de la planète et 
la sauvegarde de l’environnement.

• La transmission des résolutions du Forum d’Alger 
à tous les CNO.

SPORT ET ENVIRONNEMENT
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THOMAS BACH EN AFRIQUE

UN RENFORCEMENT DES LIENS 
ENTRE LE CIO ET L’AFRIQUE

LA TOURNÉE AFRICAINE 
DE THOMAS BACH
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La récente visite de Thomas Bach, Président du Comité 
International Olympique (CIO) dans six pays africains, 
constitue un jalon important pour le développement du 
sport sur le continent. Du Caire à Dakar et Nairobi, en 
passant par Maseru, Kampala et Johannesburg, cette 
tournée a permis de mettre en lumière les progrès 
réalisés par l’Afrique dans le domaine du sport, tout 
en réaffirmant le rôle central du continent dans le 
mouvement olympique mondial.
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L’AFRIQUE SE PRÉPARE À BRILLER

sportives en cours. Cette ambition égyptienne incarne 
le potentiel du continent africain à accueillir les plus 
grandes compétitions sportives mondiales.

Sénégal

Egypte

22-23 septembre 2022EGYPTE

Kenya
Ouganda

Afrique
du Sud

Lesotho

Echanges enrichissants avec 
des athlètes égyptiens, 
notamment les membres de la 
commission des athlètes

Visite de la Cité olympique 
internationale égyptienne

Réunion avec le président 
égyptien Abdel Fattah El-Sisi

Rencontre avec le président 
Bassirou Diomaye Faye

Visite des chantiers pour les 
JOJ Dakar 2026

Rencontre avec le président 
William Ruto

Visite à Eldoret (ville des 
champions)

Inauguration d’un bâtiment à 
l’école Kip Keino

Visite du camp de réfugiés de 
Kakuma

Rencontre avec le président 
Yoweri Museveni

Remise d’une médaille 
honori�que

Visite du centre Uganda 
Wildlife Authority

Mise en avant du programme 
Game Connect

Visite des sites 
emblématiques liés à Nelson 
Mandela

Rencontre avec le SASCOC et 
le ministre des Sports

Réunion avec le ministre des 
Sports, Gayton McKenzie

Participation à un gala 
célébrant les athlètes 
lesothans

Visite du centre Olympafrica

Echanges avec des jeunes 
athlètes et responsables 
sportifs

SENEGAL

OUGANDA

AFRIQUE DU SUD
LESOTHO

KENYA

VISITE DU PRÉSIDENT THOMAS BACH 
EN AFRIQUE AU COURS DE PRECE-
DENT QUADRIENNAL
DU 22 AU 23 SEPTEMBRE 2022
DU 18 AU 28 OCTOBRE 2024

16 - 17 octobre 2024

24 octobre 2024
27-28 octobre 2024

20-21 octobre 2024

23 octobre 2024

UNE VISITE HISTORIQUE EN ÉGYPTE

THOMAS BACH EN AFRIQUE

L’Afrique olympique a eu l’honneur de recevoir à 
plusieurs reprises le Président du CIO, Dr. Thomas 
Bach, au cours de cette Olympiade. Parmi ces 

visites marquantes, figure son séjour en Égypte les 
23 et 24 septembre 2022. Accompagné de Mustapha 
Berraf, président de l’ACNOA et membre du CIO, 
Thomas Bach a été chaleureusement accueilli par le 
président de la Fédération Internationale de Handball, 
Hassan Moustafa et le président du Comité National 
Olympique égyptien, Hesham Mohamed Hatab.

Cette visite a été marquée par des échanges 
enrichissants avec des athlètes égyptiens, notamment 
les membres de la commission des athlètes présidée 
par Aya Medany, qui est également membre de la 
commission des athlètes du CIO. Ces rencontres ont 
permis de mettre en lumière le dynamisme et les 
ambitions de l’Égypte dans le domaine du sport.

Pendant son séjour, Thomas Bach a visité la Cité 
olympique internationale égyptienne, un complexe 
ultramoderne doté d’un stade de 90 000 places, 
d’installations d’entraînement, de salles multisports 
couvertes et de nombreuses infrastructures sportives. 
Ce site reflète l’engagement de l’Égypte à développer 
des infrastructures de pointe pour soutenir ses athlètes 
et accueillir des événements internationaux.

Lors d’une réunion avec le président égyptien Abdel 
Fattah El-Sisi, ce dernier a exprimé officiellement 
l’intérêt de l’Égypte pour organiser les Jeux 
Olympiques de 2036. Thomas Bach a salué cette 
annonce, mettant en avant les récents succès des 
athlètes égyptiens aux Jeux Olympiques de Tokyo, 
l’organisation réussie de championnats du monde et 
le vaste programme de construction d’infrastructures 
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La tournée de Thomas Bach a débuté au Sénégal 
en 2024, un pays clé pour le Mouvement 
olympique africain. En tant que futur hôte des 

Jeux Olympiques de la Jeunesse (JOJ) Dakar 2026, 
le Sénégal incarne une vision ambitieuse pour le 
développement du sport en Afrique. Le président du 
CIO, accompagné de Mustapha Berraf, président de 
l’ACNOA et de Mamadou Diagna Ndiaye, président 
du Comité National Olympique et Sportif Sénégalais 
(CNOSS), a visité plusieurs chantiers de construction 
des infrastructures sportives. Ces installations, 
conçues pour répondre aux standards internationaux, 

témoignent de l’engagement du pays à offrir une 
expérience olympique exceptionnelle.

Lors d’une rencontre avec le président sénégalais 
Bassirou Diomaye Faye, Thomas Bach a salué les 
efforts du pays : « Les JOJ Dakar 2026 ne sont pas 
seulement une opportunité pour le Sénégal, mais 
pour tout le continent africain. » Ce moment fort 
a également été marqué par des démonstrations 
sportives et des échanges avec des jeunes athlètes, 
reflétant l’enthousiasme croissant autour de cet 
événement.

LE SÉNÉGAL

UNE PORTE D’ENTRÉE POUR 
L’OLYMPISME AFRICAIN

THOMAS BACH EN AFRIQUE
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Le 23 octobre 2024, la tournée s’est poursuivie 
en Ouganda où Thomas Bach a rencontré le 
président Yoweri Museveni. Une cérémonie a 

été organisée pour remettre une médaille honorifique 
au chef de l’État en reconnaissance de son soutien 
au développement du sport. Le président du CIO a 
également visité le centre Uganda Wildlife Authority 
où il a planté un arbre dans le cadre de l’initiative 
environnementale Olympic Forest.

SPORT, INCLUSION ET DÉVELOPPEMENT
Un des moments marquants de cette étape a été la 
mise en avant du programme Game Connect qui 
utilise le sport pour améliorer la qualité de vie des 
jeunes réfugiés dans les camps et les bidonvilles. 
Thomas Bach a déclaré : « Le sport n’est pas seulement 
une compétition, il est un outil puissant pour la paix, 
la cohésion et l’inclusion sociale. » Cet engagement 
montre comment l’Olympisme peut avoir un impact 
direct sur les communautés marginalisées.

L’OUGANDA

THOMAS BACH EN AFRIQUE
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LE LESOTHO

Au Lesotho, la visite de Thomas Bach a mis en 
lumière le rôle central des centres Olympafrica 
qui permettent aux jeunes des régions rurales 

d’accéder au sport. Reçu par Matlohang Moiloa-
Ramoqopo, membre du CIO et Tlali Rampooana, 
président du Comité National Olympique du Lesotho, 
le président du CIO a participé à des échanges avec de 
jeunes athlètes et des responsables sportifs locaux.

L’EXEMPLE DU CENTRE OLYMPAFRICA
Cette étape a également été marquée par un gala 
célébrant les athlètes lesothans qui se sont distingués 
aux Jeux Olympiques de Paris 2024. Lors de son 
discours, Thomas Bach a insisté sur l’importance des 
infrastructures locales pour démocratiser l’accès au 
sport et renforcer les performances africaines sur la 
scène internationale.

THOMAS BACH EN AFRIQUE
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L’Afrique du Sud a offert une étape symbolique 
et inspirante à la tournée de Thomas Bach. Le 
président du CIO a visité des sites emblématiques 

tels que la maison de Nelson Mandela à Soweto et la 
Fondation Nelson Mandela, rappelant le rôle du sport 
dans la lutte contre l’apartheid et la promotion de 
l’unité nationale.

ENTRE HOMMAGE ET PERSPECTIVES
Lors d’une rencontre avec le Comité olympique sud-
Africain (SASCOC) et le ministre des Sports, Gayton 
McKenzie, Thomas Bach a félicité le pays pour ses 
performances aux Jeux Olympiques de Paris 2024. 
Ces discussions ont également porté sur des initiatives 
futures pour renforcer la participation de l’Afrique du 
Sud dans les grandes compétitions internationales.

L’AFRIQUE DU SUD

THOMAS BACH EN AFRIQUE
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La tournée s’est achevée au Kenya, un pays qui 
symbolise l’excellence sportive en Afrique. 
À Nairobi, Thomas Bach a rencontré le 

président William Ruto avant de se rendre à Eldoret, 
surnommée la ville des champions. Cette visite a été 
l’occasion d’inaugurer un nouveau bâtiment de l’école 
Kip Keino et de dialoguer avec des athlètes locaux, 
dont plusieurs médaillés des Jeux de Paris 2024.

TERRE DES CHAMPIONS
Au camp de réfugiés de Kakuma, où vivent plus de 
300 000 personnes, le président du CIO a réaffirmé 
l’importance du sport comme outil d’inclusion et de 
dignité humaine. Il a déclaré : « Le sport ne connaît 
pas de frontières. À travers des initiatives comme celles 
de Kakuma, nous démontrons que l’Olympisme peut 
changer des vies. »

LE KENYA

Le sport ne connaît 
pas de frontières. À 
travers des initiatives 
comme celles de 
Kakuma, nous 
démontrons que 
l’Olympisme peut 
changer des vies.

THOMAS BACH EN AFRIQUE
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L’un des moments les plus marquants de cette 
tournée a été l’appel de Thomas Bach pour une 
candidature Africaine aux Jeux Olympiques. Lors 

d’une conférence de presse à Nairobi, il a déclaré : 
« L’Afrique est prête. Avec les réformes que nous avons 
mises en place, un certain nombre de pays Africains 
disposent désormais des capacités pour accueillir cet 
événement planétaire. » Cet appel résonne comme une 
invitation pour le continent à affirmer son leadership 
dans le mouvement olympique mondial.
Dans ce contexte, l’Égypte a exprimé son ambition 
de devenir le premier pays africain à accueillir les 
Jeux Olympiques en 2036. Lors d’une réunion avec 
le président de la République d’Égypte, Abdel Fattah 
El-Sisi, ce dernier a officiellement annoncé l’intérêt 
de son pays pour cette candidature. Thomas Bach 
s’est félicité de cette annonce, mettant en avant 
les récents succès des athlètes égyptiens aux Jeux 
Olympiques de Tokyo, l’organisation réussie de 
plusieurs championnats du monde et événements 
internationaux, ainsi que les investissements majeurs 
en infrastructures sportives actuellement en cours 
dans le pays. L’Égypte, forte de son histoire sportive et 
de son dynamisme économique, pourrait ainsi jouer 
un rôle central dans la réalisation de ce rêve africain.
Profitant de cet élan, Mustapha Berraf, président de 
l’ACNOA, a saisi l’occasion pour adresser un message 
rassurant à la communauté internationale. Il a affirmé 
avec conviction que l’Afrique est effectivement prête 
à organiser les Jeux Olympiques. « Le continent 
Africain dispose des moyens humains, techniques 
et infrastructurels pour relever ce défi. Nos récentes 
réalisations dans le domaine du sport et nos efforts 
collectifs pour améliorer nos capacités organisationnelles 
montrent que nous sommes à la hauteur de cet objectif 
ambitieux, » a-t-il déclaré. Ce message reflète une 
vision optimiste et un engagement fort pour mobiliser 
l’ensemble des pays Africains autour de cette ambition 
commune.

Le succès de cette tournée repose en grande 
partie sur l’engagement des CNO des cinq 
pays visités. Leur professionnalisme et leur 

mobilisation ont permis de mettre en valeur leurs 
avancées respectives dans le domaine du sport, 
tout en offrant un accueil chaleureux et organisé 
au président du CIO. Ces efforts illustrent leur 
détermination à faire progresser l’Olympisme sur 
le continent africain.

Les CNO africains ont également joué un rôle 
crucial dans la sensibilisation des communautés 
locales aux valeurs olympiques telles que 
l’excellence, l’amitié et le respect. En s’appuyant 
sur des programmes comme Olympafrica et des 
initiatives locales, ils ont été capables de créer 
des opportunités pour des milliers de jeunes 
africains de découvrir et de participer à des 
activités sportives. Leur collaboration avec des 
partenaires internationaux a permis d’améliorer 
les infrastructures, de promouvoir l’égalité des 
chances et de préparer des athlètes pour les 
grandes compétitions.

Cette mobilisation des CNO ne se limite pas 
aux événements régionaux. Leur volonté de 
contribuer à une candidature africaine pour les 
Jeux Olympiques de 2036 reflète leur ambition 
de placer l’Afrique au centre de l’Olympisme 
mondial. Par leurs actions et leur dévouement, 
les CNO africains sont devenus les piliers 
d’une transformation sportive sur le continent, 
renforçant le rôle du sport comme moteur de 
développement social et économique.

UN APPEL VIBRANT À UNE CANDIDATURE AFRICAINE

UNE ORGANISATION 
EXEMPLAIRE DES CNO 

AFRICAINS

THOMAS BACH EN AFRIQUE
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DATE PAYS ACTIONS MENÉES

22 au 23 
Septembre 

2022
EGYPTE

• Echanges enrichissants avec des athlètes égyptiens, 
notamment les membres de la commission des athlètes

• Visite de la Cité olympique internationale égyptienne
• Réunion avec le président égyptien Abdel Fattah El-Sisi.

16 - 17 
Octobre 

2024
SÉNÉGAL • Rencontre avec le président Bassirou Diomaye Faye, 

• Visite des chantiers pour les JOJ Dakar 2026.

24 Octobre 
2024 OUGANDA

• Rencontre avec le président Yoweri Museveni, 
• Remise d’une médaille honorifique, 
• Visite du centre Uganda Wildlife Authority,
• Mise en avant du programme Game Connect.

23 Octobre 
2024 LESOTHO

• Participation à un gala célébrant les athlètes lesothans, 
• Visite du centre Olympafrica, 
• Echanges avec des jeunes athlètes et responsables sportifs.

20-21 
Octobre 

2024

AFRIQUE 
DU SUD

• Visite des sites emblématiques liés à Nelson Mandela, 
• Discussions avec le SASCOC et le ministre des Sports.

27-28 
Octobre 

2024
KENYA

• Rencontre avec le président William Ruto, 
• Visite à Eldoret (ville des champions), 
• Inauguration d’un bâtiment à l’école Kip Keino, 
• Visite du camp de réfugiés de Kakuma.

La tournée de Thomas Bach en Afrique a été bien plus 
qu’une série de visites protocolaires. Elle a renforcé 
les liens entre le CIO et le continent, tout en mettant 
en avant le potentiel immense de l’Afrique pour jouer 

un rôle central dans l’avenir du sport mondial. Avec 
un appel à une candidature africaine et un soutien 
réitéré aux initiatives locales, cette tournée restera un 
moment phare dans l’histoire de l’Olympisme africain.

CONCLUSION : UN PAS DE GÉANT POUR L’OLYMPISME AFRICAIN

TABLEAU RÉCAPITULATIF DE LA TOURNÉE AFRICAINE DE THOMAS BACH

THOMAS BACH EN AFRIQUE
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COOPÉRATIONS ACNOA 2021-2024

UNE DIPLOMATIE SPORTIVE 
AU SERVICE DE L’AFRIQUE

LES COOPÉRATIONS 
STRATÉGIQUES DE L’ACNOA
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Durant l’Olympiade 2021-2024, l’Association des 
Comités Nationaux Olympiques d’Afrique a déployé 
une diplomatie active pour établir et renforcer des 
partenariats stratégiques. Ces coopérations ont permis 
de stimuler le développement du sport africain, de 
résoudre des problématiques structurelles et de 
préparer une nouvelle génération d’athlètes. Tour 
d’horizon des initiatives majeures.
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L’ACNOA a noué des partenariats financiers 
stratégiques avec PUMA, équipementier sportif de 
renom et GERFLOR, spécialiste des revêtements 

de sols sportifs. Ces collaborations ont permis de 
fournir des matériaux de haute qualité pour équiper 
les installations sportives à travers le continent.

• Avec PUMA, des milliers d’équipements 
(vêtements, chaussures et accessoires) ont été 
distribués aux CNO Africains, garantissant aux 
athlètes des conditions optimales d’entraînement 
et de compétition.

UN APPUI ESSENTIEL POUR 
LES INFRASTRUCTURES

• GERFLOR a également contribué à la 
modernisation des infrastructures sportives 
en Afrique, notamment en fournissant des 
sols adaptés aux gymnases et aux complexes 
multisports. Ces revêtements, respectant les 
normes internationales, ont été installés dans 
plusieurs pays pour renforcer la capacité 
d’accueil des centres sportifs.

Ces deux partenaires ont joué un rôle crucial 
dans la mise en place de structures modernes et 
fonctionnelles, favorisant la performance des athlètes 
africains tout en soutenant le développement à long 
terme du sport sur le continent.

PARTENARIATS AVEC PUMA ET GERFLOR

COOPÉRATIONS ACNOA 2021-2024
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L’ACNOA a étendu son champ d’action en signant 
des protocoles d’accord avec des fédérations 
internationales telles que la World Boxing 

Organization (WBO), World Swimming et l’Union 
Cycliste Internationale (UCI). Ces partenariats ont 
introduit des opportunités uniques pour les pays 
Africains, notamment dans des disciplines en pleine 
croissance.

• Avec World Swimming, cinq piscines 
homologuées ont été offertes à des pays ne 
disposant pas d’infrastructures aquatiques 
appropriées. Ce projet révolutionnaire a permis 
d’élargir l’accès à la natation compétitive, 
ouvrant la voie à la détection de nouveaux 
talents.

UNE NOUVELLE DYNAMIQUE 
POUR LES DISCIPLINES SPORTIVES

• La WBO a renforcé la boxe en Afrique grâce à 
l’organisation de formations pour les arbitres et 
entraîneurs, ainsi qu’à des soutiens financiers 
pour des tournois régionaux.

• Avec l’UCI, des programmes de formation 
pour les cyclistes et techniciens ont été lancés, 
accompagnés de dons d’équipements et de vélos 
professionnels.

Ces coopérations ont ouvert de nouvelles perspectives 
pour les athlètes Africains en leur offrant des 
plateformes pour briller sur la scène internationale.

COLLABORATION AVEC LA WBO, WORLD SWIMMING ET L’UCI

COOPÉRATIONS ACNOA 2021-2024
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COOPÉRATIONS ACNOA 2021-2024

Le 19 septembre 2023, l’ACNOA et le Comité 
National Olympique et Sportif Français (CNOSF) 
ont signé un accord historique à Paris. Cet accord 

vise à renforcer la coopération dans des domaines 
essentiels tels que la lutte contre le dopage, la 
promotion de l’éthique sportive et la formation des 
cadres techniques africains.

L’un des axes majeurs de cet accord concernait les 
Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, avec 

RENFORCER LES COMPÉTENCES 
ET LES PRATIQUES SPORTIVES

un accent particulier sur la préparation des athlètes 
africains. En outre, des échanges réguliers entre 
experts africains et français ont été organisés pour 
partager des pratiques innovantes dans la gestion des 
événements sportifs.

Pour David Lappartient, président du CNOSF : « Cet 
accord traduit notre volonté commune de renforcer les 
capacités des nations africaines tout en favorisant des 
échanges enrichissants pour nos deux continents ».

ACCORD AVEC LE CNO FRANÇAIS
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Les coopérations établies par 
l’ACNOA durant l’Olympiade 
2021-2024 témoignent de son 
engagement à dynamiser le 
sport africain. Ces partenariats 
stratégiques avec des acteurs 
internationaux de premier plan 
renforcent les infrastructures, 
ouvrent des opportunités pour 
les athlètes et contribuent à 
l’émergence d’un continent sportif 
plus uni et plus compétitif sur la 
scène mondiale.

UNE DIPLOMATIE 
SPORTIVE AU 
SERVICE DU 
DÉVELOPPEMENT

Le 23 septembre 2023, un protocole d’accord 
ambitieux a été signé entre l’ACNOA et le Comité 
olympique chinois. Cet accord vise à renforcer 

les liens entre la Chine et l’Afrique dans le domaine du 
sport, marquant une nouvelle ère de coopération et 
d’échanges.

Parmi les engagements, la Chine s’est engagée à 
fournir un soutien technique et financier pour le 
développement des infrastructures sportives en 
Afrique. Des programmes d’échange ont été instaurés, 

UN PARTENARIAT STRATÉGIQUE AVEC 
LE COMITÉ OLYMPIQUE CHINOIS

permettant à des jeunes Africains de se former dans 
des centres d’excellence en Chine. Ces initiatives 
visent à élever les standards sportifs en Afrique, 
tout en promouvant une meilleure compréhension 
culturelle entre les deux parties.

Pour Mustapha Berraf, président de l’ACNOA,              
« Cette coopération avec la Chine ouvre des perspectives 
immenses pour nos athlètes et nos cadres techniques. 
Ensemble, nous bâtissons un avenir fondé sur la 
solidarité et le respect mutuel ».

COOPÉRATIONS ACNOA 2021-2024
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STRATÉGIE DE COMMUNICATION ACNOA 2021-2024

UN LEVIER 
DÉTERMINANT POUR 

L’ESSOR DU MOUVEMENT 
OLYMPIQUE AFRICAIN

LA COMMUNICATION
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Au cours de l’Olympiade 2021-2024, l’Association des 
Comités Nationaux Olympiques d’Afrique (ACNOA) 
a redéfini les standards de la communication 
institutionnelle, pour donner une nouvelle dimension 
à la promotion du sport africain et de l’Olympisme. 
Grâce à une stratégie innovante et dynamique, l’ACNOA 
a su renforcer sa visibilité et son impact à travers des 
actions ciblées, touchant un large éventail de publics. 
Retour sur les grandes initiatives de communication qui 
ont marqué ce quadriennal.
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COMMUNICATION

L’une des pierres angulaires de la stratégie de 
communication de l’ACNOA a été l’engagement 
personnel de son président, Mustapha Berraf, à 

travers des interviews et reportages accordés à des 
organes de presse africains et internationaux.

• Des plateformes variées et stratégiques : Que ce 
soit sur des chaînes de télévision comme France 
24 ou Africa News, ou à travers des articles dans 
des journaux de renom, Mustapha Berraf a su 
porter haut les couleurs de l’Olympisme africain.

LA VOIX DU SPORT AFRICAIN
• Une mise en lumière des événements majeurs: 

Chaque grande compétition ou réunion 
organisée par l’ACNOA était accompagnée de 
reportages mettant en avant les succès des 
athlètes et les avancées institutionnelles.

Ces initiatives ont permis d’étendre la portée des 
actions de l’ACNOA tout en renforçant son rôle de 
porte-parole du sport africain sur la scène mondiale.

INTERVIEWS ET REPORTAGES
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COMMUNICATION

L’ACNOA a fait preuve d’une grande rigueur dans la production 
de supports de communication pour informer ses membres et 
partenaires.

• ACNOA Newsletter : Publiée mensuellement, cette lettre 
d’information a permis de relayer en temps réel les actualités 
sportives et institutionnelles. Des éditions spéciales ont été 
produites pour couvrir des événements exceptionnels.

• ACNOA Magazine : Proposé en version papier et numérique, 
ce magazine a mis en avant les grands projets et les 
réalisations du Mouvement Olympique africain.

• Communiqués de presse : Ces outils ont été essentiels pour 
partager des informations stratégiques avec les médias et 
le grand public, renforçant ainsi la transparence et l’image 
positive de l’ACNOA.

DES OUTILS MODERNES ET DIVERSIFIÉS
SUPPORTS DE COMMUNICATION

Station Afrique Jeux Olympique de Paris 2024

UN CARREFOUR DE 
FIERTÉ ET D’UNITÉ 
POUR L’AFRIQUE

Le Président de l’ACNOA, Mustapha Berraf, salue l’impact positif de la plateforme 
et rappelle que cet espace est une fierté pour le continent, un symbole fort de ce 

que l’Afrique peut accomplir lorsque nous unissons nos forces.

COMITÉ
INTERNATIONAL

OLYMPIQUE

NEWSLETTERNEWSLETTER
REVUE MENSUELLE DE L’OLYMPISME AFRICAIN     NOVEMBRE 2024

Association
des Comités
Nationaux
Olympiques
d’Afrique

comité
international

olympique

JUIN 2023
ASSOCIATION deS COmITéS NATIONAUx OlympIqUeS d’AfrIqUe

2èmes JEUX AFRICAINS DE PLAGE

A 10 JOURS DE LA 
CHALEUR DU SABLE 

DE HAMMAMET !

LAUNCH OF PREPARATIONS FOR THE MAIDEN AFRICAN 
SCHOOL GAMES IN ANNABA IN AUGUST 2025

A STRATEGIC MEETING 
CHAIRED BY ANOCA 

PRESIDENT,
MUSTAPHA BERRAF

SECOND AFRICAN BEACH GAMES

10 DAYS AWAY 
FROM THE HEAT 

OF THE SANDS OF 
HAMMAMET!

JUNe 2023
ASSOCIATION Of NATIONAl OlympIC COmmITTeeS Of AfrICA

international
olympic

committee

LE SITE INTERNET AFRICAOLYMPIC.COM
UNE VITRINE INCONTOURNABLE
Le site web de l’ACNOA, africaolympic.com, a connu 
une mise à jour régulière tout au long de l’Olympiade. 
Il est devenu une plateforme de référence pour 
la diffusion d’informations liées à l’Olympisme en 
Afrique.

• Un contenu riche et varié : Articles, interviews, 
newsletters et annonces des événements 
ont permis d’attirer un trafic en constante 
augmentation.

• Des statistiques impressionnantes : Le site a vu 
son audience augmenter de plus de 269 % en 
trois ans, avec une moyenne de 56 190 vues et 
30 835  visiteurs en 2024. Environ 351 articles 

ont été rédigés sur le site internet au courant de 
ce quadriennal.

Ce résultat étant le fruit d’un travail acharné et 
d’un renouvellement constant, visant toujours plus 
l’excellence. Cette plateforme a été complétée par 
l’envoi régulier de newsletters à travers des listes 
de diffusion bien ciblées, garantissant une large 
couverture des actualités.
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L’ACNOA a fait des réseaux sociaux un levier essentiel 
de sa stratégie de communication.

• Facebook : la locomotive : La page Acnoa-
Anoca, devenue une référence, a enregistré une 
augmentation de plus de 120 % de ses abonnés. 
Allant de près de 2000 abonnés en 2022 à plus 
de 5000 abonnés en 2024. La page facebook a 
acquis plus de 4000 nouveaux abonnés depuis 
2021. Elle offre une couverture en temps réel 
des événements et des réunions institutionnelles.

• Autres plateformes (Twitter, LinkedIn, 
Instagram) : Ces médias ont été exploités 
pour cibler des publics variés, allant des jeunes 
athlètes aux partenaires institutionnels.  Ces trois 
plateformes couvrent près de 1354 followers, 
soit 585 pour LinkedIn, 455 pour Twitter et 314 
pour Instagram.

L’ENGAGEMENT AU CŒUR DE LA STRATÉGIE
RÉSEAUX SOCIAUX

COMMUNICATION
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Face aux contraintes imposées par la pandémie de 
COVID-19, l’ACNOA a adopté les technologies de 
visioconférence pour maintenir ses activités. Ces outils 
ont permis d’organiser des réunions stratégiques, des 
formations et des échanges entre les CNO.

L’ORGANISATION DE RENCONTRES 
PAR VISIOCONFÉRENCE

• Rencontres institutionnelles : Les réunions en 
ligne ont assuré une continuité dans la prise de 
décisions.

• Formations : Des séminaires en ligne ont 
permis de former des cadres techniques et 
administratifs.

COMMUNICATION
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Depuis les Jeux Olympiques de Paris 2024, 
l’ACNOA a intégré l’intelligence artificielle dans 
sa stratégie de communication pour optimiser 

son efficacité, une démarche fortement encouragée 
par les dirigeants du sport mondial. Lors d’un 
discours marquant, Thomas Bach, président du CIO, a 
déclaré : « L’intelligence artificielle est un outil essentiel 
pour moderniser la communication et transformer 
l’engagement dans le Mouvement Olympique mondial. »

• Analyse des tendances : L’IA a permis de 
mieux comprendre les interactions sur les 
réseaux sociaux, d’identifier les contenus les 
plus performants et d’améliorer les campagnes 
numériques, augmentant ainsi l’impact des 
messages de l’ACNOA.

L’INTÉGRATION DE L’IA 
DANS LA COMMUNICATION

• Création de contenu automatisé : Des outils 
AI ont été utilisés pour produire des visuels 
attrayants, rédiger des publications et gérer les 
interactions numériques en temps réel, offrant 
une expérience plus immersive aux publics 
cibles.

L’ACNOA a démontré son ambition de rester à la 
pointe des avancées technologiques, adoptant une 
approche innovante pour renforcer la qualité de ses 
médias et de sa communication. Cette dynamique 
témoigne de la capacité de l’organisation à anticiper 
les besoins de demain, tout en s’inscrivant pleinement 
dans la modernité du Mouvement Olympique.

COMMUNICATION
L’intelligence 
artificielle est un 
outil essentiel 
pour moderniser 
la communication 
et transformer 
l’engagement dans 
le Mouvement 
Olympique 
mondial.
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Toutes ces initiatives ont permis à l’ACNOA de se 
positionner comme une organisation dynamique, 
moderne et crédible.

• Visibilité accrue : Une augmentation 
significative de la reconnaissance de l’ACNOA 
sur la scène internationale.

• Engagement renforcé : Une interaction accrue 
avec les publics internes et externes.

• Soutien au sport africain : Une mise en 
valeur constante des succès des athlètes et des 
initiatives continentales.

En conclusion, la stratégie de communication de 
l’ACNOA a été un catalyseur de transformation, 

IMPACT GLOBAL DE LA STRATÉGIE 
DE COMMUNICATION 2021-2024

consolidant son rôle en tant qu’acteur clé du sport 
africain. Elle a également inspiré une nouvelle 
génération d’athlètes et de dirigeants à viser 
l’excellence, tout en renforçant l’image d’une 
Afrique sportive dynamique et ambitieuse. Cette 
dynamique ouvre des perspectives prometteuses pour 
les prochaines olympiades. Avec des outils comme 
l’intelligence artificielle et des plateformes numériques 
performantes, l’ACNOA est bien positionnée pour 
élargir sa portée, améliorer encore l’engagement des 
parties prenantes et attirer de nouveaux partenaires 
stratégiques. Les prochaines années seront l’occasion 
d’ancrer ces avancées et de renforcer le rôle de 
l’ACNOA comme catalyseur de progrès pour le sport et 
l’Olympisme en Afrique.

COMMUNICATION
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CÉLÉBRATION DU 40ÈME ANNIVERSAIRE DE L’ACNOA

QUATRE DÉCENNIES AU 
SERVICE DU SPORT AFRICAIN
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L’Association des Comités Nationaux Olympiques 
d’Afrique (ACNOA) a célébré avec faste et solennité son 
40ème anniversaire, marquant ainsi quatre décennies 
de promotion de l’Olympisme et du développement 
du sport sur le continent africain. Cet événement 
historique s’est tenu à Abuja, au Nigeria, et a rassemblé 
une constellation de personnalités du Mouvement 
Olympique africain et mondial, témoignant ainsi de 
l’importance et de l’influence croissante de l’ACNOA.
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CÉLÉBRATION

L’événement a vu la participation de 150 
personnalités de premier plan, dont des Membres 
d’honneur africains du Comité International 

Olympique (CIO), des Membres africains du CIO, 
ainsi que l’ensemble des Membres du Comité Exécutif 
de l’ACNOA. La présence d’athlètes olympiques, de 
Ministres de la Jeunesse et des Sports de plusieurs 
pays africains et de représentants d’institutions 
sportives internationales, a donné une dimension 
exceptionnelle à cette commémoration.

Les représentants de la Solidarité Olympique, Olivier 
Niamkey et Yassine Yousfi, ont également honoré 
la cérémonie de leur présence, confirmant ainsi 
le soutien du CIO aux initiatives de l’ACNOA. De 
nombreux Ambassadeurs, Présidents de Comités 

UNE CÉLÉBRATION 
D’ENVERGURE INTERNATIONALE

Nationaux Olympiques africains et Présidents de 
Fédérations sportives nigérianes, ont également pris 
part à cet événement, affirmant l’unité et la force du 
sport africain.

Le Ministre du Développement de la Jeunesse et des 
Sports du Nigeria, l’Honorable Sunday Dare, a joué 
un rôle clé dans l’organisation de cette célébration, 
apportant un soutien logistique et institutionnel 
considérable. Son engagement indéfectible en faveur 
du développement du sport africain a été largement 
salué. Les Ministres de la Jeunesse et des Sports 
d’Égypte, du Ghana et d’Algérie, ainsi que plusieurs 
Ministres nigérians, ont également rehaussé l’éclat de 
cette cérémonie par leur présence.
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CÉLÉBRATION

UN HOMMAGE APPUYÉ 
AUX ATHLÈTES AFRICAINS

Le point d’orgue de cette célébration a été la mise 
à l’honneur des athlètes africains ayant brillé lors 
des Jeux Olympiques de Tokyo 2020. L’ACNOA 

a remis des distinctions aux sportifs ayant réalisé 
des performances exceptionnelles, reconnaissant 
ainsi leur travail acharné, leur détermination et leur 
engagement à porter haut les couleurs de l’Afrique sur 
la scène internationale. Ils ont reçu des récompenses 
de l’ACNOA pour leur bravoure et leurs performances 
aux différents Jeux Olympiques.

Ces récompenses s’inscrivent dans une dynamique 
plus large de l’ACNOA, visant à institutionnaliser 
une cérémonie africaine de remise de distinctions. 
Cette initiative permettra, à l’avenir, de célébrer 
régulièrement les performances des athlètes, 
mais aussi de féliciter les entraîneurs, encadreurs 
techniques et administrateurs, pour leur contribution 
au succès du sport africain. Cette reconnaissance 
est une étape essentielle pour motiver la prochaine 
génération d’athlètes et pour renforcer la place du 
continent dans le Mouvement Olympique mondial.
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UNE PRÉSENCE PRESTIGIEUSE DES 
INSTANCES SPORTIVES MONDIALES

La célébration du 40ème anniversaire de l’ACNOA a 
également été marquée par la présence de hautes 
personnalités du sport mondial. Parmi elles figuraient:

•  M. Morinari Watanabe, Président de la 
Fédération Internationale de Gymnastique (FIG),

•  M. Riccardo Fraccari, Président de la 
Confédération mondiale de Baseball et de 
Softball (WBSC),

•  Plusieurs Présidents de confédérations sportives 
africaines.

Cette participation active témoigne de la 
reconnaissance et du respect dont bénéficie 
aujourd’hui l’ACNOA sur la scène sportive 
internationale. Ces échanges ont permis de 
renforcer les liens entre les instances africaines 
et internationales, ouvrant ainsi de nouvelles 
perspectives pour le développement des disciplines 
olympiques sur le continent.

CÉLÉBRATION
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40 ANS D’EXCELLENCE ET 
UN FUTUR PROMETTEUR

CÉLÉBRATION

BILAN ET PERSPECTIVES

Créée en 1981, l’ACNOA a franchi d’importantes 
étapes dans la structuration du sport africain. 
En quatre décennies, elle a su bâtir un cadre 

institutionnel solide pour accompagner les CNO afri-
cains, faciliter l’organisation d’événements sportifs 
majeurs et promouvoir les valeurs olympiques auprès 
des jeunes générations. Cette célébration a aussi été 
l’occasion de dresser un bilan des actions majeures 
entreprises par l’ACNOA durant ces 40 ans :

• Renforcement des infrastructures sportives à 
travers des partenariats stratégiques avec des 
organisations comme la FIFA et World Aquatics.

•  Développement de programmes de bourses pour 
permettre aux jeunes talents africains de bénéfi-
cier de formations et d’opportunités d’entraîne-
ment de haut niveau.

•  Mise en place de politiques en faveur de l’égalité 
des sexes, avec une représentation accrue des 
femmes dans les instances dirigeantes du sport 
africain.

•  Organisation des Jeux Africains et d’autres 
compétitions continentales, offrant aux athlètes 
africains une scène où s’affirmer avant les grands 
rendez-vous olympiques.

Avec la réélection de Mustapha BERRAF en 2025, 
l’ACNOA s’engage à poursuivre cette dynamique en 
mettant en place de nouveaux projets ambitieux pour 
la période 2025-2028. L’objectif est clair : faire du 
sport africain un modèle de réussite sur la scène inter-
nationale.



ACNOA MAGAZINE • EDITION SPECIALE132

Le 40ème anniversaire de l’ACNOA a été un 
moment de rétrospection et de célébration, 
mettant en lumière quatre décennies d’efforts 

en faveur du développement du sport en Afrique. 
Ce jalon historique marque également le début 
d’un nouveau chapitre où l’ACNOA, soutenue par 
l’ensemble du Mouvement Olympique africain, 

poursuivra sa mission pour renforcer l’Olympisme et 
offrir aux athlètes africains les meilleures opportunités 
d’épanouissement sportif. Avec un leadership affirmé 
et une vision claire, l’ACNOA s’affirme plus que jamais 
comme le moteur du sport africain, prêt à relever les 
défis futurs et à inscrire durablement l’Afrique dans 
l’histoire du sport mondial.

UNE CÉLÉBRATION ANCRÉE DANS 
L’HISTOIRE DU SPORT AFRICAIN

CÉLÉBRATION

UNE CÉLÉBRATION ANCRÉE DANS 
L’HISTOIRE DU SPORT AFRICAIN
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LA COMMISSION DES ATHLÈTES DE L’ACNOA

Le sport africain ne saurait progresser sans une implication directe des athlètes 
dans les décisions qui les concernent. Consciente de cette réalité, l’Association 

des Comités Nationaux Olympiques d’Afrique (ACNOA) a consolidé le rôle 
de sa Commission des Athlètes, en lui offrant une plateforme d’influence et 

d’action accrue pour la période 2021-2024. Parmi les évènements marquants qui 
impliquent cette commission, il y a la tenue du 11 au 12 Mars 2023 a Alger du 

Forum des athlètes africains au détour duquel Gaby ARHENS, la namibienne, a été 
portée à la tête du bureau directeur de la commission des athlètes de l’ACNOA. 
Au terme de ce Forum, le Président du CIO, le Dr Thomas BACH, a adressé aux 

athlètes africains un message d’encouragement et a félicité l’ACNOA et son 
Président Mustapha BERRAF pour le travail accompli en faveur des athlètes. 

UN ENGAGEMENT FORT 
POUR LA VOIX DES 

SPORTIFS AFRICAINS
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La commission des athlètes a été créée pour 
défendre les intérêts des athlètes africains 
et garantir leur intégration active dans les 

processus décisionnels du Mouvement Olympique, 
elle s’est imposée comme un organe clé. Elle joue un 
rôle crucial en veillant à ce que la voix des sportifs 
soit entendue sur des sujets aussi variés que Le bien-
être et la protection des athlètes, le renforcement 
des opportunités de formation et de transition 

professionnelle, l’amélioration des conditions de 
participation aux compétitions internationales, le 
développement du leadership des athlètes au sein des 
instances sportives africaines.

Sous l’impulsion de l’ACNOA, et en collaboration avec 
la Solidarité Olympique, la Commission des Athlètes 
œuvre à garantir un environnement plus structuré, 
plus éthique et plus inclusif pour les sportifs africains.

UN ESPACE DE REPRÉSENTATION 
ET DE DIALOGUE

COMMISSION DES ATHLÈTES
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Au cours du quadriennal 2021-2024, plusieurs actions 
majeures ont été entreprises afin d’améliorer le cadre 
de vie et d’évolution des athlètes africains :

•  Renforcement des programmes de double 
carrière : L’ACNOA, à travers la Commission des 
Athlètes, a mis en place des formations adaptées 
aux besoins des sportifs, leur permettant de 
préparer leur avenir professionnel en parallèle 
de leur carrière sportive.

•  Soutien psychologique et social : Consciente 
des défis mentaux et émotionnels auxquels font 
face les athlètes, la Commission a renforcé son 
accompagnement psychologique et social pour 
prévenir les cas de burn-out et de stress liés à la 
compétition.

•  Ateliers de sensibilisation et d’éducation : 
Des sessions de formation sur la lutte contre le 
dopage, la gestion financière et le leadership ont 
été organisées pour aider les athlètes à mieux 
gérer leur carrière et leur image.

DES INITIATIVES CONCRÈTES 
POUR LES ATHLÈTES AFRICAINS

COMMISSION DES ATHLÈTES
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COMMISSION DES ATHLÈTES

La Commission des Athlètes de l’ACNOA travaille 
en étroite collaboration avec la Commission des 
Athlètes du CIO afin d’aligner ses actions sur 

les standards internationaux et d’offrir aux sportifs 
africains des opportunités à l’échelle mondiale. Cette 
synergie a permis l’intégration des athlètes africains 
dans des programmes de formation olympique, la 

UN LIEN FORT AVEC LE COMITÉ 
INTERNATIONAL OLYMPIQUE (CIO)

participation active aux forums internationaux sur les 
droits et les responsabilités des sportifs, l’accès à des 
financements pour le développement de projets liés au 
sport et à l’éducation.

L’objectif de ce partenariat est de garantir que chaque 
athlète africain bénéficie des meilleures conditions 
pour concourir et exceller dans son sport.
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COMMISSION DES ATHLÈTES

À l’aube du quadriennal 2025-2028, la 
Commission des Athlètes de l’ACNOA 
entend renforcer ses actions et accroître son 

influence sur le développement du sport africain. 
Parmi les perspectives envisagées, il y a la meilleure 
représentativité des athlètes dans les instances 
dirigeantes pour leur permettre de peser davantage 
dans les décisions stratégiques. Le développement 
d’un réseau panafricain d’athlètes-ambassadeurs pour 
promouvoir les valeurs olympiques et inspirer les 
jeunes générations. L’élargissement des programmes 
de mentorat et de formation, afin d’accompagner les 
sportifs dans leur reconversion après la compétition.

Parlant de la portée stratégique de cette commission, 
Mustapha BERRAF, président de l’ACNOA, déclare : 

« Nos athlètes sont les piliers du sport africain. Il est 
impératif qu’ils aient un rôle actif dans l’évolution 
du Mouvement Olympique en Afrique et qu’ils soient 
outillés pour façonner l’avenir du sport sur le continent.»

Avec une vision claire et des objectifs ambitieux, la 
Commission des Athlètes de l’ACNOA s’impose comme 
un acteur incontournable du développement du sport 
en Afrique, mettant les athlètes au cœur des décisions 
et des transformations à venir.

UN AVENIR PROMETTEUR POUR 
LA COMMISSION DES ATHLÈTES
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Le sport n’est pas Le sport n’est pas 
seulement une seulement une 

compétition, il est un compétition, il est un 
outil puissant pour outil puissant pour 
la paix, la cohésion la paix, la cohésion 

et l’inclusion sociale.et l’inclusion sociale.
Thomas BachThomas Bach

Le sport n’est pas 
seulement une 

compétition, il est un 
outil puissant pour 
la paix, la cohésion 

et l’inclusion sociale.
Thomas Bach
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