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« QUAND 
LE SPORT 

ENSEIGNE
LA PAIX » 
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Chers frères et sœurs du mouvement olympique et sportif 
africain,  

Chers partenaires du sport et de la paix,  

Chers enfants d’Afrique et du monde,  

En ce 6 avril, le monde célèbre le pouvoir transformateur du sport. A 
l’ACNOA, nous croyons profondément que chaque terrain de jeu est 
une salle de classe où s’apprend la plus noble des leçons : l’art de 
vivre ensemble en paix.  

Aujourd’hui, 460 millions d’enfants vivent dans des zones de conflit, 
exposés à l’instabilité, à la violence et à la détresse. Face à cette 
réalité déchirante, le sport se dresse comme un rempart contre 
l’adversité, un langage universel capable de transcender les divisions 
et de bâtir des ponts entre les communautés.

Le sport construit des ponts là où les conflits ont érigé des murs. Sur 
un terrain, les anciens ennemis deviennent coéquipiers. Les rivalités 
se transforment en respect mutuel. Les différences s’effacent devant 
la beauté du jeu.  

En Afrique, où trop de jeunes grandissent dans l’ombre des conflits, le 
sport offre bien plus qu’une distraction. Il est :   Un langage universel 
qui unit au-delà des divisions, une école de tolérance où chaque 
passe est un message de fraternité. 

L’ACNOA engagée pour un avenir pacifique

L’Association des Comités Nationaux Olympiques d’Afrique (ACNOA) 
réaffirme son engagement à utiliser le sport comme outil de :  

• 	Prévention des conflits : À travers des programmes sportifs 
éducatifs, nous apprenons aux jeunes à rejeter la violence

Un terrain neutre où se réécrit l’avenir

Nos programmes «Olympafrica» le démontrent quotidiennement : 
quand un enfant reçoit un ballon plutôt qu’une arme, quand une jeune 
fille découvre sa valeur à travers le sport plutôt que dans l’exclusion, 
c’est toute la société qui avance vers la paix.  
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En cette journée symbolique, engageons-nous à :  

1. Multiplier les espaces sportifs sécurisés  

2. Former des éducateurs sportifs comme artisans de paix  

3. Faire des compétitions des célébrations de notre humanité 
commune  

Le sport ne met pas fin aux guerres, mais il prépare les 
esprits à la paix. Il ne résout pas tous les conflits, mais 
il enseigne à les surmonter. 

En cette journée symbolique, je lance un appel :  

• 	Aux gouvernements africains : Investissez dans des 
infrastructures sportives accessibles à tous, surtout dans les 
régions touchées par les crises.  

• 	Aux athlètes africains : Soyez des ambassadeurs de la 
cohésion sociale. Votre voix porte bien au-delà des podiums.

Ensemble, continuons à écrire cette belle histoire où chaque match 
devient une leçon de paix, chaque athlète un messager d’espoir, 
chaque stade un sanctuaire de fraternité.  

Vive le sport au service de la paix !  

Vive l’Afrique unie !  

Président de l’ACNOA
Membre du CIO

Vice-Président de l’ACNO
Président de la Fondation Olympafrica

Mustapha Berraf
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contact@afrcaolympic.com
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https://www.youtube.com/channel/UCwVDOzHZQ8YNvVl0SrI2ubA/videos
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