
MESSAGE DU PRESIDENT DE 
L’ACNOA A L’OCCASION DU 
DEBUT DU MOIS DE JEUNE 

DU RAMADAN 2024



« PIETE, PARDON ET 
PAIX EN AFRIQUE 
PAR LE SPORT »



Mustapha BERRAF le Président de 
l’Association des Comités Nationaux 
Olympiques (ACNOA) et Membre du CIO, 
adresse un message spécial à tous les 
fidèles musulmans, sportifs ou non, à 
l’occasion du début du mois de jeun du 
ramadan.

Nous avons coutume, chaque année, de 
marquer un temps d’arrêt pour nous 
incliner devant Dieu tout puissant à 
travers le  jeune et la prière. C’est un 
pilier important de l’islam. 

Mais c’est surtout un moment de solidarité 
spirituelle et d’œcuménisme pour tout le 
continent africain et le monde entier.

Ces derniers temps sont difficiles pour 
la planète qui essuie des crises de toutes 
sortes : vie chère, crises sécuritaires, 
changements climatiques, immigration, 
pandémies et j’en passe… 

Nous avons plus que jamais besoin de 
Dieu. Chacun dans le lieu où il se trouve, 
le pays, le continent, la ville, le village, la 
maison, l’école, le lieu de travail, doit se 
replier sur Dieu.

A l’instar du sport qui, à travers les valeurs 
olympiques, nous l’inspire la tolérance, 
l’humilité et l’amour, le partage et la paix 
doivent guider notre quotidien et nos 
actions. 

Nous avons 
plus que 
jamais besoin 
de Dieu. 
Chacun dans 
le lieu où il 
se trouve, 
le pays, le 
continent, 
la ville, le 
village, la 
maison, 
l’école, le lieu 
de travail, doit 
se replier sur 
Dieu.



Ce mois de jeune et de prière est nécessaire 
pour une reconsidération de nos objectifs 
dans notre quête permanente de la voie 
divine.

Un monde apaisé, c’est le fruit de notre 
foi individuelle mais surtout commune.

C’est en DIEU que nous trouverons la paix. 

Par le sport, cette saine émulation est 
déjà une réalité. Nos prières et nos 
sacrifices vont renforcer nos aspirations 
à construire un monde épris de paix et 
éloigné de la misère et de la pauvreté.

L’Afrique, notre Afrique, a besoin de 
nos prières ; voilà pourquoi j’exhorte 
l’ensemble du Mouvement olympique et 
sportif africain à la piété, au pardon et à 
la paix.

Excellent mois de jeune de ramadan 2024 !                 
                  

L’Afrique, 
notre Afrique, 
a besoin de 
nos prières ; 
voilà pourquoi 
j’exhorte 
l’ensemble du 
Mouvement 
olympique 
et sportif 
africain à 
la piété, au 
pardon et à la 
paix.
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