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La commission des athlètes 
(AC) du CIO a tenu une réunion 
conjointe avec la commission 
des athlètes de l’Association des 
Comités Nationaux Olympiques 
d’Afrique (ANOCA) à Dakar le 6 
novembre.

Organisée dans le cadre des Jeux 
Olympiques de la Jeunesse (JOJ) 
Dakar 2026, cette réunion a réuni 
la commission des athlètes du CIO 
et des représentants des athlètes 
de toute l’Afrique afin de partager 
des informations et de renforcer 
leur coopération.

Présidée par le président de la 
commission des athlètes du CIO, 
Pau Gasol Sáez, et la présidente 

de la commission des athlètes de 
l’ANOCA, Gaby Ahrens, la réunion 
s’est également déroulée en 
présence de la présidente du CIO, 
Kirsty Coventry, et du président 
de l’ANOCA, Mustapha Berraf. 
Elle s’est conclue par un atelier 
interactif consacré à la marque.

« Nous sommes très heureux 
de tenir cette réunion ici au 
Sénégal, sur le sol africain, 
et d’avoir cette occasion de 
réunir nos commissions pour 
échanger, interagir, partager 
leurs expériences et renforcer 
nos liens », a déclaré Pau.

« Je suis vraiment, vraiment fière 
de voir nos deux commissions 
réunies ici aujourd’hui », a ajouté 
Gaby.
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LA REPRÉSENTATION 
DES ATHLÈTES À 
TRAVERS L’AFRIQUE
Après les mots de bienvenue de la 
présidente du CIO et du président 
de l’ANOCA, Mustapha Berraf, les 
membres des deux commissions 
se sont présentés avant que Gaby 
et la commission des athlètes de 
l’ANOCA ne présentent un aperçu 
de leurs activités ainsi que des 
dernières avancées.

La commission des athlètes 
de l’ANOCA, qui représente 
les athlètes de 54 Comités 
Nationaux Olympiques (CNO), 
est actuellement composée de 
14 représentants des athlètes 
élus – un homme et une femme 
pour chacune de ses sept zones 
géographiques – ainsi que de deux 
membres nommés. Les membres 

africains de la commission des 
athlètes du CIO siègent également 
au sein de la commission.

La commission est représentée 
au sein du Conseil exécutif de 
l’ANOCA, tout en dirigeant des 
programmes d’engagement des 
athlètes et en contribuant aux 
commissions de coordination 
dès les premières phases de 
préparation de chaque édition 
des Jeux régionaux.

Elle travaille actuellement sur 
un nouveau programme intitulé            
« Sustainability Champions », qui 
vise à donner aux commissions 
des athlètes les moyens d’intégrer 
des pratiques durables dans les 
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événements et les opérations. 
Celui-ci couvre notamment 
l’action environnementale, 
l’inclusion, le bien-être des athlètes 
et l’engagement communautaire.

La commission des athlètes de 
l’ANOCA a également réalisé 
une première historique à Dakar 
2026, qui marque les premiers 
JOJ pour lesquels le programme 
d’engagement des athlètes est 
coorganisé avec une commission 
continentale des athlètes.

« Je pense que cela démontre 
la confiance et la relation qui se 
sont construites ces dernières 
années entre les commissions 
des athlètes de l’ANOCA et du 
CIO. Cette opportunité signifie 
énormément pour nous », a 
déclaré Gaby. « Nous apprenons 
beaucoup, nous observons ce 
qui est mis en place et voyons 
comment nous pouvons 
l’appliquer chez nous. »
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FAÇONNER L’AVENIR 
ENSEMBLE
La commission des athlètes du 
CIO a ensuite présenté une mise 
à jour de la stratégie « Fit for the 
Future », dans le cadre de laquelle 
la commission dirige actuellement 
le pilier consacré aux athlètes.

Les discussions ont également 
porté sur la nouvelle bourse « Fit 
for the Future Olympian Grant », 
qui accordera à tous les Olympiens 
à partir de Milano Cortina 2026 
une aide de 10 000 USD pour 
soutenir leur future carrière, 
ainsi que sur la Consultation des 
Olympiens récemment lancée, qui 
vise à renforcer la communauté 
des athlètes à travers les Jeux, les 
Comités Nationaux Olympiques 
(CNO) et les sports.

Soulignant l’importance de cette 
consultation, le membre de la 
commission des athlètes du CIO, 
Seyi Smith, a déclaré : « J’attends 
toujours nos réunions avec 
impatience, car elles me donnent 
l’impression de me ressourcer. Il 
y a quelque chose d’unique dans 
cet environnement et dans les 
liens que j’entretiens avec des 
personnes que je ne vois qu’une 
ou deux fois par an.

Ce serait mon ressenti personnel, 
mais il sera différent pour d’autres. 
Cette enquête est essentielle 
pour comprendre les besoins de 
chacun. »



6
REVUE DES JOJ • DAKAR 2026

31 OCT. - 13 NOV.

CONSTRUIRE UNE 
NOUVELLE MARQUE 
OLYMPIQUE
La réunion s’est conclue par un 
atelier interactif sur la marque, 
animé par le CIO dans le cadre de 
sa volonté de renforcer la marque 
olympique. Cette session a offert à 
la commission des athlètes du CIO 
et aux représentants des athlètes 
africains l’occasion de partager 
leurs idées et de participer à des 
discussions de groupe sur les défis 
et les opportunités liés à cette 
démarche.

« Ce qui est magnifique avec 
les anneaux olympiques, c’est 

que leur signification évolue 
avec l’âge », a déclaré Husein 
Alireza, membre de la commission 
des athlètes du CIO. « Quand 
on est jeune, ils représentent 
l’excellence. Lorsque l’on devient 
athlète, on comprend ce qui se 
cache derrière cette grandeur et, 
finalement, la communauté qui 
entoure les Jeux Olympiques. »

Découvrez-en davantage sur la 
commission des athlètes du CIO 
et sur la manière dont elle vous 
représente.
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